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EXPÔ GARAMBÉU 2023
O RESGATE DAS 
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LABORATÓRIO
SANTA TEREZINHA.
UMA HISTÓRIA DE
MAIS DE 35 ANOS

CUIDANDO
DA SUA SAÚDE.

35ANOS

Informações: (32) 3332-1165/3051-1143
WhatsApp: (32) 99195-8244/99148-0953

GOSTARIA 
DE SABER

SE ESTÁ 
IMUNE AO 
COVID-19?

*PÓS-INFECÇÂO

*PÓS-VACINAÇÃO

*DETECÇÃO
DE ANTICORPOS
DAS VARIANTES
DO BRASIL,
CHINA, REINO
UNIDO E JAPÃO.

REFERÊNCIA EM ATENDIMENTO E CONTROLE DE QUALIDADE

www.laboratóriosantaterezinha.com.br

JÁ REALIZAMOS OS TESTES PARA
DETECTAR OS ANTICORPOS
NEUTRALIZANTES PARA O COVID!
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C A T E G O R I A

EXCELÊNCIA LABORATORIAL

MATRIZ/UNIDADE I/ÁREA HOSPITALAR 

POSTO DE COLETAS/UNIDADE II/CENTRO

Rua Padre Toledo, s/n - São Sebastião - Barbacena - MG
CEP 36202-306 (Anexo à Santa Casa de Misericórdia)

Fones 32 3332-1165 / 3051-1143

Avenida Bias Fortes, 614 - Fone 32 3051-1146

WatsApp: 99195-8244 / 99148-0953
E-mail: labistaterezinha@gmail.com

Site: www.laboratoriosantaterezinha.com.br
Facebook/Instagram: laboratoriosantaterezinha

pela Sociedade Brasileira
de Análises Clínicas

FAZEMOS COLETAS EM DOMICÍLIO

IBERTIOGA
Município realiza 45º 
Festival de Carros de Boi, 
dias 14, 15 e 16 de julho

6

11

MDB é tetra campeão do Torneio de Futebol Amador de Ibertioga 2023

Professoras desenvolvem Projeto Horta Escolar em Santa Rita de Ibitipoca 06

05

Prefeitura instala placas de sinalização na Ciclovia Piedade X Jardim 13

Rua Alfredo Renaut, 78 - Centro (ao lado do prédio da OAB) - Barbacena - MG
Telefax: (32) 3331-5107       - E-mail: dimetrabcena@hotmail.com

Jesus Célio de Oliveira Malta
Médico do Trabalho - CRM/MG 13404

Diego Nézio Malta
Médico Examinador - CRM/MG 53621

Assessoria e Consultoria em Medicina do Trabalho e emissão de Programas de SST com envio de eSocial
PGR/GRO: Programa de Gerenciamento de Risco de Gestão - PCMSO: Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional
LTCAT: Laudo das Condições Ambientais - CAT: Comunicação de Acidente de Trabalho - PPP: Perfil Profissiográfico Previdenciário
ASO - Atestado de Saúde Ocupacional (Admissional, Mudança de Função / Risco, Retorno ao Trabalho, Periódico e Demissional)

4

BARBACENA

PIEDADE DO RIO GRANDE

Av. Governador Bias Fortes, 723 - Pontilhão - Barbacena - MG
(Ao lado da Caixa Econômica Federal)

TEL.: (32) 3331-0088

FAEMG SENAR EM CAMPO
EVENTO É RECORDE DE PÚBLICO
O encontro, realizado no 
dia 21 de junho, em Barba-
cena, levou toda a diretoria 
do sistema para dialogar e 
conhecer os produtores ru-
rais de todas as regiões do 
estado, reunindo 781 pes-
soas, de 53 cidades. Presi-
dentes de Sindicatos, pro-
dutores rurais e autoridades 
ouviram uma mensagem 
que celebrou a união entre 
os produtores e os convo-
cou a ser mais participati-
vos no dia a dia dos sindi-
catos rurais, reforçando as 
instituições e a representa-
tividade da categoria.

PÁGINA 3

SANTANA DO GARAMBÉU

Mais do que uma obra, um 
exemplo de modelo de ges-
tão de ponta. A implantação 
da usina solar fotovoltaica 
pelo município de Piedade 
do Rio Grande é uma ação 
pioneira na administração 

pública brasileira. O projeto 
oportuniza a gestão munici-
pal reduzir os gastos com o 
insumo eletricidade e coloca 
o município na vanguarda do 
uso racional de energia limpa 
e sustentável.     PÁGINA 12
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ArtecouroDorense

NOVA 
LOJA

INDÚSTRIA E COMÉRCIO DE SELAS, ARREIOS E ACESSÓRIOS

José Marcos Ribeiro de Oliveira*

* Terapeuta Holístico - CRT 45948 (Fitoterapeuta e Iridólogo) Pós-Graduado pela 
UnB (32) 99974-2622 - j.irisfito@gmail.com  -  photosj.marcos@ig.com.br 

Olá, meus diletos leitores... rir é fun-
damental para a nossa saúde mental, 
mas será que estamos rindo das situ-

ações certas?
No universo do entretenimento, o humor 

desempenha um papel vital na nossa socieda-
de. Piadas, trocadilhos e sarcasmo têm o poder 
de nos fazer rir, quebrar barreiras culturais e 
até mesmo promover reflexões sobre questões 
sérias. No entanto, há uma linha tênue que se-
para o humor inofensivo e inclusivo daquele 
que pode ser considerado ofensivo ou preju-
dicial. Essa fronteira delicada muitas vezes se 
choca com o conceito de censura. Ao longo da 
história, vários comediantes enfrentaram críti-
cas e censura por causa de suas piadas. Alguns 
argumentam que a censura contra piadas é 
necessária para evitar a disseminação de con-
teúdo discriminatório, ofensivo ou prejudicial. 
Defensores dessa perspectiva acreditam que 
piadas que reforçam estereótipos negativos, 
perpetuam preconceitos ou causam danos 
emocionais devem ser restringidas. Por outro 
lado, há aqueles que defendem a liberdade ir-
restrita de expressão, incluindo o humor. Eles 
argumentam que a censura inibe a criatividade, 
restringe a liberdade de expressão e impede 
que o humor seja uma ferramenta para ques-
tionar e desafiar as normas estabelecidas. Para 
eles, a censura contra piadas é um obstáculo à 
liberdade artística e à capacidade de explorar 
os limites da comédia.

A questão da censura contra piadas tam-
bém levanta a discussão sobre o contexto e a 
intenção por trás do humor. A interpretação de 
uma piada pode variar de pessoa para pessoa, 
dependendo de sua bagagem cultural, experi-
ências pessoais e sensibilidades individuais. 
O que pode ser engraçado para alguns, pode 
ser ofensivo para outros. Isso cria um desafio 
na definição de limites claros para o que deve 
ser censurado. Além disso, a censura contra 
piadas levanta a questão da responsabilidade 
do comediante. Como artistas, eles têm a res-

NELSON XAVIER - Pedagogo - xnelson10@yahoo.com.br

A delicada fronteira do Humor

NELSON XAVIER
Consultor em Desenvolvimento Humano / Pedagogo
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“O humor é uma ferramenta poderosa para fazer as pessoas refletirem sobre si mesmas e 
sobre o mundo ao seu redor!”  (LÉO LINS)

ponsabilidade de considerar o impacto de suas 
palavras e evitar causar danos desnecessários. 
No entanto, a criatividade e a originalidade 
muitas vezes brotam da transgressão de limites 
e da abordagem de temas sensíveis. Encontrar 
um equilíbrio entre a liberdade de expressão e 
a proteção contra danos é um desafio comple-
xo. Em vez de uma solução definitiva, pode ser 
mais produtivo incentivar o diálogo e o debate 
sobre as piadas e o humor em nossa sociedade. 
É importante cultivar um ambiente em que as 
pessoas se sintam encorajadas a expressar suas 
preocupações e opiniões, sem cair na censura 
excessiva ou na intolerância.

É lógico, que ainda estou em um estra-
nhamento em relação a este mundo novo que 
vivemos, visto que sou de uma geração em que 
piadas depreciativas eram normais. O politi-
camente correto intenta minimizar o impacto 
negativo que a ofensa gratuita, que chega até 
nós através de piadas, perca sua força e deixe 
de existir em nosso meio. Para mim, isso não é 
um problema, porém quando o discurso é utili-
zado para manipular massas e insuflar ideolo-
gias perniciosas em nossa meio, isso me deixa 
com ´as barbas de molho´...

No Flow Podcast, Madeleine Lacsko 
faz uma análise dos ataques a determinados 
grupos, como por exemplo as mulheres, são 
um método para disseminação de discursos 
políticos e ou ideológicos. Segundo ela, os 
manipuladores do poder, repetem o discurso 
que precisar para que ele possa dar vazão as 
coisas que estão encalacradas na alma dele ou 
as perversidades que dão prazer para ele. Em 
sua visão, isso se tornou um método usado em 
qualquer área humana, que se apoia em uma 
boa justificativa moral e com sinalização de 
virtudes. Ela repete uma frase de Aldous Huxley na 
abertura de seu livro: “A maneira mais segura 
de preparar uma cruzada em favor de alguma 
boa causa, é prometer às pessoas que elas te-
rão a chance de maltratar alguém. Ser capaz 
de destruir com boa consciência, ser capaz de 

se comportar mal e chamar de indignação jus-
ta, é o cúmulo do luxo psicológico!”

Em relação as piadas, é notório que elas 
só acabam sendo consideradas ofensivas, mui-
tas vezes, quando afetam a mim ou aos meus 
entes queridos. Rir da desgraça alheia, da de-
ficiência ou de determinada característica só 
acontece quando não me incluo como o objeto 
de riso. Há certa hipocrisia nesse comporta-
mento e por isso, vale a pena nos questionar: 
de que estamos rindo?

Particularmente, não me sinto a vontade 
para achar graça em algo que destrua alguém 
por dentro, que afete a essência de um ser hu-
mano. Entrementes, também acredito que se 
algo não me agrada, não irei consumir, não 
darei Ibope... Por outro lado, valorizar e in-
centivar a censura, é dar a alguém o poder de 
decidir o que pode ou não fazer ou falar... e isso 
também pode ser muito perigoso. Léo Lins, o 
cancelado da vez, diz que: “Para o humor não 
há limites, para o ambiente sim!”

Deixem que riam do que quiser, em seus 
espaços próprios, porém só não podemos ser 
obrigados a achar graça, considerar normal 
aquilo que não é.

No final das contas, a censura contra 
piadas é uma questão subjetiva e delicada. O 
humor tem o poder de unir, mas também pode 
dividir. É essencial cultivar a sensibilidade, a 
empatia e a compreensão mútua, para que pos-
samos apreciar o humor enquanto respeitamos 
os limites éticos e o bem-estar de todos. 

Que possamos continuar a explorar o hu-
mor de forma consciente, reconhecendo que 
o riso pode ser uma ponte entre as diferen-
ças, desde que seja construído com respeito e 
empatia. Que possamos aprender a apreciar a 
verdadeira felicidade humana.

O ser humano deve e necessita de relacionar-se com o meio am-
biente onde vive (o ar que respira, a alimentação, a água que bebe, 
o clima, o solo, o trabalho, a sociedade, os animais, as plantas, bem 
como a postura).

Escute teu corpo. Já tentou isto? Prevenir ainda é a melhor solução. 
O corpo humano precisa sempre de paz de espírito, de movimento, de mu-
dança de expressão, de bem-estar e de boa saúde, principalmente. Preste 
atenção quando seu corpo parece querer “falar” com você pedindo para 
mudar alguma coisa, como, por exemplo: hábitos de vida (alimentação, 
postura, respiração, relaxamento, maneira de caminhar, movimentação 
de braços, pernas e pescoço ou, mesmo, fazer uma pausa nos trabalhos). 

É bom lembrar que a melhor posição é aquela que deixa você con-
fortavelmente, permitindo liberdade de movimentos. Quando se “escu-
ta” e atende algo que o seu corpo “solicita”, na verdade você o está 
ajudando a prevenir incômodos ou até mesmo enfermidades, tais como: 
incompatibilidades nutricionais, perturbações metabólicas, orgânicas, 
nervosas, hormonais e/ou, até mesmo, outras “patologias”.

No mais, escutar seu corpo e como se sentir ou tornar-se quem de-
veria ter sido o tempo inteiro de outro lado, existe uma terapia preventiva 
que pode orientar como se fazer todos esses procedimentos com seu orga-
nismo. Estou falando de uma ciência chamada IRIDOLOGIA (vinculada 
à terapia holística). E isso se torna possível quando estudamos e deco-
dificamos os numerosos sinais contidos na ÍRIS do olho, que, uma vez 
identificados e interpretados segundo uma técnica e intuição criteriosa de 
avaliação, pode-se determinar situações de enfermidades no organismo. 

IRIDOLOGIA é a ciência que pode ser considerada como uma 
“medicina” preventiva e complementar para a terapia convencional ou 
mesmo outras. Agora, uma outra orientação que se segue para obter 
uma melhor saúde, por meio da terapia holística. Procedendo-se com 
a resposta de um questionário, intitulado ESTILO DE VIDA, que pode 
avaliar o funcionamento dos nove sistemas que compõem o organismo 
humano: Digestório, Intestinal, Circulatório, Nervoso, Imunológico, 
Respiratório, Urinário, Glandular e Estrutural. 

De qualquer sorte, a FITOTERAPIA e a IRIDOLOGIA propor-
cionam um tratamento naturalista, preventivo, rejuvenescedor ou, até 
mesmo, curativo. Com efeito, para um atendimento por meio da FI-
TOTERAPIA, podemos dizer: Quando a boca cala, os órgãos sofrem. 
E quando a boca fala, os órgãos saram. Mas se o atendimento passar 
pela IRIDOLOGIA, a boca já não mais precisa falar, basta abrir só os 
olhos... Porque o que, às vezes, a boca não diz os olhos revelam. 

Não obstante, “os olhos é que são as candeias do corpo; se eles forem 
bons, todo teu corpo será iluminado” (Mateus 6.22). E ainda Aristóteles 
(322-384 d.C.) já teria dito que “somos aquilo que fazemos repetidamen-
te”. Ouvir seu corpo (ou quando você escuta seu corpo) é como sentir-se, 
tornar-se, quem deveria ter sido o tempo todo com boa saúde quem sabe?

Então tenha uma boa saúde sempre... justo isso!

Fique atento aos “sinais” 
enviados pelo seu corpo
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BARBACENA

“O produtor cada vez mais 
percebe que, ou nós fazemos 
por nós mesmos, ou ninguém 
fará por nós. Estamos aqui 
mostrando que o caminho é o 
produtor se filiar ao sindicato 
rural, fortalecendo as bases para 
que o sistema todo se incorpore 
e nossos pleitos possam ser ou-
vidos pelos que nos governam”. 
Assim o presidente do Sistema 
Faemg Senar, Antônio Pitangui 
de Salvo, se dirigiu aos produ-
tores que estiveram na 6ª edição 
do Faemg Senar em Campo, em 
Barbacena.

O encontro, realizado no 
dia 21 de junho, em Barbacena, 
levou toda a diretoria do sistema 
para dialogar e conhecer os pro-
dutores rurais de todas as regiões 
do estado, reunindo 781 pessoas, 
de 53 cidades. Presidentes de 
Sindicatos, produtores rurais e 
autoridades ouviram uma men-
sagem que celebrou a união en-
tre os produtores e os convocou 
a ser mais participativos no dia 
a dia dos sindicatos rurais, refor-
çando as instituições e a repre-
sentatividade da categoria.

Para Antônio Pitangui de 
Salvo, o evento foi marcante na 
trajetória dessa diretoria. “Os 
produtores perceberam que o 
caminho para a melhoria das 
condições de vida e trabalho no 
campo passa pelo entendimento 
de que é preciso fortalecer os 
sindicatos”, analisou. “O mundo, 
o Brasil e Minas Gerais não po-
dem viver sem o campo, e preci-
samos continuar evoluindo para 
garantir a segurança alimentar da 
população”, acrescentou Antô-
nio de Salvo.

Adesão exemplar
O anfitrião Renato Laguar-

dia, 1º vice-presidente de finan-
ças do Sistema Faemg Senar, não 
escondia a alegria de receber em 
sua terra natal o evento. Ele res-
saltou a grande adesão dos pro-
dutores e sindicatos das cidades 
próximas. “É muito importante 
os produtores virem aqui para 
podermos mostrar a relevância 
de serem filiados, o que fortale-
ce o Sistema Faemg Senar e a 
CNA, mostrando os vários aten-
dimentos que podemos prestar 
para essas pessoas”, avaliou.

“Este é um dos maiores 
esforços da federação para se 
aproximar do produtor rural, 
promovendo a união das pessoas 
e a força da representatividade 
da agropecuária da região em 
termos de geração de trabalho 
e renda”, avaliou Celso Furta-
do Júnior, superintendente do 
Senar Minas.

O presidente do Sindicato 
Rural de Barbacena, Rubens 
Lobato, disse que foi um pra-
zer receber o encontro em sua 
cidade, e celebrou a casa cheia. 
“É muito bom ver que tantas 
pessoas atenderam ao chamado. 
Ver dando certo é muito gratifi-

FAEMG SENAR EM CAMPO - Evento é recorde de público

cante”. Iracema Flish, agente de 
desenvolvimento rural de Barba-
cena, trabalhou na organização e 
afirmou: “foi um trabalho árduo, 
mas é recompensador ver todo 
esse público”.

Gerentes comemoram 
resultados do encontro
O Faemg Senar em Campo 

reuniu público de três escri-
tórios regionais. Participaram 
produtores e sindicatos de 39 
cidades da regional de Juiz de 
Fora, quatro da regional de Var-
ginha e 10 de Viçosa. Wander 
Magalhães, gerente regional 
de Juiz de Fora, esteve à fren-
te da organização e disse que o 
evento superou a expectativa: 
“Demos o recado e os produto-
res entenderam. Objetivo alcan-
çado, mas não podemos parar, 
devemos prestar mais serviços 
para esses produtores para que 
eles possam entender de manei-
ra completa as ideias que expu-
semos aqui”, relatou.

Caio Oliveira, gerente re-
gional de Varginha, afirmou 
que essa é uma aproximação 
nunca vista entre a federação 
e a classe que ela representa. 
“Um evento que vem revolu-
cionando a maneira como o Sis-
tema Faemg Senar se aproxima 
de produtores e sindicatos, com 
uma conexão cada vez maior e 
uma exposição do nosso propó-
sito”, afirmou.

Organização elogiada
Matheus Nogueira, produtor 

de Andrelândia, disse que nunca 
tinha visto um evento como esse. 
“Uma coisa nova, raro eu sair da 
minha cidade para ver essas pa-
lestras, foi bom para eu entender 
como posso sanar deficiências 
que encontro na minha região”.

“Estou vendo muita evolu-
ção na participação do Sistema 
Faemg Senar na vida do produ-
tor rural”, afirmou Ronaldo Pe-
reira, de Rio Pomba.

Janaína Cristino, de Guiri-
cema, disse que adorou ser con-
vidada e que pretende participar 
de mais iniciativas como esta. 
“Tenho certeza de que vou voltar 
para minha cidade com muitas 
informações novas que vão aju-
dar na minha atividade”.

“Um evento muito bem 
organizado, com muitos escla-
recimentos. Nunca tinha ido 
em um evento como esse, que 
vai fundo nas necessidades da 
população do campo”, relatou 
Marcelo da Silva, trabalhador 
rural de Seritinga.

“Evento muito bom, muito 
agradável e com ótimas pala-
vras dessa diretoria que nós 
confiamos”, afirmou Ednon 
Matoso, agente de desenvolvi-
mento rural de Lima Duarte.

“Muito bom! É isso que a 
federação tem que fazer, inte-
grar para que todos possamos 
crescer”, opinou Francelino No-
nato, presidente do SPR de Bom 
Jardim de Minas.

Prefeitos celebram 
proximidade com o Sistema 

Faemg Senar
O prefeito de Barbacena, 

Carlos Du, agradeceu ao Siste-
ma Faemg Senar pela iniciativa 
do evento e parabenizou a orga-
nização do sindicato. “Barbace-
na é uma das melhores regiões 
para produzir no estado, aqui se 
produz de tudo. Esses eventos 
fortalecem o agro”, disse Carlos 
Du. “É um evento de importân-
cia ímpar para essa região, que 
tem no agro a mola mestra da 
economia”, ressaltou Leandro 
Fonseca, prefeito de Santa Rita 
de Ibitipoca.

O encontro da Faemg Senar 
em Campo já foi realizado nas 
cidades de Manhuaçu, Alfenas, 
Santa Rita do Sapucaí, Padre Pa-
raíso e São Gotardo.

Fonte: http://www.faemg.org.br

A 6ª edição do “Faemg Senar em Campo” reuniu 781 pessoas, de 53 cidades, de todas as regiões de Minas Gerais 

O anfitrião Renato Laguardia, 1º vice-presidente de finanças do Sistema Faemg Senar, não escondia a 
alegria de receber em sua terra natal um evento dessa grandiosidade

Fotos: DIVULGAÇÃO

Foto: BARBACENA ONLINE
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das 8 às 18 horas

IBERTIOGA

O município de Iber-
tioga, através do Conselho 
Municipal de Assistência 
Social, realizou a 10ª Con-
ferência Municipal de As-
sistência Social. O evento, 
ocorrido no dia 29 de maio, 
contou com representantes 
de diversos segmentos e 
também de trabalhadores do 
Sistema Único de Assistên-
cia Social (SUAS) no muni-
cípio; secretários municipais 
de Saúde; Educação; Cultura 
e Turismo; e Meio Ambien-
te; além de representantes 
da Administração Munici-
pal, Conselheiros Tutelares, 
EMATER, Polícia Militar, 
SSVP, CONSEP e usuários 
do SUAS, inclusive de co-
munidades rurais. 

Presidido por Nágela 
Oliveira Paula Silveira, pre-
sidente do Conselho Muni-
cipal de Assistência Social 
(CMAS), o evento contou 
com o palestrante Diego 
Edson que abordou o tema 
“Reconstrução do SUAS: o 
SUAS que temos e o SUAS 
que queremos”. O encontro 
marca uma data importante 
na construção da política 
de Assistência Social para 
o município de Ibertioga e 
demais entes federados. Os 
delegados eleitos seguem 
com as propostas elaboradas 
para a Conferência Regional 
de Assistência Social.

10ª Conferência Municipal 
de Assistência Social

É importante salientar que ob-
jetivo do SUAS é garantir a pro-
teção social aos cidadãos, ou seja, 
apoio aos indivíduos, famílias e à 

comunidade no enfrentamento de 
suas vulnerabilidades, por meio de 
serviços, benefícios, programas e 
projetos.

14/07 - SEXTA-FEIRA 15/07 - SÁBADO 15/07 - SÁBADO 16/07 - DOMINGO

ANUNCIE AQUI 
E FAÇA BONS NEGÓCIOS

(32) 99983.1612 / (32) 98411.8966
(32) 99881.4633 / (32) 98888-4633
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IBERTIOGA

A grande final do Campeona-
to de Futebol Amador 2023 - Tro-
féu “Antônio Norberto da Silva, 
o Pretinho” foi disputada no dia 
4 de junho. Depois de fazer belas 
campanhas, a grande final foi dis-
putada pelas equipes do Palestra x 
MDB; o Palestra que havia sido 
campeão em 2022 e tendo feito 
a melhor campanha na primeira 
fase, entrava invicto para final, 
porém, o MDB tinha como des-
taque o atacante Elder, artilheiro 
da competição e com faro de gol 
apurado. 

As equipes fizeram um jogo 
com uma excelente imposição 
física, mas brilhou o faro do arti-
lheiro Elder que abriu o placar, e 
para abrilhantar ainda mais a vitó-
ria. Leandro fechou o placar com 
mais um gol. A partida terminou 
em 2 x 0 e o MDB conquistou seu 
quarto título no Campeonato Mu-
nicipal de Ibertioga. 

O Campeonato Municipal 
de Futebol 2023 contou com sete 
equipes trazendo mais de 100 atle-
tas participantes. Com seriedade e 
reponsabilidade, a organização 
deste ano contou, além do Trio 
de Arbitragem da Associação de 
Árbitros de Barbacena (AAB), 
com mesária e gandulas em todos 
os jogos da competição. O Cam-
peonato Municipal já é tradição e 
disputado há muitos anos, além de 
ter reconhecimento de toda região 
pela organização. 

No dia 28 de maio, a Admi-
nistração Municipal de Ibertioga, 
através da Secretaria Munici-
pal de Esportes, promoveu o 2° 
Passeio Ciclístico, percorrendo 
44km perfazendo o passeio de 
Ibertioga até a Comunidade de 
Cachoeirinha. As cidades que 
tiveram ciclistas participando do 
evento foram Ibertioga, Barbace-
na, Desterro do Melo, Santa Bár-
bara do Tugúrio, Belo Horizonte, 
Juiz de Fora, Antônio Carlos, 
Barroso, Santana do Garambéu e 
Alfredo Vasconcelos. 

A concentração aconteceu 
no Parque de Exposições às 7h, 
onde os ciclistas receberam seus 
kits, foram agraciados com uma 
mesa de café da manhã para 
pré-prova onde foram servidos 
frutas, biscoitos, rapadura, su-
cos, água, café e leite. No final 
do passeio, houve sorteios de 
brindes doados pelo comércio 
local e as doações recebidas fo-
ram destinadas para a APPC. 

As orientações de seguran-
ça do trajeto e a divulgação dos 
sorteios dos brindes ficaram sob 
o comando do locutor Júlio, da 

Aconteceu no dia 6 de junho, 
no Centro de Convivência Otávio 
Manoel de Aquino, a Formatura 
do PROERD (Programa Educa-
cional de Resistência às Drogas 
e à Violência) no município de 
Ibertioga. O programa é de ex-
trema importância para a socie-
dade; através dele, as crianças e 
adolescentes têm sido orientadas 
e auxiliadas a fazer suas escolhas 
seguras e saudáveis, longe das 
drogas, do álcool e da violência. 
No PROERD é também reforçada 
a importância da amizade e super-
visão dos pais com os filhos.

Foram 59 alunos, com faixa 
etária de 10 anos, que neste uni-
verso de escolhas e ofertas para 
a sua vida, somará em um futuro 

próximo. Estiveram presentes o 
prefeito municipal Ricardo Mar-
celo Pires de Oliveira; Renata 
Sandi do Nascimento (diretora 
da Escola Municipal Dr. Mário 
Batista do Nascimento); Rodinei 
Roberto Rodrigues (presidente da 
Câmara de Municipal de Ibertio-
ga); representantes do Conselho 
Tutelar; além do 3° sargento Fa-
brício Zaneti Campos (instrutor 
do PROERD); capitão PM Felipe 
Wagner Rezende Alves (Coman-
dante da 117ª Cia); e a Banda da 
13ª RPM para abrilhantar o evento.  

Provérbio 22:6: “Educa a 
criança no caminho em que deve 
andar; e até quando envelhecer 
não se desviará dele”. Parabéns 
a todos.

MDB é tetra campeão do Campeonato 
de Futebol Amador de Ibertioga 2023

Dando continuidade à tarde 
de homenagens que comoveu a 
todos que se fizeram presentes 
no Estádio Municipal Hélio Ro-
drigues Pereira, a maneira que a 
Secretaria Municipal de Espor-
tes, juntamente com os atletas do 
Horizonte E.C. encontraram para 
agradecer ao saudoso Tizeca, foi 
através do que ele mais gostava, 
uma tarde de futebol no campo 
com a presença de seus familia-
res, seus amigos e seus atletas 
que o acompanhava há anos. A 

Secretaria Municipal de Espor-
tes se solidariza com a família e 
toda a equipe do Horizonte, que 
honrou com grandeza o nome do 
eterno Tizeca. 

Para encerrar a tarde espor-
tiva, foi homenageado também 
o senhor Antônio Norberto da 
Silva, mais conhecido como 
“Pretinho”, sendo uma honra 
homenageá-lo no Campeonato 
Municipal de Futebol de Iber-
tioga 2023, onde o Trófeu levou 
seu nome e a lembrança de tudo 

que foi deixado nos gramados 
de Ibertioga como legado de um 
atleta de sucesso e de comprome-
timento com o esporte. 

A Secretaria Municipal 
de Esportes agradece a todos 
que de uma certa forma co-
laboraram para que o evento 
acontecesse, a todos os parti-
cipantes e ao prefeito Ricardo 
Pires pelo apoio incondicional 
a mais esta competição que 
abrilhantou as tardes de do-
mingo em Ibertioga.

Passeio Ciclístico de Ibertioga

93,3 FM. Os participantes foram 
agraciados com um show ao vivo 
com o cantor Itamar, enquanto 
saboreavam um delicioso “Fei-
jão Tropeiro”. Parabéns a todos 

que de alguma forma colabora-
ram com seu serviço e dedicação 
para que o evento se tornasse um 
momento de felicidade. 

A Secretaria Municipal de 

Esporte de Ibertioga agradece 
a todos que compareceram. Ci-
clismo é esporte, lazer, saúde, 
dedicação, liberdade e paixão 
pela vida. 

FORMATURA DO PROERD
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SANTA RITA DE IBITIPOCA

A Secretaria de Estado 
de Educação de Minas Gerais 
(SEE/MG), de forma preventiva, 
planejou a ação estratégica “For-
talecimento da Cultura da Paz”, 
com o intuito de disseminar um 
ambiente de paz, respeito e har-
monia nas escolas do território 
mineiro ao longo de 2023. 

Para fortalecer a promoção da 
cultura de paz, a Escola Estadual 
“Zequinha de Paula”, em parceria 
com o CRAS, Secretaria Municipal 
de Turismo Esporte e Lazer e CO-
MAD desenvolveram uma série de 

A Administração Municipal, 
visando otimizar ainda mais a 
conservação das estradas rurais, 
adquiriu uma plaina de arrasto da 
marca New Holland, com lâmina 
traseira e rodas. O investimento 
foi de R$ 33.000,00 (trinta e três 
mil reais). A aquisição foi feita 
com recursos próprios do muni-

Dia da Paz na Escola 
Estadual “Zequinha de Paula”

ações para o fortalecimento da con-
vivência democrática no ambiente 
escolar, no dia 17 de junho. 

Na oportunidade ocorreu 
a apresentação das oficinas do 
CRAS e o desenvolvimento de 
uma gincana esportiva, ativida-
des articuladas e coordenadas, 
visando a união de esforços 
para a melhoria da qualidade do 
ambiente escolar com foco no 
acolhimento, nas interações e no 
respeito mútuo, multiplicando 
ações e atitudes que têm na paz 
social o seu maior objetivo.

Município adquire Plaina de 
Arrasto com lâmina traseira

cípio. Um grande reforço para a 
manutenção das estradas, o que 
significa mais desenvolvimento 
e qualidade de vida para a popu-
lação. 

Com a aquisição, os serviços 
de manutenção de estradas ganha-
rão agilidade, com custo mais bai-
xo para os cofres públicos!

No dia 19 de junho, acon-
teceu a formatura do Programa 
Educacional de Resistência às 
Drogas (Proerd) em Santa Rita 
de Ibitipoca. Na oportunidade, 
foram mais 90 formandos dos 
5º e 7º anos de todas as escolas 
do município. 

A cerimônia contou com a 
presença do comandante do 9º 
BPM, Tenente Coronel PM Ade-
mir Siqueira de Faria; do prefeito 
Leandro Eduardo Fonseca Paula; 
da 1ª Tenente PM Paula Laguar-
dia (coordenadora do Proerd do 
9º Batalhão) e autoridades civis e 
militares, além dos professores, 
pais e familiares dos formandos. 
Os estudantes homenageados 
conseguiram compreender e 
registrar, com clareza, em suas 
produções de textos, a importân-
cia deste programa e o quanto as 
tomadas de decisões são funda-
mentais para evitar e recusar as 
drogas oferecidas, bem como o 
uso das mesmas pode afetar o 
meio familiar.  

O Proerd é uma ação con-
junta entre a Polícia Militar, a 
escola e a família, no sentido de 
prevenir e reduzir o uso indevido 
de drogas, atuando como um fator 
de proteção para a valorização da 

Formatura do Proerd Santa Rita de Ibitipoca

vida, contribuindo para o forta-
lecimento da cultura da paz e a 
construção de uma sociedade 
mais saudável, feliz e, principal-
mente, mais segura.

Unindo-se aos policiais, os 
formandos cantaram e dançaram 
a canção do Proerd com muita 
alegria e entusiasmo ao lado do 

mascote do programa, o leão 
Daren que garantiu a alegria dos 
estudantes.

O evento contou com a apre-
sentação dos músicos da Banda 
da 13ª RPM, dando uma sofisti-
cação a mais para o momento.

O município agradece o em-

penho e comprometimento do 
Cabo PM Carneiro que cuida de 
cada detalhe, desde as aulas até 
a formatura, com muito carinho 
e dedicação e de todos os pro-
fissionais da educação envolvi-
dos para que o Programa fosse 
desenvolvido com maestria em 
nossas escolas.

Assim começa a horta es-
colar, um projeto em desenvol-
vimento pelas professoras Rita 
Elena de Assis Silva (Ciências) 
e Jucimara Guilarducci Chagas 
Batista (Matemática) com os estu-
dantes do 6º ao 9º anos da Escola 
Municipal “Mariano Rodrigues” 
no ano de 2023. Já é visível a 
evolução do que foi plantado e o 
desejo da colheita. Há em alguns 
estudantes a necessidade em 
acompanhar de perto o crescimen-
to e as mudanças constantes, que 
dão uma passadinha por lá na hora 
do intervalo. O projeto vai além 
do plantar e colher, já desperta 
nos estudantes a descoberta de 
aptidões e escolhas profissionais, 
estimula o protagonismo juvenil 
nas tomadas de decisões, alinhado 
ao que é proposto na BNCC.

Professoras desenvolvem Projeto Horta Escolar

Resgatar e preservar as 
riquezas culturais do nosso 
lugar, identificando que cada 
um tem sua história e faz-se 
único no mundo, foi o Projeto 
Patrimônio Cultural, desen-
volvido na Escola Munici-
pal “Paraíso Garcia”, com o 
tema: “Meu lugar no Mundo” 
e com a participação especial 
do Sr.  Moacir José de Oli-
veira, que enriqueceu a tarde 
de 31 de maio, numa roda de 
conversa com os estudantes. 

Projeto Patrimônio Cultural nas Escolas

No dia 1º de junho foi a vez 
dos estudantes dos 5° anos que 
Resgatando o nome da Escola 
Municipal “Franklin Pereira do 

Nascimento” pesquisou sua ori-
gem e conheceu alguns de seus 
descendentes registrando todo o 
trabalho em um livro.

Fo
to:

 D
IVU

LG
AÇ

ÃO
Fo

to:
 D

IVU
LG

AÇ
ÃO

DI
VU

LG
AÇ

ÃO

Fo
tos

: D
IVU

LG
AÇ

ÃO
Fo

tos
: D

IVU
LG

AÇ
ÃO

Fo
tos

: D
IVU

LG
AÇ

ÃO



7Prazer em ler!ANO XIII - Nº 159 - 29 de JUNHO de 2023

SANTA RITA DE IBITIPOCA

Aconteceu no dia 16 de ju-
nho, uma reunião extraordiná-
ria do Conselho Consultivo do 
Parque Estadual do Ibitipoca, 
do qual o município possui três 
cadeiras representativas: uma da 
Prefeitura Municipal, represen-
tada pela Secretaria de Turismo, 
uma cadeira da Câmara de Verea-
dores e uma da Associação.

A pauta da reunião foi a apre-
sentação da empresa PARQUETUR 
que ganhou a concessão do Parque 
Estadual do Ibitipoca no período de 
30 anos. Destacando-se como um 
tema de grande importância, foi 
amplamente discutido na ocasião, a 
questão do acesso Norte ao Parque, 
portaria a ser implantada no muni-

A Administração Munici-
pal, pensando na segurança e no 
bem-estar dos estudantes, adqui-
riu mais dois ônibus escolares. 
Um dos veículos, com 46 luga-
res, no valor de R$ 476.000,00 
(quatrocentos e setenta e seis mil 

reais), cujos recursos foram pro-
venientes de emenda parlamentar 
de autoria do deputado estadual 
Zé Guilherme. O outro, de 30 lu-
gares, no valor de R$ 389.900,00 
(trezentos e oitenta e nove mil e 
novecentos reais), com recursos 

provenientes de emenda parla-
mentar indicada pela deputada 
federal Greyce Elias.

Assegurar o bem-estar e 
o conforto dos alunos é uma 
prioridade da Administração 
Municipal.

Uma antiga reivin-
dicação da população 
sendo atendida pela Ad-
ministração Municipal. A 
Rua João Pedro, situada 
nas proximidades da an-
tiga “Biquinha”, recebeu 
calçamento com blocos 
sextavados.

A via, em razão de 
sua topografia, sempre 
causou grandes transtor-
nos à população que ali 
reside, pois o acesso de 
veículos e até mesmo de 
transeuntes era prejudi-
cado, principalmente nos 
períodos chuvosos. A obra 
foi custeada em sua tota-
lidade com recursos pró-
prios do município. Com 
mais essa obra concluída, 
a administração segue a 
passos firmes na busca de 
seu principal objetivo que 
é melhorar a vida das pes-
soas do município.

Reunião Extraordinária discute acesso 
Norte ao Parque Estadual do Ibitipoca

cípio de Santa Rita de Ibitipoca 
pelo distrito de Moreiras. 

Com a nova portaria haverá 
a possibilidade da travessia do 
Parque Estadual do Ibitipoca, en-
trando em uma portaria e saindo 
em outra. Foi explicado que, de 
acordo com o contrato assinado 
pela concessionária, a portaria 

deverá estar operando até agos-
to de 2025, no entanto, pode ser 
que essa abertura aconteça antes 
do tempo previsto. Esse novo 
acesso trará desenvolvimento e 
oportunidades, não apenas para o 
município de Santa Rita de Ibiti-
poca, mas sim para toda a região 
norte do parque.

Reforço na frota do transporte escolar

Rua João Pedro, próxima da antiga “Biquinha”, 
recebeu calçamento com blocos sextavados

ANTES DEPOIS

Fo
tos

: D
IVU

LG
AÇ

ÃO
Fo

to:
 D

IVU
LG

AÇ
ÃO

Fo
tos

: D
IVU

LG
AÇ

ÃO



8 Prazer em ler! ANO XIII - Nº 159 - 29 de JUNHO de 2023

Câmara Municipal de Madre de Deus de Minas 
CEP: 37.305-000 – Estado de Minas Gerais 

CNPJ: 04.837.539/0001-50 
____________________________________________________________________________________ 
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EXTRATO DE CONTRATO 

 

CONTRATO Nº: 003/2022 

ORIGEM: dispensa de licitação nº 003/20202 

CONTRATANTE: Câmara Municipal de Madre de Deus de Minas 

CONTRATADA: JCM consultoria municipal ltda 

OBJETO: prestação de serviços de execução de concurso público para 

preenchimento da vaga de Agente de Serviços da Câmara Municipal. 

VALOR GLOBAL: R$ 8.900,00 (oito mil e novecentos reais) 

VIGÊNCIA: 190 dias  

DATA DA ASSINATURA: 24/06/2022 
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www.madrededeusdeminas.cam.mg.gov.br

ATUAÇÃO LEGISLATIVA

CÂMARA EM DESTAQUE
INDICAÇÕES

PROJETOS TRAMITADOS
Na 10ª Reunião Ordinária da Câmara Mu-

nicipal de Madre de Deus de Minas, realizada 
no dia 20 de junho, a secretária municipal de 
Educação, Maria Jaqueline Mesquita, compare-
ceu para prestar esclarecimentos sobre questões 
relevantes à área educacional. Durante a reu-
nião, a secretária foi questionada sobre diversos 
assuntos, entre eles a avaliação diagnóstica da 
educação primária, sendo destacada a importân-
cia desse instrumento para identificar as neces-
sidades e implementar melhorias no ensino.

A composição dos conselhos ligados à 
educação também foi abordada, com ênfase no 
Conselho Municipal de Educação, Conselho 
do FUNDEB e Conselho da Merenda Escolar. 

Confira as indicações realizadas pelos vereadores nas 
últimas reuniões:
s Indicação nº 031 - “Construa uma Via Sacra com suas 
estações, dando início na Avenida João Pinheiro até a ima-
gem de Nossa Senhora Mãe de Deus no trevo do Muni-
cípio; Que o Poder Executivo, estude a possibilidade de 
viabilizar a contratação de vigias patrimoniais nas Esco-
las Municipais; Que seja realizada a limpeza no processo 
de abastecimento de água da Capela do Retiro. Sugere-se 
a compra e instalação de uma bomba de água no córrego 
para abastecimento da localidade da Capela do Retiro e a 
construção de um posso artesiano para o local”. Autoria do 
Vereador Edimilson.
s Indicação nº 032 - “que o Poder Executivo Municipal, 
por intermédio da Secretaria Municipal de Agropecuária, 
proceda estudos para a implementação e regulamenta-
ção do Programa Municipal de Prestação de Serviços e 
Equipamentos Agrícolas para os agricultores familiares, 
com o objetivo de serem disponibilizados equipamentos, 
mecanização e patrulhas mecanizadas da Administração 
Municipal, ou através de convênios, principalmente, com 
a EMATER/MG ou terceirizados; Que agricultores das 
comunidades do Bacupari, Teixeirinha, Matutu e José 
Dias sejam relacionados na lista prioritária, assim que o 
programa seja implantado”. Autoria do Vereador Valmir.
s Indicação nº 033 - “que o Poder Executivo Municipal 
avalie a possibilidade de aquisição de um veículo com 
capacidade para 6 lugares destinado à Secretaria Mu-
nicipal de Assistência Social, para atender as demandas 
sociais; Que seja feita a compra de um veículo “furgão”, 
com adaptações, para garantir a privacidade nos atendi-
mentos itinerantes realizados pelo Centro de Referência 
de Assistência Social - CRAS - na zona rural”. Autoria do 
Vereador Valmir.
s Indicação nº 034 - “que o Poder Executivo Municipal 
estude a possibilidade de implantação de um programa 
para doação de lotes urbanos para famílias de baixa ren-
da”. Autoria do Vereador Valmir.

No dia 30 de maio, a Câmara 
Municipal de Madre de Deus de 
Minas promoveu uma importante 
audiência pública para discutir o 
Projeto de Lei nº 023/2023, que trata 
da regulamentação do escoamento 
de águas pluviais nas estradas rurais 
do município. 

Sob a presidência do vereador 
Othon, vice-presidente da Câmara, 
o encontro contou com a presença 
de diversas autoridades e represen-
tantes da comunidade. A reunião 
foi conduzida com a participação 
do presidente da Câmara, vereador 
Luciflávio; dos vereadores Evandro 
e Rosália; da secretária municipal 
de Agropecuária, Michelli Franchi; 
do assessor jurídico da Câmara, 
Felipe Salgado; bem como dos 
assessores jurídicos da Prefeitura, 
Ronaldo Ramos e Amanda. Além 
dos representantes do poder público, 
produtores rurais e demais cidadãos 
interessados também estiveram pre-
sentes, demonstrando a importância 
do tema em debate.

Câmara Municipal realiza Audiência Pública para debater 
projeto sobre escoamento de águas pluviais nas estradas rurais

Durante a audiência, foram dis-
cutidos diversos pontos relacionados 
à proposta de lei. A manutenção e 
conservação das estradas vicinais 
foi um dos temas centrais, uma vez 
que a adequada drenagem das águas 
pluviais é essencial para garantir a 
trafegabilidade e segurança nas vias 
rurais. Os vereadores e representan-
tes do município e da comunidade 
debateram a necessidade de estabe-
lecer diretrizes claras e responsabi-
lidades sobre a manutenção dessas 

estradas, visando evitar transtornos 
e prejuízos aos moradores e produ-
tores rurais.

Outro ponto discutido foi a 
responsabilidade dos proprietários 
rurais em relação ao escoamento de 
águas pluviais em suas propriedades. 
A definição de diretrizes e obriga-
ções específicas foi amplamente 
debatida, levando em consideração 
as características do município e a 
importância de um planejamento 

adequado para minimizar impactos 
ambientais e garantir o uso sustentá-
vel dos recursos hídricos.

Além disso, a padronização da 
largura das vias rurais também foi 
abordada. A busca por um consenso 
sobre o tamanho adequado das estra-
das visou facilitar o tráfego de veícu-
los e o escoamento de águas pluviais 
de maneira eficiente, evitando pro-
blemas como alagamentos e erosões.

A audiência pública propor-
cionou um espaço democrático e 
participativo para a discussão do 
projeto de lei, permitindo que as di-
versas partes interessadas pudessem 
expressar suas opiniões e contribuir 
com sugestões para o aprimoramen-
to da proposta. Após a reunião, os 
pontos discutidos serão considera-
dos para a finalização do projeto, que 
visa estabelecer diretrizes claras e 
efetivas para o escoamento de águas 
pluviais nas estradas rurais de Madre 
de Deus de Minas, promovendo o 
desenvolvimento sustentável do 
município.

Secretária Municipal de Educação 
esclarece temas importantes durante reunião

A secretária apresentou a composição de cada 
conselho e alguns vereadores enfatizaram a 
relevância desses órgãos na definição de polí-
ticas educacionais e na garantia dos direitos dos 
estudantes, bem como a importância de se man-
terem imparciais.

A organização de pessoal nas escolas foi 
discutida, visando otimizar a distribuição de re-
cursos humanos e atender às demandas dos alu-
nos de forma mais eficiente, além de esclarecer 
questões ligadas ao Concurso Público realizado 
recentemente. Outro ponto levantado foi a es-
cassez de insumos para a merenda escolar, alvo 
de queixas de alguns vereadores. A secretária e 
uma servidora apontaram dificuldades no pro-

cedimento licitatório para aquisição de gêneros 
alimentícios.

A participação da secretária municipal de 
Educação e dos funcionários da Secretaria de-
monstrou o compromisso em promover transpa-
rência e diálogo. A Câmara Municipal acompa-
nha ativamente as ações da Secretaria, visando 
aprimorar a qualidade da educação em Madre 
de Deus de Minas.

ä Projeto de Lei nº 019/2023 – “Altera o parágrafo segundo 
do artigo 2º da Lei Municipal nº 1.056 de 07 de dezembro 
de 2011, e contém outras providências”. Autoria do Poder 
Executivo Municipal - Rejeitado por 8x0.

ä Projeto de Lei nº 029/2023 - “Dispõe sobre autorização a 
cessão de automóvel para os fins que menciona, e dá outras 
providências”. Autoria do Poder Executivo Municipal - Apro-
vado por 8x0.

ä Projeto de Lei nº 030/2023 - “Autoriza a proceder a aber-
tura de crédito especial no valor de R$ 50.000,00 (cinquen-
ta mil reais)”. Autoria do Poder Executivo Municipal - Apro-
vado por 8x0.

Foto: CÂMARA MUNICIPAL / DIVULGAÇÃO

Foto: CÂMARA MUNICIPAL / DIVULGAÇÃO
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Avenida Bias Fortes, 182 - Centro - Ibertioga - MG

Contato e reservas: (32) 98449-9882

O 

SEU PONTO 

DE ENCONTRO 

EM 

IBERTIOGA

doralicepizzabarPizzabar doralice

T

(32) 98420-6000  atendimento@cafedesign.com.br

“A Churrascaria do TONHÃO”
RESTAURANTE

Entre Santa Rita de Ibitipoca e Paraíso Garcia - MG

Aberto aos sábados e domingos a partir das 10h

(32) 99817.1503

CASA DE FESTAS

Nos dias 9 e 10 de junho, os descendentes de Gil Monteiro 
e Maria do Carmo Resende, a Família Resende Montei-
ro, reuniram-se na Fazenda do Tijuco, em Piedade do Rio 
Grande, para celebrar o seu 12º Encontro anual.

“Líder é aquele que conhece o ca-
minho, segue o caminho e mostra o 
caminho” (John C. Maxwell). O dia 
6 de junho foi de comemoração do 
aniversário do prefeito de Piedade 
do Rio Grande, José Fernandes 
Neto (Cabaço). Por essa passagem, 
desejamos serenidade, equilíbrio, 
sabedoria e maturidade para con-
tinuar lutando por novos ideais e 
sonhos para a sua terra e para sua 
gente. Que sua vida seja sempre re-
pleta de muita saúde, amor, paz, fé, 
esperança, alegrias e prosperidade! 
Que as conquistas sejam crescentes 
e que a perseverança seja a luz e 
o norte para o desenvolvimento de 
um lugar cada vez melhor.

PARABÉNS PREFEITO

Felicidades ao casal amigo Luiz Carlos Marques Périssé e Stella 
Maria Reis Périssé, pelos 50 anos de matrimônio, ocorrido em 
29 de junho. Eles que são do Rio de Janeiro, mas adotaram Iber-
tioga como a cidade do coração. A comemoração da data ines-
quecível foi uma viagem com a família para Bahia. “Gasta-se 
apenas alguns minutos para realizar um casamento, mas espera-
-se meio século para realizar um casamento de ouro”. Parabéns 
Dr. Luiz Carlos e Dona Stella. Vocês são um casal maravilhoso, 
excelentes pais, avós e amigos extraordinários!

BODAS DE OURO ENCONTRO FAMÍLIA 
RESENDE MONTEIRO

A presidente do 
Rotary Club Saté-
lite de Barbacena 

Monte Mário - 
Ibertioga, Viviane 
Araújo, fazendo a 

entrega da doação 
de uma cadeira de 

rodas para a Es-
cola Estadual Ze-
quinha de Paula, 
em Santa Rita de 

Ibitipoca. Na foto: 
Viviane Araújo, 

Erika Fonseca e 
o diretor da escola 
Cadimiel Gomes.

FAZENDO A DIFERENÇA
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SANTANA DO GARAMBÉU

Prefeito Dr. Moura ladeado pela primeira-dama Maria Helena e Padre Crispim

Tradicional Desfile de Carros de Boi na Festa da Padroeira, em 2015

No dia 17 de junho, foi re-
alizado o encontro da terceira 
idade em Piedade do Rio Grande. 
O animado evento contou com a 
participação de integrantes dos 
municípios de Bias Fortes, Iber-
tioga, Piedade do Rio Grande, 
Santa Rita de Ibitipoca e Santana 
do Garambéu. Na ocasião, após 
a abertura do encontro foi profe-
rida uma palestra direcionada ao 
público da terceira idade e, em 
seguida foram realizados alguns 
jogos recreativos entre os parti-
cipantes, vale ressaltar que todos 
foram muito bem acolhidos pelos 
organizadores do evento.

Foi realizada na Escola Esta-
dual José de Oliveira uma palestra 
do Programa “Saúde na Escola” 
com o tema Saúde Emocional. A 
foi ministrada pela psicóloga Fa-
biane Fagundes e pela enfermeira 
Dalila Almeida, além da partici-
pação da enfermeira da Estratégia 
Saúde da Família (ESF), Poliana 
Oliveira. 

A saúde emocional é carac-
terizada pela capacidade de con-
trolar e gerenciar as alterações do 
comportamento que influenciam 
nossas atividades cotidianas. 
Trabalhar e melhorar a saúde 
emocional pode gerar alguns be-
nefícios como aumento da dispo-
sição, autoconfiança, melhora da 
autoestima, equilíbrio psíquico e 
comportamental, melhor qualida-
de de sono e melhora no relacio-
namento.

Durante a palestra foi realiza-
da uma dinâmica das emoções e 
sentimentos com balões.

No dia 15 de junho, o 
prefeito de Santana do Ga-
rambéu, Dr. Moura, realizou 
uma visita à Escola Cívico 
Militar Eunice Silva Mo-
reira. O chefe do executivo 
municipal foi acompanhar 
de perto o funcionamento 
da escola e também estudar 
a possibilidade da constru-
ção de uma rampa de acesso 
à nova quadra poliesportiva.

A quadra, uma indica-
ção da deputada estadual 
Delegada Sheila, já está 
com suas obras conclu-
ídas, faltando apenas os 
acabamentos ao redor. Na 
oportunidade, o prefeito 
acompanhado da secretária 
de Educação, Iara Moura, 
almoçaram um delicioso 
feijão com carne, arroz, 
abobrinha e abacaxi. 

Dr. Moura ainda apro-
veitou para acompanhar as 
obras do Pré-Escolar Can-
tinho do Céu e escolher o 
novos pisos da escola.

O prefeito de Santana do 
Garambéu, Dr. Moura, esteve em 
reunião com o pároco Padre Cris-
pim para tratar dos assuntos da 
Festa da Padroeira Sant’Ana, de-
finindo alguns detalhes acerca da 
programação do evento e outras 
questões organizacionais.

Na oportunidade, o prefeito 
expôs ao pároco que considera o 
carro de boi um patrimônio cul-
tural do município e que gostaria 
de preservar essa cultura, reali-
zando o tradicional Desfile de 
Carros de Boi. 

Para tanto, considerando to-
das as questões organizacionais 
para realização do desfile e do 
leilão, bem como que o pároco 
e seus colaboradores estarão en-
volvidos na realização dos atos 
sacros da festa, Dr. Moura propôs 
ao Padre Crispim que a Prefeitura 
ficasse responsável por toda a or-
ganização do Desfile e Leilão dos 
Carros de Boi, o que foi de pronto 
aceito pelo pároco.

Sendo assim, o prefeito tem 
a alegria de anunciar que será re-
alizado o Desfile e o Leilão dos 
Carros de Boi no dia de Sant’Ana 
e convida a todos os carreiros, 
candeeiros, produtores rurais e to-
dos que amam essa tradição para 
participarem dessa demonstração 
cultural e devocional religiosa.

Muita alegria e animação no 
Encontro da Terceira Idade

Palestra sobre saúde emocional

Festa da Padroeira Sant’Ana 
terá Desfile de Carros de Boi 
e Leilão no dia 26 de julho

Prefeito visita a Escola Cívico 
Militar Eunice Silva Moreira
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SANTANA DO GARAMBÉU

A XVI Exposição Agropecu-
ária e Torneio Leiteiro de Santa-
na do Garambéu foi sucesso de 
público, qualidade musical e lei-
teira. O evento aconteceu de 8 a 
11 de junho, no Parque de Expo-
sições Ary Baumgratz, e contou 
com rodeio e shows de artistas 
nacionais renomados.

A abertura do evento aconte-
ceu na quinta-feira (8), com missa 
celebrada pelo padre José Crispim 
e contou com a participação do 
grupo musical Violeiros de Ma-
ria. A abertura do Torneio Leitei-
ro também aconteceu no mesmo 
dia, com a esgota dos animais às 
7h e ordenhas às 14h e 20:30h. O 
Torneio Leiteiro é uma tradição 
da cidade de Santana do Garam-
béu que valoriza uma forte cadeia 
produtiva do município e região 
que é a produção leiteira.

A programação musical da 
primeira noite da festa ficou por 
conta do show mais esperado 
do evento, Antony e Gabriel, 
que cantaram seu grande suces-
so “Eu te amo pinga”. A dupla 
se apresentou pela primeira vez 
na região, com sucesso de pú-
blico e animação.

Na sexta-feira (9), as orde-
nhas aconteceram às 7h, 14h e 
20:30h. O show do cantor ser-
tanejo Loubet animou o grande 
público na arena do Parque de 
Exposições. Carinhoso com seus 
fãs, o jovem sertanejo que com-
põe grande parte de seu repertó-
rio levou os amantes da música 
sertaneja e da nova geração ao 
delírio com seus grandes suces-
sos, arrancando um belo coral 
animado da plateia.

No sábado (10), as orde-
nhas aconteceram nos mesmos 
horários, às 7h, 14h e 20:30h. 
Ao anoitecer aconteceu o desfile 
das candidatas ao título de Rai-
nha da Expo Garambéu 2023. A 
ansiedade estava a mil entre as 

Expô Garambéu 2023 - resgatando antigas tradições

candidatas, oito meninas no total. 
Uma noite de muita emoção! Vi-
tória Monteiro foi foi consagrada 
Rainha; a 1ª Princesa foi Isabel 
Cristine e a faixa de 2º Princesa 
ficou com Celena Silva. 

O concurso que elegeu a Rai-
nha da Expo Garambéu 2023 retor-
nou após alguns anos paralisado, e 
para resgatar a memória do concur-
so foram convidadas todas as sete 
ex-rainhas para ocuparem lugar de 
destaque, e durante o desfile todas 
elas foram homenageadas.

Finalizando a noite de sába-
do, os irmãos Augusto & Atílio, 
conhecidos pelo timbre grave in-
confundível, são conhecidos pelo 
público como “Usbrutu”. Juntos 
trouxeram a mistura do sertanejo 
com o eletrônico - ritmo que vem 
bombando nas paradas musicais. 

No domingo (11), às 8h, 
aconteceu a última ordenha e 
o título de campeão do Torneio 
Leiteiro ficou com o produtor 
rural Geovane Andrade Vargas. 
Na parte da tarde, aconteceu o 
julgamento dos animais.

Encerrando a Expô Garam-
béu 2023, o show ficou por con-

ta de Gian Felippe e Eduardo, 
encerrando com chave de ouro 
mais uma edição dessa tradicio-
nal festa.

Rodeio
O rodeio também foi um 

espetáculo à parte. A Exposi-
ção de Santana do Garambéu, 
que prometia o resgate das tra-
dições, contou com uma ampla 
e bonita praça de alimentação, 
parque de diversões, exposições 
de animais de genética apurada, 
rodeio com a TJ Rodeio com 
montarias em touros e cavalos, 
além de shows de renome na-
cional. Participando também do 

evento, a Fazendinha Pedagógi-
ca do IFET – Barbacena foi um 
sucesso, principalmente para as 
crianças que ficaram encantadas 
com os pequenos animais.

A Exposição Agropecuária 
de Santana do Garambéu foi uma 
realização da Prefeitura Munici-
pal, através da Secretaria de Tu-
rismo e Cultura e da Secretaria de 
Agropecuária e Meio Ambiente, 
EMATER-MG; com o apoio do 
Instituto Mineiro de Agropecuá-
ria (IMA) e da Polícia Militar. A 
comissão organizadora do evento 
agradece a todos que contribuíram 
para o sucesso do evento.

O produtor rural Geovane Andrade Vargas recebendo o troféu de campeão do Torneio 
Leiteiro das mãos do Dr. Moura, prefeito de Santana do Garambéu 

Após alguns anos paralisado, o Concurso para eleger a rainha e princesas da Exposição 
Agropecuária retornou em 2023 e consagrou Isabel Cristine (1ª Princesa), Vitória Monteiro 
(Rainha) e Celena Silva (2º Princesa) da Expô Garambéu 2023

Padre Crispim celebrou a missa de abertura da XVI Exposição Agropecuária

Prefeito Dr. Moura e a primeira-dama Maria Helena durante missa de abertura

Abertura dos trabalhos nas noites de montaria em touros e cavalos da TJ RodeioFazendinha Pedagógica do IFET - Barbacena encantou a criançada com belos animaisO Torneio Leiteiro contou com a participação de animais de alta genética

Peões em busca do título: muita adrenalina nos oito segundos em cima do animalUm grande público, alegre e ordeiro, lotou o Parque de Exposições Ary Baumgratz nas quatro noites de shows. Segurança e muita alegria foi o ponto alto da festa
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PIEDADE DO RIO GRANDE

Mais do que uma obra, um 
exemplo de modelo de gestão de 
ponta que coloca o município na 
vanguarda da administração mo-
derna e afinada com boas práticas 
de políticas públicas voltadas aos 
conceitos contemporâneos de res-
ponsabilidade socioambiental.

A implantação da usina so-
lar fotovoltaica pelo município 
de Piedade do Rio Grande, ação 
pioneira na administração pública 
brasileira, foi norteada por dois 
objetivos de fundamental impor-
tância no contexto sócio-econô-
mico-ambiental contemporâneo e 
que ocupam o mesmo patamar na 
lista de exigências da administra-
ção pública eficiente.

O primeiro é trazer retorno 
imediato sob a forma de uma “so-
bra” financeira para os cofres do 
município e abrir oportunidades 
de aplicação destes recursos na 
implementação de novos projetos 
no âmbito do município em tem-
pos de recursos escassos.

O projeto, financiado pelo 
Banco de Desenvolvimento de 
Minas Gerais (BDMG), tem po-
tência de 40,5 KW e beneficia a 
quase totalidade da população 
piedense com a economia de ele-
tricidade de escolas, creches, esta-
ções de bombeamento, parques de 
eventos, prédios públicos, entre 
outros. Dados do projeto apontam 
que a economia com os custos de 
energia elétrica atinge cerca de 
21,4% do total de gastos munici-
pais com esse insumo.

Por outro lado, o uso racional 
de energia de fonte limpa e sus-
tentável assegura à gestão munici-
pal um perfeito sincronismo com 
as políticas socioambientais pro-
pagadas pela administração fede-
ral e concretizadas na assinatura 
do Acordo de Paris no que tange a 
redução de emissões e na raciona-
lização e uso da energia.

A implantação desta usina fo-
tovoltaica também objetiva funcio-
nar como projeto piloto cuja meta 
maior seria a ampliação da capaci-
dade instalada ao longo dos anos 
dentro das possibilidades financei-
ras da prefeitura. Estima-se que em 
próximos avanços, a redução de 
gastos municipais com energia elé-
trica possa chegar a 94% do total.

Usina solar fotovoltaica

O gráfico acima representa a produção anual da usi-
na desde que foi instalada em 2019 até hoje e que totaliza 
244.450 kwh (244,45 MWh) de energia produzida.

Tal projeto oportuniza a gestão municipal reduzir os 
gastos municipais com o insumo eletricidade e colocar o 
município na vanguarda do uso racional de energia limpa 
e sustentável.

A castração é uma medida de saúde pública, 
considerada uma das principais formas de contro-
le populacional de cães e gatos. A medida reduz os 
índices de reprodução, abandono e a transmissão de 
doenças entre os animais, por isso, o Castramóvel es-
teve em Piedade do Rio Grande, mais uma vez. Nos 
dia 19 e 20 de junho foram realizadas cirurgias em 52 
animais. Esse importante ato de cuidado e amor foi 
realizado pela Prefeitura Municipal em parceria com 
a CIMPAR Zona da Mata (Consórcio Intermunicipal 
Multifinalitário do Vale do Paraibuna) que já está 
planejando uma nova vinda no segundo semestre.

CASTRAÇÃO DE CÃES E GATOS

MANUTENÇÃO DE ESTRADAS RURAIS

A usina fotovoltaica está instalada sobre o telhado da 
Escola Municipal Hildebrando Teixeira e é constituída 
por um gerador fotovoltaico composto de 150 módulos 
fotovoltaicos distribuídos em uma área de 241,5 m² e dois 
inversores de 20 KW cada. Modalidade de conexão à rede 
de alimentação baixa tensão.

A potência nominal instalada é de 43.500 wp que res-
ponde por uma produção anual média de 55.600 kwh de 
energia e visa contemplar as seguintes unidades consumi-
doras beneficiárias abaixo relacionadas.
01 - Farmácia de Minas
02 - Unidade de Saúde
03 - Posto de Saúde do Jardim
04 - Creche da Prefeitura Municipal
05 - Posto de Saúde do Paraíso
06 - Bombeamento sistema tratamento esgoto Jardim
07 - Estação de Tratamento de Esgoto Santa Tereza
08 - Poço artesiano do Carvão
09 - Poço artesiano do Esbarrancado
10 - Delegacia de Polícia
11 - Sede da Prefeitura de Piedade do Rio Grande
12 - Repetidor de TV do Azeite
13 - Centro Comunitário do Esbarrancado
14 - Centro Comunitário do Paraíso
15 - Escola Municipal José Edgar Alves
16 - Torre repetidora de TV Detel
17 - Escola Municipal Hildebrando Teixeira
18 - Ginásio Poliesportivo
19 - Escola Municipal Gabriel Resende Passos
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Aconteceu no dia 14 de ju-
nho, no salão de reuniões da Câ-
mara Municipal, a IX Conferência 
Municipal de Assistência Social, 
promovida pela Prefeitura Muni-
cipal de Piedade do Rio Grande, 
através da Secretaria Municipal 
de Assistência Social e do Con-
selho Municipal de Assistência 
Social (CMDAS).

A conferência, com o tema 
“Reconstrução do SUAS: O 
SUAS que temos e o SUAS que 
queremos”, foi aberta pelo presi-
dente do CMDAS, Bartolomeu 
Rogério Gonçalves e conduzida 
pela equipe da Secretaria Muni-
cipal de Assistência Social. 

O evento contou com a 
participação de autoridades, 
representantes de grupos da so-
ciedade civil, como a Associa-
ção Sol Nascente; moradores 
representantes dos Distritos, 
conselheiros e profissionais que 
atuam com a gestão de políti-
cas sociais, como a convidada, 
palestrante Me. Camila Caste-
lari Barbosa, que ministrou a 
Palestra Magna, introduzindo 
conceitos, propostas e experi-
ências das Políticas Sociais e 
apontando os caminhos para 

Município realiza IX Conferência 
Municipal de Assistência Social

consolidação de um SUAS for-
te, democrático e eficaz. 

No contexto da conferência, 
foram apresentadas e aprovadas 
propostas para melhoria do ser-
viço de Assistência Social no 
município. 

Para representar o município 
na conferência regional, que acon-
tecerá em São João del-Rei, foram 
eleitos os seguintes delegados, 
representantes do Governo Muni-
cipal e da Sociedade Civil: 

Representantes Governa-

mental: Elizandra Antônia de 
Sousa Carvalho, Samilla Luzia 
de Jesus e Jesuane Marieta da 
Silva; Representante do CMAS 
Governamental: Grazielle Lara 
Fernandes; Representante de 
Entidade da Sociedade Civil: 
Maria da Piedade Gonçalves; 
Representante de Trabalhador 
da Sociedade Civil: Viviane 
Giarola Lopes; Representante 
de Usuários do SUAS: Beatriz 
Teixeira de Sá Guedes; Repre-
sentante do CMAS Sociedade 
Civil: Geraldo Ozanete Rezende.

No dia 17 de junho, no Salão Comu-
nitário do Bairro Jardim, foi realizado o 
“Encontro Regional da Terceira Idade” 
que contou com a participação de grupos 
dos municípios de Bias Fortes, Ibertio-
ga, Santa Rita de Ibitipoca, Santana do 
Garambéu e Piedade do Rio Grande. O 
evento contou com palestra, jogos recre-
ativos, quadrilha junina e foi encerrado 
com um animado forró.

A Prefeitura de Piedade do Rio Grande, 
através da Secretaria Municipal de Obras, re-
aliza serviços de patrolamento, cascalhamen-

to, manutenção e limpeza na estrada principal 
que liga Piedade (sede) ao distrito de Santo 
Antônio do Porto (Azeite).
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PIEDADE DO RIO GRANDE

Artesãos e produtores da agricul-
tura familiar de Piedade do Rio Gran-
de participaram, no dia 19 de junho, de 
uma reunião com as secretarias de Cul-
tura e Turismo; Agricultura e Pecuária; 
e também com a EMATER-MG, para 
discutirem propostas, planejamentos e 
ações para retomada das feiras livres 
no município. 

O encontro contou com a parti-
cipação da coordenadora regional da 
EMATER-MG, Elizabeth Duarte, que 
abordou a temática sobre os programas 
de apoio e incentivo à agricultura fa-
miliar existentes em âmbito estadual e 
municipal, e também introduziu ideias 
e modelos de gestão pautados nas for-
mas de apresentação de produtos, pre-
cificação, rotulagem e divulgação. 

O encontro teve como propósito 
ouvir os artesãos e agricultores, afim 
de possibilitar a colaboração e parce-
ria com a Prefeitura e EMATER-MG, 
que darão todo suporte aos interessa-
dos na produção e comercialização 
dos produtos locais. 

Reunião com artesãos e 
produtores da Agricultura 
Familiar sobre as feiras livres

Uma nova reunião, extensiva 
a todos os artesãos e agricultores 
do município, será marcada para 
que seja formada uma comissão 
gestora que irá participar da ela-
boração da regulamentação do 
funcionamento das feiras livres 
em Piedade do Rio Grande.

Na oportunidade, a Prefeitu-
ra Municipal informa que haverá 
espaço disponível para exposição 
dos produtos artesanais locais du-
rante a Rural Fest 2023. Os interes-
sados deverão reservar vagas dire-
tamente com Paulo Henrique ou 
Mayara na Prefeitura Municipal.

Como parte da 
conclusão das obras 
da Ciclovia Pieda-
de x Jardim e com 
o objetivo de dar 
mais segurança aos 
usuários, pedestres 
e motoristas, a Pre-
feitura Municipal 
de Piedade do Rio 
Grande, por meio da 
Secretaria de Obras, 
instalou placas de si-
nalização no trecho.

Instalação de placas de sinalização na 
Ciclovia Piedade X Jardim
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(32) 98478.6851 - E-mail: vilariolimpo@gmail.com

Rua Waldemar Antônio Machado, 98 - Centro
Santana do Garambéu - MG

Pousada e Aluguel de Chalés para 
Finais de Semana e Temporada

GUIA 

DE TURISMO 

LOCAL

ANUNCIE AQUI 
E FAÇA BONS NEGÓCIOS

(32) 99983.1612 / (32) 98411.8966
(32) 99881.4633 / (32) 98888-4633

INGREDIENTES: 500g de carne seca; 1 cebola picada; 500g 
de mandioca cozida em água e sal; 1 lata de creme de leite; 1 
copo de requeijão cremoso; 1 cubo de caldo de legumes; salsi-
nha picada; parmesão ralado a gosto.
MODO DE PREPARO: De véspera, corte a carne seca em 
cubos e deixe de molho, trocando sempre a água. Cozinhe a car-
ne seca em panela de pressão com água, por aproximadamente 50 
minutos, ou até que fique bem macia. Frite a cebola, pique a salsi-
nha. Misture a carne seca desfiada com a salsinha e a cebola frita. 
Forre o fundo de um refratário. Amasse muito bem a mandioca e 
misture com o creme de leite, o requeijão cremoso e o caldo de 
legumes esfarelado. Despeje sobre a carne seca. Polvilhe com 
parmesão ralado e leve ao forno em banho-maria, por cerca de 
40 minutos, em forno médio, até dourar. Sirva com salada verde.

Escondidinho de carne 
seca com mandioca

INGREDIENTES: 2 copos de arroz arbóreo; 1 maço 
de rúcula; 250g de tomate seco; 3 dentes de alho pica-
dos; azeite a vontade; 2 caldos de galinha dissolvidos em 
bastante água (ou temperos de sua preferência); 250g de 
queijo muçarela ralado; 1 copo de vinho branco seco.
MODO DE PREPARO: Coloque a água para ferver junto 
com o caldo de galinha. Deixe sempre fervendo em fogo 
bem baixinho. Em um panela frite o alho no azeite e acres-
cente o arroz. Deixe fritar bem e acrescente o vinho. Mexa 
até secar bem. Acrescente o tomate seco. Acrescente uma 
concha do caldo, mexa um pouco e deixe secar. Quando 
estiver secando, acrescente outra. Repita a operação várias 
vezes, e mexa de vez em quando para não grudar. Quan-
do verificar que o arroz está “al dente”, desligue o fogo, 
coloque toda a rúcula picada e mexa bem. Procure deixar 
bem molhado nesse final. Depois acrescente o queijo rala-
do, misture bem e acrescente mais duas colheres de azeite. 

Risoto de tomate seco 
e rúcula

INGREDIENTES: 6 pães franceses (médios); 1 vidro pe-
queno de maionese; 2 colheres (sopa) de alho picadinho; 1 
colher (sopa) não muito cheia de orégano; 1/2 xícara (chá) de 
cheiro-verde picado; 1/2 xícara (chá) de parmesão ralado; sal 
e pimenta a gosto.
MODO DE PREPARO: Em um recipiente misture a maio-
nese, o alho, o orégano, o cheiro-verde, o sal e a pimenta e 
reserve. Faça cortes horizontais no pão francês de maneira 
a formar pequenas fatias (mais ou menos 4), mas sem des-
prendê-las umas das outras (como no pão de alho comprado). 
Passe a mistura reservada entre as fatias e depois envolvendo 
todo os pães. Polvilhe sobre os pães o parmesão ralado. Leve 
à churrasqueira e asse bem de ambos os lados.

Pão de alho saboroso

INGREDIENTES: 3 colheres (sopa) de maisena; 3 xí-
caras de leite; 2 gemas; sal a gosto; 2 colheres (sopa) de 
salsa picada; 2 claras em neve; 1 lata de sardinhas grande 
ao molho de tomate.
MODO DE PREPARO: Misture a maizena, o leite, as 
gemas e o sal. Leve ao fogo baixo, até engrossar. Acres-
cente a salsa e as claras misturando bem. Em uma forma 
de suflê média untada, coloque uma camada de sardinha. 
Despeje o creme, outra camada de sardinha, terminando 
com o creme. Leve ao fogo médio, por 40 minutos.

Suflê de sardinha
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GUIA AUTOMOTIVO e de SERVIÇOS

Av. Olegário Maciel, 390 - Centro - Barbacena - MG
setegmotores@yahoo.com.br

ENROLAMENTO DE MOTORES ELÉTRICOS
MANUTENÇÃO DE BOMBAS D’ÁGUA

ENROLAMENTO DE MOTORES ELÉTRICOSJosé Antônio da Silva

Atendemos: Barbacena, Santa Rita de Ibitipoca, Ibertioga e região

apotaria
bitipoca

Forração Geral em todos os tipos 
de carros, cadeiras e estofados

32 98455-2533     / 32 99813-5622

ANTES DEPOIS

(32) 99983.1612 / 98411.8966 / 99881.4633 

São João del Rei (32) 3371.7755 . São Paulo (11) 2193.4730 . Belo Horizonte (31) 3427.0192 . Rio de Janeiro (21) 2562.0011 . www.expressoveracruz.com.br

Ponte da Cadeia . São João del Rei . MG
Arquitetura Histórica . Construção de 1798

NO CONSULTÓRIO MÉDICO
O médico atende o paciente idoso e milionário, que 
estava usando um revolucionário aparelho de audição 
e pergunta ao velhinho: 
- E aí, seu Almeida, está gostando do aparelho? 
- É muito bom. 
- E a família gostou? - pergunta o médico. 
- Não contei para ninguém ainda, mas já mudei meu 
testamento três vezes... 
...................................................................................
O CORNO E O GOZADOR 
Toda tarde, quando saía do trabalho e ia para o ponto de 
ônibus, Nélio via um desconhecido passar de carro e gritar:
- Aê, corno manso!
Depois de uma semana escutando tais desaforos, ele fi-
cou desconfiado e foi pedir explicações à mulher:
- Não se preocupe, meu bem - tranquilizou ela - Deve ser 
algum desocupado que faz isso em todo ponto de ônibus!
No dia seguinte, Nélio vai para o ponto e espera por seu ôni-
bus normalmente, até que o mesmo sujeito passa gritando:
- Aê, corno manso! Além de corno é fofoqueiro!
...................................................................................
MOCINHA DO INTERIOR 
Depois de dois anos que havia deixado a cidade no interior 
para vir para a capital, a mocinha recebe a visita dos pais 
no seu luxuoso apartamento.
- Minha filha, estou orgulhosa de você - comenta a mãe ao 
ver tanto luxo. - E pensar que você chegou aqui com uma 
mão na frente e a outra atrás! Como conseguiu tudo isso?
- Foi fácil, mamãe! Primeiro tirei a mão da frente, depois 
tirei a de trás também...
...................................................................................
NOTÍCIAS DO CHEFE 
O chefe chega no escritório e fala para todos os fun-
cionários:
- Gente, hoje eu tenho uma ótima notícia pra dar!
- Nós ganhamos alguma concorrência? - pergunta um 
puxa-saco.
- É bem melhor que isso! - responde o chefe.
- A gente vai ganhar aumento? - pergunta um engraçadi-
nho anônimo, lá do fundo da sala.
- Gente, eu tô falando sério - esclarece o chefe, bem-humo-
rado - A minha mulher finalmente ficou grávida!
O mesmo engraçadinho lá do fundo da sala grita:
- Que legal! E o senhor já sabe quem é o pai?
...................................................................................
BÊBADO FOLGADO
As três horas da manhã a mulher acorda o marido:
- Benhê, estão batendo à porta. Vai ver o que é...
O sujeito vai atender e, ao abrir a porta, dá de cara 
com um bêbado:
- Será que dá para você dar uma empurradinha? - Diz 
o bêbado, com voz pastosa.
O sujeito reclama, revoltado:
- Você acha que eu vou sair uma hora dessas para 
ajudá-lo a empurrar o carro? Nem morto!
E bate a porta na cara do bêbado. Voltando para a 
cama, a mulher pergunta quem era:
- Só um bêbado querendo que eu o ajude a empurrar o carro.
- E por quê você não ajudou? - Indaga a esposa.
- Ah... ele está bêbado... - balbucia o sujeito.
Pouco depois, a consciência começa a pesar e ele 
muda de ideia. Ao abrir a porta, ele não consegue ver 

nada além da escuridão e grita:
- Ei, você ainda quer a minha ajuda?
- Quero sim! - Responde o bêbado.
- Mas onde é que você está?
- Estou aqui... No balanço!
...................................................................................
TIRANDO DÚVIDAS
Durante o jantar, Joãozinho conversa com a mãe:
- Mamãe, porque é que o papai é careca?
- Ora, filhinho.... Porque ele tem muitas coisas 
para pensar e é muito inteligente!
- Mas mamãe... então porque é que você tem tanto 
cabelo?
- Cala a boca e come logo essa sopa, menino!
...................................................................................
TRASEIRA SAUDÁVEL 
Pai e filho estão viajando de carro quando se deparam 
com uma cena inusitada: um homem levantando o 
rabo de um cavalo e analisando as suas partes íntimas.
- O que é isso, pai? - pergunta o filho, curioso.
- É muito simples! - esclarece o pai - Este senhor 
está querendo comprar o cavalo daquele outro se-
nhor. E a melhor maneira de ver se um cavalo está 
bem de saúde é olhando o seu traseiro!
- Nossa! - exclamou o garoto, preocupado - Então 
eu acho que a mamãe não tá nada bem...
- Como assim? - pergunta o pai, confuso.
- Todos os seus amigos olham pro traseiro dela e 
até hoje nenhum deles comprou!
...................................................................................
AMIGOS CONFIDENTES 
No bar de sempre, três amigos batem um papo 
descontraído, até que um deles propõe:
- Que tal se cada um de nós contasse algo que 
nunca contou pra ninguém?
- Legal - concorda o primeiro - Há dez anos que eu te-
nho um caso quentíssimo com a mulher do meu chefe!
O segundo confessa:
- Eu nunca contei isso pra ninguém... Eu sou ho-
mossexual!!! Ai, pronto, falei!
Os dois olham para o terceiro, para saber o que 
ele vai confessar e este se defende:
- Ah, eu não sei bem como dizer...
- Coragem, cara! Vai em frente! - encorajam os 
amigos.
- OK, eu falo... É que... eu não consigo guardar 
nenhum segredo!
...................................................................................
BRASILEIRO RESPONSÁVEL 
Um brasileiro recém-chegado a Lisboa apresen-
ta-se para responder a um anúncio de emprego. 
A certa altura da entrevista, o entrevistador co-
menta:
- Para esse cargo é imprescindível uma pessoa 
bastante responsável!
- Então o senhor está diante da pessoa certa - diz 
o brasileiro.
- E quem poderia me dar referências suas?
- A Polícia Federal!
- A Polícia Federal?! - espanta-se o entrevistador. 
- Como assim?
- No desfalque do Banco que eu trabalhava eles 
disseram que eu era o responsável!
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AQUI VOCÊ ENCONTRA O QUE PRECISA
GUIA DE COMÉRCIO & SERVIÇOS

Rua Evaristo de Carvalho, 21 - Centro - Ibertioga - MG 
(em frente à Prefeitura e Agência dos Correios) - E-mail: labfagundescarvalho@gmail.com

4 Hematologia 4 Bioquímica 4 Imunologia 4 Microbiologia 
4 Hormônios 4 Urinálise 4 Parasitologia 4 Toxicológico

(32) 3347-1475
Alta qualidade e confiabilidade em exames laboratoriais

Rua Pres. Afonso Pena, 63-A - Santa Tereza - Barbacena - MG

(32) 3331-4497

CEREAIS - ENLATADOS - FRUTAS - VERDURAS - LEGUMES

O mais saboroso 
tira gosto da cidade!

veterinária

veterinária
veterinária
veterinária
veterinária

Rua Cel. Antônio Teixeira, 92 - Lj. A - Boa Morte - Barbacena - MG
32 4101-0333@mimospetbq 32 98898-0642

CLÍNICA GERAL - EXAMES - VACINAS 
MEDICAMENTOS - RAÇÕES - BANHO E TOSA

Dra. Jordana

RUA MARIA PIA, 60 - CENTRO - SANTANA DO GARAMBÉU - MG 

(35) 99935-0147 / (32) 98421-0196

O melhor 
self service de 
comida caseira

Funcionamos todos os dias

Rua Joaquim de Oliveira, 40 - Centro - Santana do Garambéu - MG
(32) 98484-5799

Rua João Paulo II nº 34 - Centro - Santa Rita de Ibitipoca - MG

(32) 3342-1377 / (32) 98452-0571
DROGARIA SÃO JOSÉ

Rua Maria Pia da Cunha, 424 - Centro - Santana do Garambéu - MG

Av. Bias Fortes - Praça Santo Antônio, 136 - Centro - Ibertioga - MG

CONTATO: (32) 99825-1179

AGROPECUÁRIA - PET SHOP - BANHO E TOSA

(32) 99812-3275

(32) 98426-2198

Contatos:

Santa Rita de Ibitipoca - MG

RPR
festas

@rprfestas

RPR festas

CURSOS OFERECIDOS - Cuidador de Idosos - Inglês; Informática Básica - Pacote OFFICE (Word, 
Excel e Power Point) - DESIGN (Corel Draw e Photoshop) - Informática 3ª Idade - Práticas Contábeis 
- Auxiliar Administrativo - Música - PREPARATÓRIOS (ENEM / IBGE / IFET / UEMG / CONCURSOS 
PÚBLICOS) - Auxiliar de Veterinária - Atendente de Drogaria - Auxiliar de Análises Clínicas.

Rua Floriano Peixoto, 71 
Centro - Ibertioga - MG

(32) 98425-0695 - Maria Inez          (32) 98452-0544 - Silvania
Escola Profissionalizante Pedra Angular         pedraangular_ep
pedraangular.ep@gmail.com

Rua Maestro José Gonçalves de Oliveira, 65 - Centro
Madre de Deus de Minas - MG

A MELHOR COMIDA CASEIRA DA CIDADE

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

PHILLIPPE DOMINGOS MONTEIRO

E-MAIL: barbacena@semex.com.br
TELEFONE: (32) 9 8424-9669 | (32) 9 9801-4368

Rua Francisco José de Oliveira, 47 - Centro
Santana do Garambéu - MG - (32) 98450-7887

Rua Silvio Frizzoni nº 51 C - Dr. Sá Fortes
Antônio Carlos - MG

EPA 02949  -  RT DRA. ANA PAULA M. H. MAZZONI  -  CRO-MG 24227
CLÍNICA RADIOLÓGICA

DIGITAL

RADIOGRAFIA ODONTOLÓGICA DIGITAL
DOCUMENTAÇÃO ORTODÔNTICA 

TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA

Rua São Leonardo, 289 - Lojas 2 e 3 - Centro - Barbacena - MG
Tel.: (32) 3332-3438 / (32) 3331-3790 /      (32) 98425-9155

E-mail: odontocena@yahoo.com.br  -   www.odontocena.com.br

(32) 99983.1612 / (32) 98411.8966
(32) 99881.4633 / (32) 98888-4633

ANUNCIE AQUI 
E FAÇA BONS NEGÓCIOS


