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Deputado estadual Doorgal 
Andrada monitora obras 
do Colégio “Estadual”

@jornalnovamidia

Cidade recebe a final 
da Liga Carvalhense 

de Futebol

Outubro Rosa: cuidado 
e prevenção com a saúde 
das mulheres
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Rua Alfredo Renaut, 78 - Centro (ao lado do prédio da OAB) - Barbacena - MG
Telefax: (32) 3331-5107       - E-mail: dimetrabcena@hotmail.com

Jesus Célio de Oliveira Malta
Médico do Trabalho - CRM/MG 13404

Diego Nézio Malta
Médico Examinador - CRM/MG 53621

Assessoria e Consultoria em Medicina do Trabalho e emissão de Programas de SST com envio de eSocial
PGR/GRO: Programa de Gerenciamento de Risco de Gestão - PCMSO: Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional
LTCAT: Laudo das Condições Ambientais - CAT: Comunicação de Acidente de Trabalho - PPP: Perfil Profissiográfico Previdenciário
ASO - Atestado de Saúde Ocupacional (Admissional, Mudança de Função / Risco, Retorno ao Trabalho, Periódico e Demissional)
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VOCÊ ENCONTRA 
ESSES PRODUTOS NOS 
SEGUINTES LOCAIS:
Barbacena
DROGARIA BARRA
        (32) 99943-6868

Ibertioga
DROGARIA SANTANA

Antônio Carlos
DROGARIA SÃO JOSÉ - 
Rede Inova

Santa Rita de 
Ibitipoca
DROGARIA SANTA 
RITA - Rede Inova

Piedade do Rio 
Grande
DROGARIA SÃO JOSÉ - 
Rede Inova

MAIS SAÚDE NO SEU DIA A DIA
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SANTANA DO GARAMBÉU

BARBACENA SANTA RITA DE IBITIPOCA

Pesquisa aponta os impactos da musculação na terceira idade

Santa Rita de Ibitipoca: Equipes de Promoção à Saúde são 100% 04

03

4º Festival de Primavera agita cidade de Santana do Garambéu 09

Piedade do Rio Grande promove 34ª edição do FESTPOP 11

Corporação Musical 
Santa Cecília completa 
60 anos de fundação

Entregamos na região do Campo das Vertentes

Município conquista Selo Ouro no 
Compromisso com Alfabetização
Santana do Garambéu ce-
lebra um marco histórico 
na educação: a conquis-
ta da categoria Ouro no 
“Selo Nacional Compro-
misso com Alfabetiza-
ção”, um reconhecimento 
do Ministério da Educação 
às boas práticas de alfa-
betização promovidas no 
âmbito do Compromisso 
Nacional Criança Alfabe-
tizada (CNCA). O resulta-
do foi divulgado no dia 22 
de novembro. 

PÁGINA 08
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NELSON XAVIER - Pedagogo - xnelson10@yahoo.com.br

O despertar da Consciência!
“(...) Quando ouço a palavra consciência, dois sentimentos me vêm à cabeça: um de ordem prática, 
ou seja, se estou acordada ou não; e outro de ordem subjetiva, que me remete ao fato de eu ter 
consciência de quem sou e qual o meu papel no mundo”! - DR. ANA BEATRIZ BARBOSA SILVA

José Marcos Ribeiro de Oliveira*

NELSON XAVIER
Consultor em Desenvolvimento Humano / Pedagogo
Facebook: https://www.facebook.com/XNELSON10

E-mail: xnelson10@yahoo.com.br / Instagram: @xnelson10
CANAL GNOTHI SEAUTON: https://www.youtubr.com/gnothiseauton

*Terapeuta Holístico  CRT 45948 (Fitoterapeuta e Iridólogo) 
Pós Graduado pela UnB - (32) 99974-2622 – j.irisfito@gmail.com

Certamente conhecidas desde que as enfermidades começaram 
a surgir sobre a face da Terra, as plantas voltam a adquirir importân-
cia extraordinária no tratamento da saúde. Encantados com as no-
vas descobertas na área da ciência médica, pensávamos que estava 
próximo o tempo em que assistiríamos ao extermínio de todas as 
enfermidades e do sofrimento humano. Previsões ousadas de futuras 
descobertas no campo da medicação falavam de remédios que nos 
mostrariam um novo mundo de saúde e felicidade. Tudo dependeria 
apenas da escolha acertada de qualquer droga, cujos efeitos mágicos 
nos introduziriam no Paraíso. A mesma geração que fez essa previ-
são está tendo a oportunidade de ver seus resultados. Após algumas 
décadas de experimentos e novas descobertas, assistimos a quê?

É possível dizer efetivamente que as enfermidades foram extin-
tas ou, pelo menos, ter o consolo de dizer que estejam sob controle? 
Ao contrário, as enfermidades aumentaram e algumas representam 
sérias ameaças à própria sobrevivência da humanidade. Diante do 
quadro acima, chega-se à conclusão de que ainda não encontramos 
a solução. Deve haver outra saída. Aflitos diante da falta de pers-
pectiva, muitos estão batendo à porta da Natureza, penitentes, como 
se quisessem escutar seus conselhos. Maltratada e humilhada como 
tem sido, assim mesmo a Natureza se mostra disposta a revelar nosso 
descaso, oferecendo-nos melhores perspectivas. 

Enfermidade... O que é isso? Por que existe algo tão desagradável? 
Tem alguma finalidade ou propósito?  Enquanto o organismo dispõe de 
forças, a enfermidade é sempre um ato saneador. Sua meta é colocar o 
organismo em melhores condições. Limpar o corpo do que lhe prejudi-
ca e ameaça sua integridade. Maus hábitos, vida desregrada, artificial, 
alimentação inadequada e não natural, produtos refinados, industriali-
zados, falta de exercício, tensão emocional, agitação, ansiedade, ruído, 
poluição e falta de higiene, principalmente nas cidades, promiscuidade, 
imoralidade etc. lançam as bases das futuras enfermidades.

A constituição física pode suportar longamente os abusos. É 
possível viver anos sem sentir praticamente nada. Um dia, porém, 
a Natureza desperta e sentimos sua ação (já sentiu seu corpo?). Em 
outras palavras, ficamos enfermos. Incomodados com a atitude do 
organismo, procuramos reduzi-lo ao silêncio. Não compreendemos 
sua intenção. Geralmente recorremos a remédios e drogas que cor-
tem os sintomas, sem perguntar por que chegamos a esse ponto. A 
única coisa que interessa é nos livrarmos das dores, febres e fraque-
za. Podemos até ser bem-sucedidos nesse caminho, mas o mal ainda 
não foi eliminado. O organismo continua “intoxicado” e, até certo 
ponto, pior, em função dos produtos químicos administrados. Dentro 
de algum tempo, ele fará novas tentativas. Novos incômodos, nova 
medicação e, assim, o mal se perpetua, até que um dia suas forças 
acabam completamente exauridas. Causa e efeito são as regras do 
jogo. Maus hábitos, a causa; enfermidades, o efeito ou reação. 

Como, então, tratar as moléstias? Afastando as causas, mudando 
os hábitos... Enfim, limpando o organismo. Quem fumou e se enve-
nenou pare de fumar. Quem usa álcool e está “queimando” o fígado 
cesse de fazê-lo. Se a alimentação é inadequada, não natural, exces-
siva, vamos corrigi-la; se estamos parados, vamos nos mexer. Quem 
não usa água regularmente já é um enfermo. Porquanto, a Natureza 
também está a nossa disposição. Existem milhares de plantas que po-
dem auxiliar o organismo e suas funções corretivas ou neutralizam 
tóxicos e ajudam a eliminá-los. Conhecer as causas das enfermida-
des físicas e mentais que assolam a humanidade é bastante impor-
tante para o desenvolvimento científico e bem-estar de todos, bem 
como curá-las de acordo com os padrões naturais. Todavia, mais 
interessante, devemos salientar que, antes de mais nada, precisamos 
dar graças ao Criador da Natureza, que encheu toda Terra de plantas 
medicinais, com toda Sua infinita sabedoria, e que, muito embora os 
caminhos percorridos pelas terapias naturais na doce estrada da vida, 
ela poderá tornar-se um pouco amarga quando na recusa da práti-
ca dos princípios e das leis que regem a própria Natureza. Cabendo 
lembrar também que as informações e citações relacionadas neste ar-
tigo se destinam à orientação na tomada de decisões sensatas diante 
de questões relacionadas às enfermidades correntes, tanto para des-
frutar de uma vida mais significativa e saudável ou, mesmo, confor-
me já dizemos em outra ocasião, para uma melhor qualidade de vida. 
Portanto, não pretendemos descobrir mais nenhum caminho novo e, 
muito menos, tentar obter novas experiências, mas sim desdobrar a 
milenar afirmação contida no Êxodo 15 - 26: “Eu sou o senhor que 
te sara”. Quanto ao mais, é sempre bom lembrar também que todos 
os procedimentos relacionados neste artigo não dispensam cuidados 
e/ou visitas periódicas ao médico (Eclo.: 38 - 1). Justo isso! Pois é.

Corpo e saúde por meio das plantas

É espantoso como podemos aprender 
com a natureza se a observamos: 
uma semente enterrada no solo, es-

tará ensimesmada sobre si mesma; imersa 
na escuridão que a cerca não imagina a 
imensidão do mundo e todas as belezas que 
existem fora de sua cova...

A semente carrega em gérmen, o poten-
cial de uma árvore, porém para poder pro-
duzir flores e frutos, deverá romper o peris-
perma, abrir caminho pela terra em busca da 
luz solar, com suas raízes no solo, buscará os 
nutrientes necessários à sua sobrevivência; 
e seus galhos se desenvolverão, buscando 
através de suas folhas realizar a fotossíntese. 
E nesse processo de crescimento, se a árvo-
re tivesse percepções, a visão de mundo da 
semente não seria a mesma da árvore já for-
mada e vivida.

O que queremos demonstrar é que há ní-
veis diferentes de consciência... mas talvez, 
você me pergunte: O que é a consciência?

Sabemos que a nossa espécie, Homo 
Sapiens, apresenta certas características que 
o distingue das demais espécies: cérebro 
volumoso, a arte da comunicação, posição 
ereta, reflete, pensa, tem mãos preênseis, in-
teligência capaz de abstração, reflete e tem 
consciência da vida e da morte. 

Partimos do pressuposto que uma pes-
soa consciente sabe o que faz, como faz e o 
porquê faz. Porém, como a semente, o está-
gio de sua evolução determina sua forma de 
ver e entender o mundo, por isso, podemos 
afirmar que a consciência tem níveis...

Há algum tempo fiz um estudo sobre a 
consciência e encontrei o rascunho de meus 
estudos, infelizmente, não tenho como ci-
tar a fonte (peço desculpas), por isso, o que 
estiver em destaque, mas sem a citação, fa-
zem parte desse material. 

Podemos dizer que há o “Nível 1 da 
CONSCIÊNCIA, que são conhecimen-
tos que sabemos que temos, adquiridos 
na nossa subsistência diária; Nível 2 da 
CONSCIÊNCIA, que são os conhecimen-
tos que sabemos que não temos (aqueles 
que temos consciência que não sabemos e 
como pessoas sensatas, não usamos); Ní-
vel 3 da INCONSCIÊNCIA, são conheci-
mentos que temos, mas não sabemos que 
temos (nossos conhecimentos e aptidões 
que aparecem em circunstâncias inusita-
das); Nível 4 da INCONSCIÊNCIA, são os 
conhecimentos que não sabemos que não 
temos, e  quando usamos, erramos”.

Ao observar o mundo, veremos pes-
soas falarem ou agirem de forma anima-
lesca, impensada, instintiva; enquanto 
outros, diante do caos, são capazes de 
grandes sacrifícios e ações nobres – de-
monstrando a disparidade de comporta-
mentos entre os seres humanos. Estágios 
diferentes da consciência... um indivíduo 
pode ser totalmente inconsciente, par-
cialmente consciente ou totalmente cons-
ciente. O que não podemos negar é que a 
evolução (esse despertar da consciência) é 
a soma da mudança com a transformação, 
pois transformamos quando mudamos de 
um nível de consciência para o próximo; e 
mudamos na medida em que dominamos 
um nível de consciência específico.

Infelizmente, o estado de consciência 
coletiva (de massa) demonstra que boa parte 
da humanidade vive ainda imersa na terra, 
perambulando pelo nível biológico-social 
instintivo; condicionadas pela mentalidade 
comum. Preocupam-se apenas com a so-
brevivência e repetem padrões mentais e 
emocionais: Nasce, cresce, come, reproduz 
e morre como nasceu. 

A Dr. Ana Beatriz Barbosa Silva, em 

seu livro Mentes Perigosas – O Psicopata 
mora ao lado, narra o seu contato com o 
tema e a definição que um de seus profes-
sores trouxe, que ecoaram em sua mente: 
“Ser consciente refere-se à nossa manei-
ra de existir no mundo. Está relacionado 
à forma como conduzimos nossa vida, e 
especialmente às ligações emocionais que 
estabelecemos com as pessoas e as coisas 
em nosso dia a dia. Ser dotado de consci-
ência é ser capaz de amar”!

Quando mais nossa consciência se 
desperta, evolui em nível, mais somos 
capazes de empatia, entendimento, frater-
nidade e amor. Como diz Joanna de Ân-
gelis: “A conquista da consciência abre 
espaços para o entendimento das leis que 
regem a vida, facultando o progresso do 
ser, que se entrega à tarefa de educação 
pessoal e, por consequência, da socieda-
de na qual se encontra”.

Aqueles que estão despertos carregam 
a responsabilidade de auxiliar o resto da 
humanidade a desenvolver sua consciên-
cia, demonstrando, pelo exemplo, como 
servir ao mundo para que ele se torne um 
lugar melhor. A única forma de se ensinar 
e vivenciar aquilo que se acredita; e embo-
ra, muitos não queiram acordar do sono em 
que se encontram, o tempo é o grande men-
tor nos trazendo sempre as consequências 
de nossas escolhas. 

Se amar é ter a consciência desperta, 
desejo que neste Natal, o Mestre de Amor, 
nasça em nossos corações nos acordando 
para os verdadeiros valores da vida... 
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Av. Gov. Bias Fortes, 1.630 - Pontilhão (em frente ao Terminal Rodoviário) - Barbacena - MG

TELS.: (32) 3362-7620 / 3333-3177

Avenida Governador Bias Fortes, 1.326
Pontilhão - Barbacena - MG

(32) 3331-3547

BARBACENA

FIQUE POR DENTRO

O Colégio Estadual Professor 
Soares Ferreira, o “Estadual de 
Barbacena”, vem passando por 
uma ampla reforma neste ano. Os 
recursos para as obras, totalizando 
R$ 1,7 milhão, foram viabilizados 
pelo deputado estadual Doorgal 
Andrada junto ao Governo de 
Minas, conforme solicitação da 
Superintendência Regional de En-
sino (SRE).

O deputado vem acompa-
nhando a execução do projeto, 
que prevê a recomposição de fa-
chadas, pisos, pintura, esquadrias 
metálicas e impermeabilização 
de lajes. As obras se iniciaram 
em agosto, e está em execução a 
primeira das cinco parcelas de li-
beração financeira previstas.

Há ainda recursos para cons-
trução de muro de arrimo e para 
ligação de energia e água na qua-
dra poliesportiva. Esse projeto se 
encontra licitado e homologado, 
aguardando a liberação da verba, 
segundo informações da SRE.

“Fico feliz de poder contribuir 
para a reforma de uma das princi-
pais escolas públicas de Barbace-
na e de Minas. O Estadual é um 

Deputado Doorgal Andrada 
monitora obras do Estadual
Reforma conta com R$ 1,7 milhão viabilizados pelo deputado junto ao Governo de Minas

ícone da educação barbacenense 
e mineira, com papel de desta-
que na formação dos jovens do 
município ao longo da história”, 
afirma o deputado, que visitou o 
colégio em março último, jun-
tamente com o vice-governador 
Mateus Simões.

“Vamos seguir acompa-
nhando as obras e atentos a no-
vas oportunidades de direcionar 
recursos para nossas escolas”, 
garante Doorgal. A previsão é 
de que as obras de reforma se-
rão executadas até fevereiro do 
próximo ano.

O que não faltam são pesqui-
sas sobre o ganho massa muscu-
lar em qualquer fase da vida, não 
é mesmo? Sendo assim, existe 
outra novidade da ciência que 
aponta os impactos da muscula-
ção na terceira idade.

Os impactos da musculação 
na terceira idade

Quanto mais massa mus-
cular, maior é a chance de se 
ter qualidade de vida na terceira 
idade. O livro “A Revolução dos 
Músculos”, da geriatra estaduni-
dense Gabrielle Lyon, destacou o 
papel da musculatura na preven-
ção de doenças.

Essa proposta atua contra hi-
pertensão e diabetes, no reforço 
do sistema imunológico e, tam-
bém, na manutenção da capaci-
dade funcional para realizar mo-
vimentos cotidianos, exemplos: 
caminhar, sentar e carregar saco-
las de supermercado.

“A maioria dos estudos de-
monstrou que o fortalecimento 
muscular resulta na melhora 
significativa da massa e da fun-
ção dos músculos esqueléticos. 
Programas de fortalecimento 
com carga baixa, alta, com picos 

Pesquisa aponta os impactos da 
musculação na terceira idade

de potência ou com associação 
de treinamento cardiovascular 
trazem efeitos benéficos sobre 
essas estruturas”, citou uma 
ampla revisão bibliográfica 
publicada pela PUC-SP (Pon-
tifícia Universidade Católica 
de São Paulo).

A palavra do especialista

“A segurança nos movi-
mentos é um dos aspectos que 
justificam a realização de trei-
nos de musculação para indiví-
duos idosos”, concluiu o treina-
dor da Smart Fit, Bruno Silva.
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SANTA RITA DE IBITIPOCA

Na edição de outubro (174) 
foi publicado que a Comunidade 
do Engenho contava agora com 
atendimento médico uma vez 
por semana. Na verdade, a Co-
munidade do Engenho passou a 
contar com “atendimento odon-
tológico” uma vez por semana, e 
não atendimento médico, como 
informado anteriormente. Pedi-
mos desculpas pelo equívoco e 
agradecemos a compreensão.

No dia 14 de novembro, em 
celebração ao Dia Mundial do 
Diabetes, data que marca o nas-
cimento de Frederick Banting, 
médico co-responsável pela des-
coberta da insulina, a Atenção 
Primária à Saúde de Santa Rita de 
Ibitipoca realizou um encontro es-
pecial na Farmácia de Todos com 
usuários de insulina. 

O evento foi um verdadeiro 
dia de conscientização, esperança 
e reconhecimento da luta de mi-
lhões de pessoas que vivem com 
diabetes. Durante o encontro, foi 
apresentado um breve histórico 
sobre o diabetes e a descoberta da 
insulina, um marco que salvou e 
continua salvando milhões de vi-
das em todo o mundo. 

Houve ainda espaço para 
os participantes compartilharem 
seus relatos pessoais, enriquecen-
do o encontro com histórias de 
superação e aprendizado. Foram 
discutidos temas importantes 
como sintomas, prevenção e os 
cinco pilares fundamentais para o 
controle do diabetes, sendo: Ali-

As equipes da Atenção Pri-
mária a Saúde (APS) e Estratégia 
Saúde da Família (ESF) de Santa 
Rita de Ibitipoca atingem 100% 
dos indicadores da Política Esta-
dual de Promoção da Saúde (PO-
EPS), no segundo quadrimestre 
de 2024.

A Política de Promoção à 
Saúde tem como objetivo promo-
ver e incentivar o desenvolvimen-
to de ações que favoreçam a equi-
dade, as melhorias das condições 
e modos de viver, que estimulem 
o empoderamento dos indivíduos 
e ampliar a potencialidade da saú-

No dia 30 de outubro, a 
Secretaria Municipal de Saúde, 
realizou a ação “Outubro Rosa. 
O evento finalizou as ações da 
campanha Outubro Rosa 2024, 
que destacou a importância do 
cuidado e prevenção com a saú-
de da mulher. 

Foram realizadas pelos 
profissionais presentes da Equi-
pe ESF e Equipe Multiprofis-
sional, orientações sobre o auto 

No mais recente relatório do 
Ministério da Saúde, Santa Rita de 
Ibitipoca conquistou a nota máxima, 
100 pontos, no desempenho do Labo-
ratório Regional de Prótese Dentária 
(LRPD) em 2024. Esse resultado sig-
nifica que o município cumpriu plena-
mente os indicadores do programa no 
primeiro semestre do ano, garantindo a 
continuidade do projeto. Esse resulta-
do reflete o compromisso com a saúde 
bucal e o bem-estar da comunidade.

No mais recente relató-
rio de avaliação do Minis-
tério da Saúde, Santa Rita 
de Ibitipoca conquistou a 
nota máxima, 100 pontos, 
no desempenho do “Trans-
porta SUS”, que tem como 
objetivo qualificar e ampliar 
o serviço de Transporte Ele-
tivo em Saúde, viabilizando 
o acesso a usuários santar-
ritenses de forma segura e 
equânime.

Município promove evento para 
comemorar o Dia Mundial 
da Diabetes

mentação Equilibrada, Prática 
de Atividade Física, Monitora-
mento Glicêmico, Uso Correto 
da Medicação e Educação em 
Diabetes. 

O diabetes, embora seja 
uma doença silenciosa que 
afeta milhões de pessoas glo-
balmente, pode ser controlado, 
permitindo uma vida saudável, 
normal e sem complicações. A 
mensagem principal do evento 
foi clara: “Viver com diabetes é 
possível”. 

Após as discussões, foi 
servido um lanche, proporcio-
nando um momento de con-
fraternização e reflexão. Esse 
encontro também destacou a 
esperança nos avanços da ciên-
cia nas novas descobertas e na 
conscientização das pessoas em 
todo o mundo. É um lembrete 
de que “Diabetes e bem-estar” 
devem ser a meta de cada um 
que vive com essa condição, 
lutando sempre por mais saúde 
e qualidade de vida.

Equipes de Promoção à Saúde 
de Santa Rita de Ibitipoca são 100%

de individual do cidadão santar-
ritense.

Todos os indicadores foram 
atingidos graças ao empenho da 
equipe da APS e das ESFs que 

estão sempre alinhadas com as 
orientações da Secretaria Esta-
dual de Saúde (SES) e sempre 
com o apoio da Secretaria Mu-
nicipal de Saúde.

ERRATA

OUTUBRO ROSA: cuidado e 
prevenção com a saúde da mulher

exame das mamas e a importân-
cia da prática de atividade física 
para a saúde física e mental de 
todas. 

Ao longo de todo o mês de 
outubro foram realizados na 
UBS Municipal e nos Postos 
de Saúde dos distritos e zona 
rural, atendimentos para rea-
lização de preventivo, solici-
tação de mamografia, testes 
rápidos de IST e sessões de 

aromaterapia com as enfer-
meiras das ESF’s. 

Além do Outubro Rosa, foi 
trabalhado também o “Outubro 
Verde” que aborda a Sífilis. Du-
rante todo o mês foram realiza-
dos 168 testes rápidos de IST, 75 
exames preventivos (Citopatoló-
gico), 50 sessões de aromatera-
pia e solicitação de mamografias 
para pacientes que já estavam no 
período para realizar. 

Município atinge nota máxima 
no segundo quadrimestre de 2024 
no “Transporta SUS”

Laboratório Regional de Prótese 
Dentária atinge nota máxima em 2024
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SANTA RITA DE IBITIPOCA

No dia 12 de novembro, o prefei-
to de Santa Rita de Ibitipoca, Leandro 
Fonseca, juntamente com demais pre-
feitos da base de apoio do deputado 
estadual Zé Guilherme, participaram 
de uma reunião com o vice-governa-
dor de Minas, Mateus Simões, reali-
zada na sede do BDMG. 

Na oportunidade, o prefeito 
Leandro solicitou atenção e a sensi-
bilidade do Governo do Estado para 
o principal problema do município 
que é o acesso. O vice-governador 
se mostrou sensível ao problema, se 
comprometendo a ajudar na solução 
do problema.

Outros assuntos, como o apoio 
aos serviços de saúde da cidade e 
região e a precariedade dos serviços 
da CEMIG foram tratados, com o 
compromisso do vice-governador de 
tratá-los com especial atenção. 

A Administração Municipal se-
gue com o firme propósito de sempre 
buscar melhorias para o município.

Aconteceu no dia 13 de 
novembro, no Salão Multiuso, 
um encontro alusivo à “Cons-
ciência Negra”. A ação foi pro-
movida pelo Comitê Municipal 
da Equidade, em parceria com 
a Secretaria de Saúde de Santa 
Rita de Ibitipoca, o Centro de 
Referência de Assistência So-
cial (CRAS) e a Estratégia Saú-
de da Família (ESF). 

A manhã iniciou com o cre-
denciamento Estratégia Saúde 
da Família ento, e na sequência 

Na tarde de 14 de novem-
bro, aconteceram momentos de 
muito conhecimento, leitura e 
imaginação na culminância do 
“Projeto Bem Literário” desen-
volvido pela professora Imacula-
da Nascimento. 

Os estudantes apresentaram 
seminários, teatros e poesias dos 
livros que leram durante o ano 
letivo. Desenvolvendo a criativi-
dade, a curiosidade e o estímulo 
aos jovens para descobertas cien-
tíficas e tecnológicas, também 
aconteceu a “Feira de Ciências”, 
realizada no dia 21 de novembro.

A feira foi desenvolvida pe-
las professoras Rita Elena Assis e 
Mayza Oliveira, ocasião em que 
os estudantes apresentaram diver-
sos experimentos. Dentre outras 
tantas atividades, foram momen-
tos de aprendizagens enriquece-
doras que contribuíram de forma 
efetiva para o desenvolvimento e 
aquisição das habilidades.

O projeto desenvolvi-
do pela professora Cleide 
Almeida, desde 2012, nas 
Escolas da Rede Munici-
pal, esse ano aconteceu na 
Escola Municipal “Paraíso 
Garcia” e mais uma vez 
permitiu aos estudantes a 
oportunidade de aprimorar 
a leitura, oralidade, números 
e operações, espaço e forma, 
dentre outros.

Com a atenção voltada às 
questões de concentração, au-
toestima e participação da fa-
mília, a professora desenvol-
ve o Campeonato de Xadrez, 
pois acredita nos benefícios 
que o projeto pode implicar 
na vida dos estudantes.

Aconteceram nos mês de novembro, 
nas escolas da Rede Municipal de Educa-
ção, as Feiras de Jovens Empreendedores 
Primeiros Passos (JEPP). No dia 1º de no-
vembro, na E. M. “Paraíso Garcia”; dia 08 
na E. M. “Mariano Rodrigues” e no dia 22 
na E. M. “Franklin Pereira do Nascimento”.

A parceria da Prefeitura Municipal de 
Santa Rita de Ibitipoca, através da Secreta-
ria Municipal de Educação e Cultura e do 
Sebrae, promoveu estudos e trabalhos de-
senvolvidos sobre empreendedorismo em 
sala de aula no decorrer do ano, momento 
em que a equipe escolar, professores e es-
tudantes puderam apresentar os resultados 
nas feiras em cada escola, sendo todas um 
grande sucesso.

Para desbravar os desafios e brilhar 
no incrível mundo do empreendedorismo 
a equipe traçou metas e planejou objetivos 
que os impulsionaram rumo às inovações e 
experiências de novas abordagens. Foram 
momentos repletos de conhecimento, pes-
quisa e informações possibilitando que se-
mentes sejam lançadas e resultem no suces-
so de grandes e pequenos empreendedores.

Prefeito participa de encontro 
com vice-governador de 
Minas Gerais

Deputado Zé Guilherme, prefeito Leandro e o vice-governador Mateus Simões

FEIRA JEPP - Jovens Empreendedores 
Primeiros Passos

Projeto Bem Literário 
e Feira de Ciências 
na E. M. “Mariano Rodrigues”

O ex-campeão mundial 
de xadrez Garry Kasparovy 
aponta que “o xadrez ajuda a 
melhorar a atenção, a disci-
plina, o pensamento lógico e 
a imaginação... está na moda 
dizer que tudo que acontece 
de ruim é responsabilidade de 

todo mundo. O jogo coloca as 
coisas no seu devido lugar: é 
você quem responde pelo mo-
vimento de suas peças, e mais 
ninguém.  Como na vida, você 
é o único responsável pelos 
próprios atos”.

PROJETO XADREZ NA ESCOLA

Ação alusiva à  Consciência Negra
aconteceu uma apresentação cul-
tural do CRAS. Dando sequên-
cia ao encontro, foi a vez da pa-
lestra ministrada pela acadêmica 
de medicina com o tema “A Po-
lítica Nacional de Saúde Integral 
da População Negra (PNSIPN), 
seguindo com a palestra com a 
convidada da Comunidade Qui-
lombola de Bias Fortes, Maria 
José, e apresentação cultural do 
“Maculelê”. 

O evento foi encerrado com 
um delicioso lanche servido aos 

presentes e sorteio de brindes. O 
Comitê Municipal da Equidade 
tem como objetivo propor ações 
atualizadas da política da equi-
dade e diversidade, articular-se 
com organizações públicas e da 
sociedade civil. 

É necessário combater o 
racismo e a discriminação nas 
instituições e serviços do SUS, 
reduzir as desigualdades étni-
co-raciais e promover a saúde 
da população negra de forma 
integral.
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(32) 99983-1612 / 98411-8966 / 99881-4633

ANUNCIE
AQUI
E FAÇA BONS 

NEGÓCIOS

CÂMARA MUNICIPAL DE IBERTIOGA
Rua Espírito Santo, 32 - CEP 36225-000 - Ibertioga - MG - Tel. (32) 93618-0084

 CNPJ 26.112.722/0001-21    -     E-mail: cmibertioga@gmail.com

Rua Josefina Antunes, 598 - Ibertioga - MG

Preço Justo e Qualidade Comprovada
        (32) 98455-5511BORRACHARIA

de segunda a domingo
das 8 às 18 horas

Avenida Bias Fortes, 182 - Centro - Ibertioga - MG

Contato e reservas: (32) 98449-9882

O 

SEU PONTO 

DE ENCONTRO 

EM 

IBERTIOGA

doralicepizzabarPizzabar doralice

PROJETOS DE LEI APROVADOS PELA CÂMARA MUNICIPAL DE IBERTIOGA

PROPOSTAS DE EMENDAS IMPOSITIVAS APROVADAS

T

(32) 98420-6000  atendimento@cafedesign.com.br

Na Sessão Legislativa do dia 08 de novembro foram apro-
vadas 09 (nove) propostas de emendas impositivas, que são 
as indicações dos vereadores ao Orçamento do Município 
de Ibertioga para o exercício de 2025 referente ao Projeto de 
Lei nº 11, de 27 de setembro de 2024. As emendas impositi-
vas estão previstas na Lei Orgânica Municipal de Ibertioga, 
e possuem destinação pré-determinada, sendo, portanto, o 
Poder Executivo obrigado a cumprir as indicações, ainda 
conforme a legislação metade do valor deve ser destinado a 
serviços públicos e ações da saúde. 

PROJETO DE LEI Nº 10/2024 de autoria do Poder 
Executivo, que “Altera o Anexo de Metas e Prioridades, o 
Anexo de Metas Fiscais e o Anexo de Riscos Fiscais à Lei 
nº 995, de 12 de Junho de 2024, que estabelece as Dire-
trizes Orçamentárias para o exercício financeiro de 2025; 
PROJETO DE LEI Nº 12/2024 de autoria do Poder Exe-
cutivo, que “Dispõe sobre a concessão de subvenções so-
ciais às entidades que menciona e dá outras providências”.
PROJETO DE LEI COMPLEMENTAR Nº 06/2024 
de autoria do Poder Legislativo que “Proíbe o manuseio, 

a utilização, a queima e a soltura de fogos de estampidos 
e de artifícios, assim como de quaisquer artefatos pirotéc-
nicos de efeito sonoro ruidoso no Município de Ibertioga, 
e dá outras providências”.
PROJETO DE LEI COMPLEMENTAR Nº 07/2024 
de autoria do Poder Executivo que “Altera o Anexo I da 
Lei Complementar nº 50/2024 que dispõe sobre a revi-
são e atualização do Plano de Cargos e Vencimentos dos 
Servidores Efetivos da Administração Pública Direta do 
Município de Ibertioga- MG e dá outras providências”.

Todos os Vereadores em exercício fizeram propostas de emen-
das impositivas, verba que será destinada para aquisição de 
um veículo que visa promover melhoria no transporte de pa-
cientes que fazem tratamento fora do município, especialmen-
te para aqueles que necessitam de hemodiálise. Contribuições 
destinadas ao Congado Nossa Senhora do Rosário para que 
possa ser utilizada na construção da sede no município de 
Ibertioga, contribuição para os festejos carnavalescos no Mu-
nicípio e para promover melhorias no atendimento de pacien-
tes pelo Hospital Monumento às Mães de Ibertioga (HMM). 
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Abra sua conta sem sair 
de casa! Baixe o app 
aqui e use o código:

Faça parte da Primeira
Cooperativa de Crédito

da Região. Aqui você tem:

Faça parte da Primeira
Cooperativa de Crédito

da Região. Aqui você tem:

Crédito

Cartões 

Consórcios 

Previdência

Investimentos

3173

Sipag

Que alegria celebrar seu 
aniversário (19/11)! Que 
sua jornada seja sempre 
iluminada pelo sucesso, 
pela felicidade e pela re-
alização de todos os seus 
sonhos. Você é uma profis-
sional admirável, com uma 
competência que se destaca 
no mundo do Direito, além 
de ser uma pessoa encanta-
dora que transmite alegria 
e inspiração a todos ao seu 
redor. É uma honra poder 
compartilhar momentos ao 
seu lado. Que esse novo 
ciclo traga ainda mais con-
quistas, saúde e motivos 
para sorrir. O mundo pre-
cisa de mais pessoas como 
você! Felicidades sempre, 
Gabriela! 

PARABÉNS, GABRIELA BRASIL!

Parabéns, Amanda de Oliveira Araújo! Filha de César Re-
sende de Araújo e Daura Vargas de Oliveira Araújo. Após 
anos de dedicação e esforço, você conquistou mais um 
grande marco na sua vida: a formatura em Farmácia pela 
Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP). Que orgulho 
imenso para sua família e amigos! A festa na República Ca-
naan foi um reflexo da sua trajetória: cheia de alegria, ener-
gia e boas vibrações. Agora, com o diploma em mãos, você 
está pronta para abraçar novas oportunidades e conquistar 
o mundo com todo o talento e paixão que tem. Desejamos que 
essa nova etapa seja repleta de muito sucesso, realizações e, 
claro, felicidade. Que você continue a brilhar em tudo o que 
se propuser a fazer! Que venham muitas vitórias e sonhos 
realizados, Amanda!

SONHOS CONQUISTADOS

Caio e Elma (irmãos), Daura (mãe), Amanda (formanda) e César (pai)

Parabéns, Ayla Fonseca! 
Filha de Carlos Alberto e 
Jeniana da Silva Fonseca, 
que reside em Santana do 
Garambéu. Que felicida-
de celebrar seus 10 anos 
(25/11) essa primeira grande 
década cheia de momentos 
incríveis, risadas e desco-
bertas. Que a vida continue 
te presenteando com muitos 
momentos de alegria, sonhos 
realizados e conquistas. Que 
você cresça sempre com esse 
brilho no olhar, com o cora-
ção generoso e esse sorriso 
maravilhoso que só você 
tem!  Que seu caminho seja 
sempre iluminado e repleto 
de felicidade. 

CELEBRANDO 10 ANOS

No dia 9 de novembro, a Fazenda Ventarola, em Ibertioga, foi 
palco de uma reunião especial entre amigos. Entre boas con-
versas, risadas e muita alegria, o encontro nos mostrou o quão 
valioso é estar cercado por pessoas queridas. Momentos como 
esse fazem a vida ainda mais bonita e cheia de significado. Que 
possamos ter muitos outros encontros assim, repletos de compa-
nheirismo, diversão e felicidade! Vamos celebrar as amizades que 
tornam a vida mais leve e cheia de boas lembranças!

ENCONTRO DE AMIGOS

Que momento incrível! Come-
morar meio século de vida é 
uma grande conquista (02/11) 
e fiquei muito feliz em poder 
estar ao seu lado nesse mo-
mento tão especial. Que a vida 
continue lhe trazendo muitos 
momentos de alegria, saúde e 
realizações! Que venha o pró-
ximo capítulo dessa jornada 
maravilhosa. Parabéns mais 
uma vez, Solange!

MIL MOTIVOS PARA CELEBRAR
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SANTANA DO GARAMBÉU

No dia 8 de novembro, a 
cidade de Santana do Garambéu 
celebrou a conquista de Iasmin, 
aluna do 7º ano da Escola Cívi-
co-Militar Eunice Silva Moreira, 
que obteve o 3° lugar no Concur-
so de Cultura promovido pelo 
Sicoob, realizado em São Tiago 
(MG). Com talento e dedicação, 
a jovem se destacou na catego-
ria de “poesia”, explorando com 
sensibilidade os temas de susten-
tabilidade e ecologia.

A competição contou com 
a participação de mais de 30 
escolas e 2.500 alunos, promo-
vendo a criatividade dos jovens 
em diversas categorias, como 
desenho, texto narrativo e qua-
drinhos. O concurso, organiza-
do pelo Sicoob, visa incentivar 
o compromisso dos estudantes 
com o meio ambiente e a preser-
vação do planeta.

Estiveram presentes no 
evento de premiação o prefeito 
Dr. Moura com a primeira-dama 
Maria Helena; a secretária mu-
nicipal de Educação, Iara Moura 
Lima; além da supervisora Lili, 
do diretor da Escola Cívico-Mi-
litar Eunice Silva Moreira, Ale-
xandre Oliveira, e da professora 
Maria, que celebraram o sucesso 
de Iasmin.

Santana do Garambéu cele-
bra um marco histórico na edu-
cação: a conquista da categoria 
Ouro no “Selo Nacional Com-
promisso com Alfabetização”, 
um reconhecimento do Ministé-
rio da Educação às boas práticas 
de alfabetização promovidas 
no âmbito do Compromisso 
Nacional Criança Alfabetizada 
(CNCA).

O resultado, divulgado no 
dia 22 de novembro, destaca a 
dedicação e o esforço conjunto 
de professores, gestores e fun-
cionários que fazem da educação 
um verdadeiro alicerce para o 
futuro das crianças.

4 Reconhecimento aos profes-
sores
A conquista reflete o trabalho 
incansável dos professores, que 
enfrentam desafios diários e cons-
tantemente reinventam suas práti-
cas pedagógicas para garantir que 
cada aluno desenvolva o gosto 
pela leitura e pela escrita. A eles, o 
mais profundo agradecimento por 
transformarem salas de aula em 
verdadeiros espaços de descoberta 
e aprendizado.

De 11 a 13 de novembro, a Escola 
Municipal Cívico-Militar Eunice Silva 
Moreira realizou a 4ª edição dos Jogos 
Escolares (Interclasse), evento que 
tem como objetivo fomentar a prática 
esportiva entre os alunos, além de re-
forçar os valores de disciplina e traba-
lho em equipe.

Com a participação ativa dos es-
tudantes, o evento contou com sete 
modalidades esportivas e intelectuais: 
futsal, basquetebol, queimada, tênis de 
mesa, vôlei de praia, dama e xadrez. 
A diversidade de competições pro-
porcionou momentos de integração, 
aprendizado e superação para os jo-
vens atletas.

Na cerimônia de encerramento, 
além das premiações por desempenho 
esportivo, foram homenageados os três 
alunos que se destacaram no incentivo 
à leitura ao longo de 2024. Naiara, do 
6º Ano A; Adélia, também do 6º Ano 
A; e Isabella, do 8º Ano A, receberam 
reconhecimento por serem as estudan-
tes com o maior número de livros lidos 
no ano, um reflexo do compromisso 
da escola em valorizar tanto o esporte 
quanto o desenvolvimento intelectual.

O sucesso do evento só foi pos-
sível graças ao apoio da Prefeitura 

No mês de novembro, a Escola Mu-
nicipal Cívico-Militar Eunice Silva Mo-
reira fez um belo trabalho de deixar viva 
a história de Santana do Garambéu. É um 
trabalho árduo fazer com que a juventude 
reconheça o que faz ser quem somos hoje 
e ainda mais difícil mediante aos avanços 
tecnológicos. 

Vivenciando a evolução e com o de-

sejo de fazer ser lembrada a história e a 
cultura do município, surgiu a ideia desse 
trabalho que valoriza a ideia dos alunos, o 
trabalho em grupo e a criatividade. 

Os trabalhos foram ministrados e or-
ganizados pela professora de arte Apare-
cida Aline Assis Costa, que valoriza e faz 
presente “Nossa história em imagens. Um 
pedacinho do nosso céu”.

A santanense Iasmin, do 7º ano, 
conquista o 3° lugar em Concurso 
de Cultura do Sicoob

A Prefeitura de Santana 
do Garambéu parabeniza a jo-
vem Iasmin por sua conquista 
e reafirma o compromisso de 
valorizar e apoiar o talento dos 

estudantes santanenses, promo-
vendo iniciativas que desen-
volvam a educação e a cultura 
como pilares para o futuro da 
comunidade.

“Nossa história em imagens. 
Um pedacinho do nosso céu”

Santana do Garambéu conquista o 
Selo Ouro no Compromisso 
com Alfabetização

4 Gestores comprometidos com 
a Educação
O compromisso dos gestores es-
colares tem sido fundamental para 
este sucesso. Com visão, respon-
sabilidade e sensibilidade às ne-
cessidades da comunidade esco-
lar, eles têm criado as condições 
necessárias para que o trabalho 
educacional floresça e dê frutos.

4 Funcionários que fazem a di-
ferença
Nos bastidores, os funcionários 
desempenham um papel essen-
cial para tornar as escolas espaços 
acolhedores e propícios ao apren-
dizado. Cada gesto de cuidado e 
zelo com os alunos contribui sig-

nificativamente para este ambien-
te transformador.
4 Uma conquista coletiva

Este reconhecimento vai além de 
um selo; ele simboliza o impacto 
positivo que o trabalho coletivo 
tem na vida de cada criança. É 
uma celebração do esforço de 
toda a comunidade escolar e da 
gestão municipal, que têm prio-
rizado a educação como um pilar 
fundamental para o desenvolvi-
mento social e humano.

Parabéns a todos que, direta ou 
indiretamente, contribuíram para esta 
vitória. Santana do Garambéu mostra 
que investir na educação é construir 
um futuro melhor para todos.

4ª edição dos Jogos Escolares 
promove disciplina e incentiva 
a prática esportiva

Municipal, por meio das secre-
tarias de Educação e Esportes, 
que não mediram esforços para 
oferecer toda a estrutura neces-
sária para os jogos.

A 4ª edição dos Jogos Es-
colares da Escola Municipal 

Cívico-Militar Eunice Silva 
Moreira reforçou a importân-
cia de investir em projetos que 
promovam a formação integral 
dos estudantes, contribuindo 
para uma comunidade mais 
forte e unida.
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SANTANA DO GARAMBÉU

No dia 23 de novembro, San-
tana do Garambéu foi palco de 
um evento especial que reuniu a 
terceira idade de cidades vizinhas, 
como Santa Rita do Ibitipoca, Pie-
dade do Rio Grande e Ibertioga. 
O Encontro Regional da Terceira 
Idade promoveu momentos de 
alegria, integração e descontra-
ção, reafirmando o compromisso 
do município com a qualidade de 
vida e o bem-estar dos idosos.

A programação iniciou com 
um delicioso almoço de boas-vin-
das, seguido por uma apresenta-
ção animada do Grupo da Terceira 
Idade de Santana do Garambéu. 
Durante a tarde, os participantes 
desfrutaram de atividades recrea-
tivas, esportes e muito forró, que 
colocou todos para dançar. Para 
repor as energias, foi oferecida 
uma salada de frutas refrescante; 
e o evento foi encerrado com um 
delicioso café que reforçou o cli-
ma acolhedor e festivo.

O encontro foi promovido 
pelo Centro de Referência de As-
sistência Social (CRAS) de Santa-
na do Garambéu, em parceria com 
a Prefeitura Municipal. A equipe 
responsável pelo evento contou 
com o coordenador Hailton Fon-
seca, a assistente social Carla Ávi-
la, a psicóloga Andreia Madureira 
e a gestora do Cadastro Único, 
Rubiamara Nascimento.

Entre os presentes estiveram 
o prefeito Dr. Moura, o vice-pre-
feito Zezé, a primeira-dama Maria 

Em comemoração ao Dia da 
Consciência Negra (20 de novembro), 
a secretaria de Educação de Santana do 
Garambéu, em parceria com a Escola 
Cívico-Militar Eunice Silva Moreira, 
promoveu o Dia da Família, uma ini-
ciativa que reuniu alunos, pais, profes-
sores e a comunidade em um evento 
marcado pela reflexão e celebração.

A programação incluiu palestras 
preparadas pelos próprios alunos, 
abordando a importância do Dia da 
Consciência Negra e sua relevância 
para a construção de uma sociedade 
mais justa e igualitária. Essas apre-
sentações proporcionaram momentos 
de aprendizado e discussão sobre o 
respeito às diferenças e o combate ao 
racismo.

Além disso, a interação entre 
pais e filhos foi fortalecida por meio 
de diversas brincadeiras e atividades 
lúdicas, criando um ambiente acolhe-
dor e promovendo o estreitamento dos 
laços familiares. Para encerrar o dia, 
todos os participantes compartilharam 
um delicioso almoço, simbolizando a 
união e a integração entre as famílias e 
a comunidade escolar.

O evento reforçou o compromisso 
da administração municipal com a va-
lorização da diversidade e com ações 
que promovam a inclusão e o fortale-
cimento dos valores familiares.

A Escola Cívico-Militar Eunice 
Silva Moreira segue como exemplo de 
engajamento, promovendo atividades 
que vão além do ensino tradicional e 
valorizam o desenvolvimento humano 
e social.

4º EDIÇÃO DO FESTIVAL DE PRIMAVERA AGITA A CIDADE

Encontro Regional da Terceira 
Idade promove integração 
e alegria para idosos da região

Helena, além de representantes 
das cidades vizinhas, como a se-
cretária municipal de Desenvol-
vimento e Assistência Social de 
Ibertioga, Vera Elisângela Oliveira 
de Paula Castro; a coordenadora 
do grupo da terceira idade de Pie-
dade do Rio Grande, Maria da Pie-
dade Gonçalves; e a representante 
da Secretaria de Assistência Social 
de Santa Rita de Ibitipoca, Eliana 
Márcia Fonseca.

O objetivo do encontro foi 
proporcionar momentos de diver-
são e estímulo para a terceira ida-

de, promovendo a socialização e o 
bem-estar dos participantes. Essa 
iniciativa reforça o compromisso 
de Santana do Garambéu em va-
lorizar os idosos, garantindo-lhes 
qualidade de vida e momentos de 
lazer.

A Prefeitura e o CRAS agra-
decem a participação de todos e 
reafirmam seu compromisso com 
a continuidade de ações voltadas 
à terceira idade. Juntos, seguirão 
promovendo a alegria e o cuidado 
com aqueles que tanto já contribu-
íram para a sociedade.

Dia da Consciência Negra: 
comemoração é marcada por 
união e aprendizado

Nos finais de semana de no-
vembro, o Festival da Pri-
mavera vem movimentando 
Santana do Garambéu com 
diversas modalidades es-
portivas como corrida, voo 
livre, canoagem, futsal, vôlei 
de quadra e de areia, além de 
futevôlei, entre outras. 
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PIEDADE DO RIO GRANDE

No dia 24 de novembro, um 
grande público se reuniu no Es-
tádio dos Eucaliptos, em Piedade 
do Rio Grande, para assistir a 
segunda partida entre Piedense e 
Ypiranga, pela final do campeo-
nato regional da Liga Carvalhense 
de Futebol (LICAR).

Com presença e apresenta-
ção da Corporação Musical San-
ta Cecília, a partida foi realizada 
no campo do Piedense Futebol 
Clube, com início às 15 horas, na 
qual o time do Piedense disputou 
com o Ypiranga de Cruzília, a 
vitória no campeonato que teve 
sua primeira partida realizada no 
dia 3 deste mesmo mês, em solo 
cruziliense. 

Na decisão em Piedade do 
Rio Grande, a partida terminou 
em um empate que assegurou a 
vitória ao Ypiranga, que possuía 
vantagem, graças ao placar do 
primeiro jogo, no qual venceram 
o Piedense por 2 x 1. Mesmo com 
placar não favorável aos donos da 
casa, a partida terminou sem con-
frontos.

O evento contou com a pre-
sença de equipe de segurança con-
tratada pela prefeitura e também 
com reforço de policiamento no 
momento da partida. Na ocasião, 
o secretário municipal de Espor-
te e Lazer, Martino Emanuel da 

A Corporação Musical Santa 
Cecília, de Piedade do Rio Gran-
de, completou 60 anos de existên-
cia. O brilhantismo, a elegância e 
a inovação são marcas indeléveis 
da entidade sexagenária. 

Fundada em 22 de novem-
bro de 1964, a conhecida “Ban-
da Santa Cecília” é herança das 
primeiras gerações da música 
que se apegaram com garra, na 
feliz iniciativa de criar a jovem 
corporação. Jaime Mângia, Justo 
Mângia, José Mângia, Geraldo 
Gonçalves, Orlando Alves do 
Nascimento, Aníbal Saldanha e 
José Custódio (Sr. Bem) são os 
fundadores responsáveis pelo 
surgimento deste patrimônio, 
hoje conduzido com muito talen-
to e responsabilidade pelo maes-
tro Edmilton Ribeiro. 

Para a comemoração do 
sexagésimo aniversário da cor-
poração, a Prefeitura Municipal, 
através da Secretaria de Cultura 
e Turismo e do Conselho Mu-
nicipal do Patrimônio Cultural, 
realizaram no feriado de 15 de 
novembro uma homenagem es-
pecial aos músicos da atual e das 

Através da Secretaria Mu-
nicipal de Cultura e Turismo, do 
Conselho Municipal do Patri-
mônio Cultural e com apoio da 
Congada e Moçambique de Pie-
dade do Rio Grande, a Prefeitura 
Municipal destaca o sucesso do 
4º Encontro de Congadas e Folias 
de Reis, realizado no dia 17 de 
novembro.

O evento, inserido na pro-
gramação do “Cidade em Ação, 
Piedade no Coração”, contou com 
a presença do Moçambique de N. 
Sra. do Rosário de Ibituruna; o 
Congado de N. Sra. do Rosário e 
São Cosme e Damião, de Resende 
Costa; e a Congada de N. Sra. do 
Rosário, de Conceição da Barra 
de Minas. 

As guardas trouxeram muita 
beleza, cultura e arte. Ao final 
das apresentações, os grupos 
culturais receberam o troféu de 
participação, através das mãos da 
comunidade, representada pela 
senhora Isaura Alves Ferreira, 
Maria do Perpétuo Fernandes, 
pelo presidente da Congada e 
Moçambique de Piedade do Rio 
Grande, Sr. Hélio Sávio de Cas-
tro e pelo secretário municipal de 
Cultura e Turismo, Paulo Henri-
que Ribeiro.

Município realiza 4º Encontro 
de Congadas e Folias de Reis

Piedade do Rio Grande recebe a
grande final da Liga 
Carvalhense de Futebol

Silva, entregou uma placa de 
homenagem ao comandante 
do Destacamento Policial de 
Piedade do Rio Grande, Com. 
Sgt. Élcio Campos Junior, em 
reconhecimento ao apoio e re-
levância dos serviços da Polícia 
Militar prestados no contexto 
das atividades esportivas locais. 

O Piedense Futebol Clube 
também prestou homenagem 
ao ex-jogador e atual prefeito 
de Piedade do Rio Grande, José 
Fernandes Neto (Cabaço), que 

por muitos anos se dedicou ao 
clube centenário, tendo sido in-
clusive, presidente do time. 

O secretário de Esporte e 
Lazer, Martino Emanuel, para-
beniza o diretor da Liga Carva-
lhense de Futebol, Álvaro Antô-
nio de Paiva Nascimento, pelo 
belo trabalho realizado durante 
toda a competição e também 
destacou o sucesso do evento e a 
importância de toda equipe que 
contribuiu para que a final fosse 
realizado no nunicípio.

Corporação Musical Santa 
Cecília de Piedade do Rio Grande 
completa 60 anos de fundação

primeiras gerações, com reco-
nhecimento ao trabalho dos fun-
dadores da corporação através de 
honrarias entregues aos familia-
res, presentes na homenagem. 

Na ocasião festiva, a comu-

nidade assistiu à apresentação 
especial da corporação, que 
comemorou a data antecipada 
com a participação da Banda 
Aquiles Rios, do Distrito de 
São Sebastião da Vitória.
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PIEDADE DO RIO GRANDE

Durante o evento “Cidade 
em Ação, Piedade do Coração”, 
realizado de 15 a 17 de novembro, 
aconteceu a 34ª edição do Festival 
de Música Popular de Piedade do 
Rio Grande - FESTPOP. O tradi-
cional Festival da Canção aconte-
ceu na noite de 16 de novembro, 
na Praça Salvador Lourenço, 
reunindo participantes de Piedade 
do Rio Grande e de outras cidades 
da região como Madre de Deus de 
Minas, Barroso e São Vicente de 
Minas. Os candidatos puderam 
participar concorrendo em uma 
das duas categorias de inscrição, 
sendo “Categoria Intérprete”, ex-
clusiva para candidatos naturais 
ou residentes em Piedade do Rio 
Grande e categoria “Música Auto-
ral” de ampla concorrência. 

A organização do FESTPOP 
envolve a parceria entre a Secre-
taria Municipal de Cultura e Tu-

Cidade em Ação 2024: Piedade do Rio Grande promove 
34ª edição do FESTPOP

O FESTPOP 2024 contou com 17 inscritos, dentre os quais fo-
ram premiados 9 participantes conforme segue:
CATEGORIA INTÉRPRETE (exclusiva para candidatos na-
turais ou residentes em Piedade do Rio Grande) 

4 1° Classificado - R$ 1.200,00 + Troféu 
- Claudinei Camilo Moraes
4 2° Classificado - R$ 1.000,00 + Troféu 
- Jesuane Marieta da Silva 
4 3° Classificado - R$ 800,00 + troféu 
- Ícaro Luiz do Nascimento Teixeira 
4 4° Classificada - R$ 600,00 
- Ingrede Maria Gonçalves dos Santos 
4 5° Classificada - R$ 400,00 
- Náthelie Oliveira dos Santos

CATEGORIA MÚSICA AUTORAL (ampla concorrência - 
candidatos de Piedade do Rio Grande e região) 
4 1° Classificado - R$ 1.200,00 + Troféu 
- Antônio Cláudio Araújo (Madre de Deus de Minas)
4 2° Classificado - R$ 1.000,00 + Troféu 
- Renato José Ferreira (Barroso) 
4 3° Classificado - R$ 800,00 + troféu 
- Leonardo Carvalho Araújo (São Vicente de Minas)
4 4° Classificado - R$ 600,00 
- Carlos Alberto de Oliveira Silva (Piedade do Rio Grande)

rismo e o Conselho Municipal do 
Patrimônio Cultural, juntamente 
com a Escola Estadual Dr. Antô-
nio Batista do Nascimento, insti-
tuição detentora do bem cultural 
“FESTPOP”, atualmente em pro-
cesso de registro de patrimônio 
cultural imaterial de Piedade do 
Rio Grande.

Fotos: DIVULGAÇÃO
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É BOM SABER

(32) 98478.6851 - E-mail: vilariolimpo@gmail.com

Rua Waldemar Antônio Machado, 98 - Centro
Santana do Garambéu - MG

Pousada e Aluguel de Chalés para 
Finais de Semana e Temporada

GUIA 

DE TURISMO 

LOCAL

ESCUTAR, 
PLANEJAR, AGIR. 
FAÇA CHUVA 
OU FAÇA SOL.
A ASSEMBLEIA 
 TRABALHA PARA MINAS 
LIDAR MELHOR COM 
A CRISE CLIMÁTICA.

Nós somos parte do clima. Por isso, a Assembleia 
Legislativa criou grupos técnicos, ouviu a sociedade e 
incentivou projetos de inovação e tecnologias para Minas 
lidar melhor com a seca e chuva extremas.

Em dezembro, os deputados estaduais finalizam o plano 
que trata de acesso a água, previsibilidade do clima, 
resposta a calamidades e planejamento ambiental. E vão 
acompanhar todo o trabalho para garantir que as soluções 
saiam do papel, reduzindo o impacto da crise climática na 
vida dos mineiros.

Compromisso com o presente e com as gerações futuras.

ACOMPANHE 
ESSE TRABALHO 
DA ASSEMBLEIA

almg.gov.br/
criseclimatica

O final de ano é aguardado por mui-
tos trabalhadores por conta do décimo 
terceiro salário. Instituído pela Lei 4.090, 
de 1962, o valor (referente a um salário 
integral, ou proporcional aos meses tra-
balhados), deve ser pago pelo emprega-
dor até 30 de novembro (1ª parcela) e até 
20 de dezembro (2ª parcela).

Segundo estimativa Departamen-
to Intersindical de Estatística e Estudos 
Socioeconômicos (Dieese), o pagamento 
do 13º pode injetar cerca de R$ 321,4 
bilhões na economia brasileira até de-
zembro, o que representando aproxima-
damente 3% do Produto Interno Bruto 
(PIB) do País.

Com o dinheiro disponível, mui-
tos brasileiros ficam com dúvidas sobre 
como utilizar o recurso. Na opinião do 
coordenador do Centro de Estudos em 
Finanças da Fundação Escola de Comér-
cio Álvares Penteado (FECAP), Ahmed 
El Khatib, o 13º salário é uma excelente 
alternativa para completar ou começar a 
formar uma reserva financeira.

PARA QUEM NÃO TEM DÍVIDA: 
POUPE O VALOR
Para o especialista, todo dinheiro que 
entra no orçamento é uma ótima oportu-
nidade para começar a poupar e investir. 
Lembrando sempre que não existe um 
investimento perfeito, existe o que fun-
ciona para cada pessoa.
“Não é preciso guardar todo o dinhei-
ro. Eu sugiro um meio termo. Defina 
um percentual daquele dinheiro que vai 
para reserva de emergência e o outro 
percentual que vai para o seu consumo. 
A reserva financeira é o dinheiro guar-
dado para momentos de necessidades e 
imprevistos. Para quem não tem dívidas, 
essa seria a primeira dica de como usar 
bem o 13º salário”.
Outra opção é começar uma previdên-
cia ou, para quem já tem uma, fazer um 
aporte maior agora; ou ainda comprar 
títulos públicos indexados ao IPCA. Es-
ses títulos estão com uma remuneração 
bem interessante no momento. E claro, 
a depender do seu sonho, outros investi-
mentos possíveis.

PARA QUEM TEM DÍVIDAS: 
PAGUE-AS
O pagamento do 13º salário não deve ser 
encarado como uma renda extra. Uma 
recomendação para o bom uso desse di-
nheiro seria pagar as dívidas atrasadas, 
caso existam, sobretudo, as com finan-
ciamentos e cartões de crédito.
Nesses casos, o décimo terceiro salário 
pode ajudar a frear uma espiral negativa 
nas suas finanças, quando aquela bola 
de neve de juros sobre juros parece in-
controlável. Se você tem dívidas com 
juros altos, como o cheque especial, 
faturas atrasadas do cartão de crédito 
ou outros empréstimos de curto prazo, 
a melhor opção para o seu décimo ter-
ceiro é quitar essas dívidas.
A recomendação do professor universi-
tário é priorizar o pagamento das dívidas 
em atraso e com juros maiores. Entrar 
no rotativo do cartão de crédito e usar o 
cheque especial como complemento da 
renda pode complicar a vida financeira 
de muitas pessoas.
“Pode não ser o destino dos sonhos para 
esse dinheiro, mas é o mais indicado 
para quem está preocupado com o bem-
-estar financeiro. É uma decisão lógica: 
de que adianta pensar em investir para 
o futuro, projetando ganhos audaciosos 
de 10% ao ano acima da inflação, por 
exemplo, se você está usando dinheiro 
do cheque especial, cujos juros superam 
a casa dos 100% anuais?”.

PLANEJE AS SUAS FINANÇAS
Lembre-se que o dinheiro deve trabalhar 
a seu favor, e não o contrário. Aprovei-
te o momento para criar uma cultura de 
poupança e usar a renda extra para com-
por uma reserva financeira ou reforçar os 
investimentos já existentes.
Faça uma verdadeira faxina no orça-
mento, eliminando todos os gastos su-
pérfluos. Defina objetivos de curto (até 
1 ano), médio (1 a 5 anos) e longo prazo 
(acima de 5 anos) para não perder o foco 
ao longo do caminho. Depois disso, veja 
se faz sentido pagar as contas atrasa-
das ou guardar recursos para eventuais 
emergências.

Especialista dá dicas para 
usar bem o 13º Salário

Para quem não renuncia às compras de Na-
tal, planeje os gastos de fim de ano para 
evitar extrapolar. Não compre por impulso 
e crie um teto de gastos pessoal para a data. 
O ideal é que o teto não ultrapasse mais que 
20% do salário. Adapte o preço dos presen-
tes a essa realidade e seguramente terá uma 
boa situação financeira nos próximos meses, 
em especial, nos primeiros meses do ano 
onde as contas relacionadas ao IPTU, IPVA, 
material escolar, dentre outros, costumam 
ser bem pesadas.

DÉCIMO É BOM PARA TODO MUNDO
“Na vida do cidadão, o pagamento traz opor-
tunidades de pagar suas dívidas, poupar um 
pouco de dinheiro ou realizar as compras de 
final do ano. Para as empresas e prestadoras 
de serviços é um período em que podem 
compensar eventuais perdas no ano, reali-
zando mais vendas, obviamente de olho nes-
ses recursos adicionais dos trabalhadores”, 
finaliza o docente da FECAP.
O especialista: Ahmed Sameer El Khatib é 
Doutor em Administração de Empresas e 
Educação, Mestre em Ciências Contábeis e 
Atuariais, graduado em Ciências Contábeis; 
Pós-doutor em Contabilidade e Administra-
ção, e graduando e doutorando em Psicolo-
gia Clínica. É professor e coordenador do 
Centro de Estudos em Finanças da Fundação 
Escola de Comércio Álvares Penteado (FE-
CAP) e professor adjunto de finanças da Uni-
versidade Federal de São Paulo (UNIFESP). 
Foi chefe geral do orçamento da Secretaria 
Municipal de Finanças de São Paulo entre os 
anos de 2016 e 2019.

Fonte: FECAP - Assessoria de Imprensa
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ATUAÇÃO LEGISLATIVA
Câmara Municipal de Madre de Deus de Minas 

CEP: 37.305-000 – Estado de Minas Gerais 
CNPJ: 04.837.539/0001-50 

____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________________________________ 
Rua Coronel José Venâncio, 36 / 36-A – Rosário – Telefax: (32) 3338-1594 – Madre de Deus de Minas – MG. 

e-mail: cmmdm@yahoo.com.br – site eletrônico: www.madrededeusdeminas.cam.mg.gov.br 
 

EXTRATO DE CONTRATO 

 

CONTRATO Nº: 003/2022 

ORIGEM: dispensa de licitação nº 003/20202 

CONTRATANTE: Câmara Municipal de Madre de Deus de Minas 

CONTRATADA: JCM consultoria municipal ltda 

OBJETO: prestação de serviços de execução de concurso público para 

preenchimento da vaga de Agente de Serviços da Câmara Municipal. 

VALOR GLOBAL: R$ 8.900,00 (oito mil e novecentos reais) 

VIGÊNCIA: 190 dias  

DATA DA ASSINATURA: 24/06/2022 

ACOMPANHE A TRAMITAÇÃO DOS PROJETOS DE LEI 
E CONFIRA SEU CONTEÚDO COMPLETO PELO SITE 
www.madrededeusdeminas.cam.mg.gov.br

REQUERIMENTOS

INDICAÇÕES

PROJETOS TRAMITADOS

CONFIRA AS INDICAÇÕES REALIZADAS PE-
LOS VEREADORES NAS ÚLTIMAS REUNIÕES:

s  Indicação nº 041/2024 - “Indica ao Executivo Mu-
nicipal que, através da Secretaria competente estru-
ture a Brigada Municipal de Proteção e Combate a 
Incêndio Florestal”. Autoria do Vereador Othon.

s Indicação nº 042/2024 - “Indica ao Poder Executi-
vo Municipal que adquira drones para a atuação do 
Fiscal de Posturas e dos Agentes de Combate às En-
demias, bem como realizando treinamento”.  Autoria 
do Vereador Othon.

s Indicação nº 043/2024 - “Indica ao Poder Execu-
tivo Municipal, que através da Secretaria de Obras, 
Urbanismo e Meio Ambiente estude a possibilidade 
de implantação de faixas elevadas para travessia 
de pedestres na Avenida do Estado, bairro Cidade 
Nova”. Autoria Vereador Othon.

CONFIRA OS REQUERIMENTOS REALIZA-
DOS PELOS VEREADORES NAS ÚLTIMAS 
REUNIÕES:

4 Requerimento 041/2024 - “Solicita informações a 
respeito da prorrogação do Concurso Público - Edi-
tal nº 001/2022”. Autoria do Vereador Valmir.

4 Requerimento 042/2024 - “Solicita informações so-
bre o funcionamento da Creche na Escola Municipal 
Vovó Nanaça”. Autoria Vereador Valmir.

4 Requerimento 043/2024 - “Solicita dispensa de in-
terstício regimental”. Autoria do Vereador Othon.

4 Requerimento 044/2024 - “Solicita o envio a esta 
Casa o relatório contendo a destinação final dos 
recursos provenientes da Indicação Parlamentar 
nº 95813 a qual destinou R$150.000,00 ao Fundo 
Municipal de Saúde através da Resolução SES/
MG nº 8.095, de 13 de abril de 2022”. Autoria do 
Vereador Othon.

4 Requerimento 045/2024 - “Solicita o estudo do 
trânsito que foi utilizado para justificar as altera-
ções de estacionamento nas vias urbanas do muni-
cípio nos meses de outubro e novembro de 2024”. 
Autoria do Vereador Othon,

4 Requerimento 046/2024 - “Solicita que seja envia-
do o relatório contendo a execução das obras de re-
vitalização da Praça Central, inclusive os projetos 
de possíveis alterações no projeto inicial”. Autoria do 
Vereador Othon.

CONFIRA OS PROJETOS DE LEI QUE PASSARAM 
POR VOTAÇÃO:

ä Projeto de Lei nº 031/2024 - “Estima receita e fixa 
a despesa do Município de Madre de Deus de Minas/
MG para o exercício financeiro de 2025, e dá outras 
providências”. Autoria do Poder Executivo Municipal 
- Aprovado por 8x0 votos em primeiro turno.

ä Projeto de Lei Complementar nº 003/2023 - “Cria o 
programa “Cidade Vigilante”, que concede descon-
to a empresas e munícipes que instalarem câmeras 
de videomonitoramento de alta resolução em frente 
a seus estabelecimentos ou imóveis residenciais, e dá 
outras providências”.  Autoria do Vereador Othon  - 
Rejeitado por 6x2 votos em segundo turno.

HISTÓRICO
O topônimo do Município tem sua ori-

gem ligada à primeira capela - Nossa Senhora 
de Madre de Deus - erigida por um artífice 
espanhol, segundo a tradição, por ordem de 
uma descendente das irmãs “Ilhoas”.

Conforme registra a Revista Genealógi-
ca Latina, Vols. 9/10, p. 61 - Dr. José Gui-
marães - Ouro Fino/MG, essas três irmãs se 
chamavam ANTÔNIA DA GRAÇA, HELE-
NA MARIA DE JESUS e JÚLIA MARIA DA 
CARIDADE, de naturalidade açoriana - Ilha 
do Faial - possessão portuguesa do Arquipé-
lago dos Açores. Eram filhas de Manoel Gon-
çalves Corrêa, vulgo “Burgão”, natural da 
Freguesia do Divino Espírito Santo, do lugar 
denominado Feteira - Ilha do Faial - Açores, 
e de Maria Nunes, natural de Nossa Senhora 
das Angústias, da Vila do Orta, do Arcebispa-
do de Angra, também da Ilha do Faial.

A primeira destas três “Ilhoas”, Antônia 
da Graça, era casada com Manoel Gonçal-
ves da Fonseca, também da Ilha do Faial; a 
segunda, Helena Maria de Jesus, era casada 
com João de Rezende Costa, natural da Vila 
do Porto - Ilha de Santa Maria, no Arquipé-
lago dos Açores; e a terceira, Júlia Maria da 
Caridade, era casada com Diogo Garcia, tam-
bém da Ilha do Faial; sendo que ele foi bati-
zado em 13-03-1690, e ela, em 08-02-1717.

Trazidas por Diogo Garcia para o Rio 
de Janeiro, chegaram essas irmãs a São João 
del-Rei, por volta do ano de 1723.

O casamento de Diogo Garcia e Júlia 
Maria da Caridade foi celebrado em 29-06-
1724, na Fazenda do Diogo - Rio das Mor-
tes Pequeno. Tiveram 14 filhos; a mais velha 
chamava-se Ana Maria do Nascimento, nas-
cida em 1725 e falecida em 01/12/1808, em 
São João del-Rei. Foi casada duas vezes; em 
primeiras núpcias com João Pereira de Car-
valho, em 12-07-1735. João Pereira de Car-
valho, nascido em Portugal em 06-02-1698 
e falecido em 24-07-1753. Este casal teve 9 
filhos.

Em segundas núpcias, Ana Maria do 
Nascimento casou-se com Manoel Pereira 
do Amaral, na Capela de Santo Antônio, na 
rua do mesmo nome, em São João del-Rei. 
Tiveram 6 filhos, e a caçula chamava-se 
Thereza Maria de Jesus, que foi batizada em 
16-03-1767 na Capela do Saco, município de 
Carrancas. Thereza Maria de Jesus casou-se 
com o Alferes Pedro Custódio Guimarães, 
em 11-09-1782, também na Capela do Saco. 
Este casal é o tronco da árvore genealógica da 
família Guimarães. Foram pais de 16 filhos; 
entre eles, Francisco de Paula Guimarães, ba-
tizado na Capela do Rio Grande, hoje Capela 
Nossa Senhora do Carmo da Brasilinha, em 
Madre de Deus, em 08-10-1789 e sepultado 
na Igreja Nossa Senhora de Madre de Deus 
em 26-10-1863. Era casado com Maria Ve-
nância Teixeira, cujo enlace ocorreu em 
16-06-1811, em Madre de Deus. Eram seus 
filhos: Joaquim Cândido Guimarães, casado 
com Maria Benedita Ribeiro do Vale; Miguel 
Teixeira Guimarães, casado com Ana Gui-
marães, em primeiras núpcias, e com Maria 
Isabel Teixeira; Antônio de Paula Guimarães, 
casado com Maria Custódio de Oliveira; Mar-
garida de Paula Teixeira, casada com Antônio 
Teodoro de Santana; Ana de Paula Ribeiro, 
casada com Vicente Ribeiro das Dores, e João 

PARABÉNS MADRE DE DEUS DE MINAS
Batista Guimarães, casado com Prudenciana 
Guilhermina Guimarães.

A “Ilhoa” Antônia da Graça era mãe das 
duas “Ilhoas” Maria Tereza de Jesus e Cata-
rina de São José, sendo que esta era casada 
com Caetano de Carvalho Duarte; e Maria 
Tereza de Jesus casou-se, em primeiras núp-
cias, com Inácio Franco, e depois, com Ben-
to Rebelo de Carvalho.

Não se pode precisar a data em que uma 
das “Ilhoas”, ou mesmo seus primeiros des-
cendentes chegaram a estas plagas; e que, 
por simples ocupação, tenham tomado para 
si a posse de uma gleba com a área de 2.000 
alqueires, cerca de 8.000 hectares de terras.

A sede da fazenda que fundaram si-
tuava-se próximo à Serra Dois Irmãos, na 
confluência dos Rios Grande e Aiuruoca. 
A existência de veios auríferos, de forma-
ção aluviônica, espelhados pela região, 
evidencia que a escolha daquele local fora 
motivada pela procura às riquezas minerais, 
ao tempo do Brasil-Colônia. Naquele local 
construíram a Capela do Espírito Santo.

Não se sabe, com certeza, como se for-
mou o primeiro núcleo comunitário que deu 
origem à atual Cidade de Madre de Deus de 
Minas. Lenda e tradição envolvem, histori-
camente falando, os primórdios da incipien-
te comunidade.

Atribui-se a fundação do povoado 
de Madre de Deus a uma descendente das 
“Ilhoas”, possivelmente uma das filhas, 
segundo se afirma, solteirona, de Antônio 
Teodoro de Santana e Margarida de Paula 
Teixeira, bisneta, portanto, da “Ilhoa” Júlia 
Maria da Caridade; e que eram moradores 
numa fazenda ribeirinha ao Córrego José 
Lopes, próximo da atual Cidade.

Essa senhora, de nome ignorado, herda-
ra um quinhão de terras, cuja sede é um pré-
dio em estilo colonial, que ainda existe, na 
Praça Padre Pedro Onclin, nº 26, nesta Cida-
de; hoje, inteiramente remodelado conforme 
suas características originais, onde funciona 
a Prefeitura Municipal.

Por ordem daquela senhora, muito pró-
ximo de sua residência - Casa Grande, como 
era conhecido o prédio - hoje Edifício “José 
Hilário Ribeiro”, foi erguida, em época in-
certa, por uma artífice espanhol, uma capela 
de paredes inteiramente construídas com pe-
dras e vigamento de madeira de lei; e que, 
em memória à pátria de seu construtor, re-
cebera o nome de Capela Nossa Senhora de 
Madre de Deus.

Segundo consta dos arquivos da Arqui-
diocese de Mariana, a bênção dessa Capela 
ocorreu em 1772. Anos mais tarde, aque-
la senhora, filha do casal Antônio Teodoro 
de Santana e Margarida de Paula Teixeira, 
doou seu quinhão de terras à Nossa Senhora 
de Madre de Deus; e como naquela época 
a Igreja Católica não era separada do Esta-
do, muitos documentos desapareceram; e a 
gleba doada por aquela benemérita senhora 
ficou reduzida a apenas 240,0 hectares, área 
esta que, em 1962, foi reconhecida como 
sendo um patrimônio legítimo e sagrado 
da Paróquia Nossa Senhora Mãe de Deus, 
a requerimento do pároco desta Cidade 
naquela época, Revmo. Pe. Dr. Henrique 
Neves Júnior. 

Infelizmente, essa Capela que, mais 
tarde, depois de ampliada, tornou-se Igre-
ja-Matriz, não existe mais. Foi vendida, em 
1973, por Cr$ 140.000,00, a uma firma anti-
quária de Itu, no Estado de São Paulo, Marina 
Coimbra Galvão & Filhos. Nas suas paredes 
de pedras via-se um vão fechado com tijolos, 
indício de que, outrora, ali havia uma outra 
porta franqueada aos fiéis. Todavia, segundo 
se afirma, por aquela antiga porta somen-
te transitavam os escravos, prova evidente 
da existência da segregação racial naquele 
tempo. Foi encontrado, também, escondido 
numa das suas paredes, um compartimento 
de formato quadrangular, e de comprimento 
aproximado de 40 centímetros, todo pintado 
por dentro, dando a aparência de um cofre, ou 
de nicho abandonado. 

No interior da capela, compondo o piso, 
havia uma lousa sobre a sepultura de um des-
tacado benfeitor da incipiente comunidade. A 
constante pisa dos fiéis apagou, em parte, a 
inscrição gravada naquela campa; e, segun-
do consta, ali jaziam os restos mortais de “...
Teixeira Costa”, cognominado “Teixeirão”, 
um ancestral da família Teixeira Lott. Em 
seu adro, como em todas as capelas e igrejas 
antigas, eram enterrados os mortos; e o sino, 
do alto de sua pitoresca torrinha, com sua 
mesa de pedra ampla ao lado, compunham o 
cenário de aldeia típica do interior brasileiro. 
Ao ser destelhada a capela original, foi en-
contrada uma telha com inscrição ilegível; 
muito mal se distingue a data /9/3/1739, ou 
19/3/739, com o sete mais parecendo um três.

FORMAÇÃO ADMINISTRATIVA
Pela Lei nº 1.032, de 6 de julho de 1859, 

Madre de Deus foi elevado à categoria de 
Distrito, subordinado administrativa e judi-
ciariamente à Comarca de Turvo, hoje An-
drelândia; situação que ainda prevalece.

Pela Lei Estadual nº 843, de 7 de julho 
de 1923, passou a chamar-se Cyanita, por 
algum tempo, devido a presença de grandes 
depósitos do mineral do mesmo nome muito 
encontradiço em seu território.

Foi elevado à categoria de Município, 
com o nome de Madre de Deus de Minas, 
pela Lei Estadual nº 1.039, de 12 de dezem-
bro de 1953; sendo que a data de sua funda-
ção, antes comemorada em 2 de janeiro, hoje 
se comemora no dia em que se deu a sua 
emancipação, 12 de dezembro.

Judicialmente, está subordinado à Co-
marca de Andrelândia; e conta com um Car-
tório de Registro Civil.

Histórico elaborado por Prudente José Portela
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VELHINHA NO CÉU
A velhinha morreu e foi parar nos por-
tões do céu.
Lá encontrou um assistente de São Pedro 
que lhe mostrou duas portas, e falou que 
uma dava para a entrada do céu e a outra 
para a do inferno. Calmamente, como 
convém a um anjo, disse para a velhinha:
- A senhora aguarde um pouquinho, pois 
aquela moça ali está na sua frente.
Passados alguns minutos da entrada da 
jovem, ouve-se gritos e muito barulho. 
Assustada, a velhinha pergunta:
- Meu Deus! O que é isso?
O anjo, muito calmo, responde:
- Não é nada, não. É que, como ela foi 
muito boa, estão fazendo um buraco nas 
costas dela para colocarem as asinhas...
Passados mais alguns minutos, novos 
gritos e barulheira. A velha, já angustia-
da, perguntou:
- Cruz credo! Meu Deus! O que vem a 
ser isso?
O anjo respondeu:
- Não é nada, não. Estão fazendo um bu-
raquinho na cabeça dela para colocar a 
auréola...
A velhinha se levantou da cadeira e foi 
em direção à porta do inferno.
O assistente, assustado, grita:
- Não entre aí! Se a senhora for para o 
inferno o diabo vai te f*!!!
A velhinha, sem perder a pose, exclama:
- Não importa. Pelo menos esse buraco 
já está feito!
.................................................................
SOGRA APANHANDO
O homem explica ao delegado o drama 
que viveu:
- Pois é doutor, minha mulher pediu pra 
levar minha sogra às compras. Eu estava 
caminhando a pé com ela, numa travessa 
pouco movimentada quando apareceu 
esse rapaz, que deve ser um drogado ou 
vândalo e começou a bater na minha so-
gra sem qualquer motivo aparente. Ele 
bateu até minha sogra cair no chão e mes-
mo com ela caída continuou chutando!
- O rapaz estava armado?
- Não, doutor!
- Era forte?
- Até que era meio raquítico, mas minha 
sogra já é idosa!
- Eu não consigo entender - disse o dele-
gado, indignado - como é que o senhor, 
ao ver um homem agredindo a sua sogra, 
pôde permanecer de braços cruzados!
- Pois é, doutor! Eu até que estava com 
vontade de fazer alguma coisa, mas...
- Mas, o quê?
- Achei que dois caras batendo numa ve-
lhinha seria muita covardia!

TOURO ESTRESSADO
Fazendeiro foi ao zoológico e ficou tão 
encantado com as zebras que importou 
uma da África. Solto na fazenda, o bi-
cho trata logo de ir conhecendo seu novo 
mundo. Em seu primeiro passeio encon-
tra uma galinha e diz: 
- Sou uma zebra. Quem é você e o que faz? 
- Eu sou uma galinha. Eu cisco o chão e 
ponho ovos - responde a galinha. 
Depois, a zebra encontra uma vaca dei-
tada no curral e faz a mesma pergunta. 
- Sou uma vaca. Eu pasto e dou leite. 
Em seguida, a zebra encontra o marido 
da vaca e pergunta quem ele é. 
- Eu sou um touro - responde o touro. 
- E o que você faz? - pergunta a deslum-
brada zebra. 
- O que é que eu faço, seu asno idiota? 
Tira esse pijama ridículo que eu já lhe 
mostro!
.................................................................
CACHAÇA MINEIRA
Um grupo de turista visita uma empre-
sa de destilação de cachaça Mineira, e é 
acompanhado por um guia. De repente 
um dos visitantes se afasta do grupo so-
bre uma plataforma, que tinha uma visão 
de cima dos enormes galões da cachaça 
que estava armazenada. O tal visitante 
desgarrado resolve subir na grade de 
proteção para obter uma visão melhor 
de um dos barris, mas escorrega, caindo 
dentro do galão de cachaça.
Os visitantes assistem, impotentes, à 
tentativa desesperada de sobrevivência 
do rapaz. O líquido se movimenta, em 
ondas. Ele surge e grita:
- so..so..socoorro!
Ele afunda novamente e volta a superfí-
cie depois de ter engolido mais um pou-
co de cachaça:
- so..ooo....coooo..rrrooo! Allllguemmm 
m-me ajuuudeee!
Ele torna a afundar. Um silêncio cons-
trangedor toma conta do lugar. De 
repente o líquido volta a se agitar, e o 
rapaz aparece de novo gritando:
- Yaaaahoooooooooooooooo!!!!!!!!!!!
.................................................................
FILHO DO PADRE
A barriga do padre crescia cada vez 
mais. Descartada a hipótese de cirrose, 
os médicos concluíram por uma ex-
ploratória, já que não havia razão para 
aquilo.
A cirurgia mostrou que era mero acúmu-
lo de líquidos e o problema foi sanado.
Estudantes resolveram aprontar e quan-
do o padre estava acordando da recupe-
ração pós-cirúrgica eles colocaram um 
bebê em seus braços.

O padre, espantado, perguntou o que era 
aquilo e os rapazes disseram que era o 
que ele tinha na barriga. Passado o es-
panto e tomado de ternura, o padre abra-
çou a criança e não quis mais se separar.
Como se tratava de um filho de mãe sol-
teira que morrera durante o parto, os ra-
pazes envidaram todos os esforços para 
que o padre ficasse com a criança.
Os anos passaram e a criança, apresenta-
da à comunidade como filho adotivo do 
padre, se transformou num homem que 
se formou em medicina.
Um dia o padre, já velhinho e sentindo 
que estava chegando sua hora de partir, 
chamou o rapaz e disse:
- Meu filho! Tenho o maior segredo do 
mundo pra te contar, mas tenho medo 
que fiques chocado.
O rapaz, que já havia intuído de que se 
tratava, disse compreensivo:
- Já sei. Adivinhei há muito tempo. O 
senhor vai me dizer que é meu pai bio-
lógico.
- Não... - disse o padre, emocionado - 
Sou sua mãe! Seu pai é o bispo!
.................................................................
SALADA DO AMOR
O jovem casal, no auge da paixão, foi 
passar o fim de semana na casa de praia 
de um parente.
Como a casa era pequena, iriam dormir 
na parte de cima do beliche, no quarto 
dos filhos do anfitrião, enquanto esses 
ficariam com a parte de baixo. 
Inspirados pelo saudável ar marítimo, 
resolveram fazer amor. Para disfarçar os 
gemidos, combinaram que, quando ela 
atingisse o clímax, falaria “alface” e ele 
diria “tomate”. 
E foi assim a noite inteira: alface... to-
mate... alface, tomate...alface... tomate... 
A certa altura da noite, um dos meninos 
acordou e reclamou: 
- Ei, vocês dois aí em cima, vamos pa-
rar com essa salada que a maionese está 
caindo aqui embaixo! 
.................................................................
TÁ BOM DEMAIS
Em uma destas cidades antiquadas, 
cheias de preconceitos estúpidos, um 
senhor, após enviuvar, arranjou uma na-
morada. Toda a cidade comentava sobre 
a má fama da moça. Então, um amigo do 
viúvo lhe disse:
- Olha, tá todo mundo dizendo que esta 
moça já é furada.
Enfurecido, o viúvo responde:
- Eu quero assim mesmo. É pra casar, e 
não para carregar água!!!!



15Prazer em ler!ANO XV - Nº 175 - 29 de NOVEMBRO de 2024

(32) 99983-1612 / 98411-8966 / 99881-4633

ANUNCIE
AQUI
E FAÇA BONS 

NEGÓCIOS

INGREDIENTES: 2 ovos 
médios; 1/2 xícara (chá) de 
óleo (120ml); 300ml de leite 
morno (1 e 1/4 xícara de chá); 
1 colher (sopa) de açúcar; 1 
colher (chá) de sal; 1 sachê 
ou lata de milho verde em 
conserva (sem a água); 10g 
de fermento biológico seco; 4 
xícaras (chá) de farinha de tri-
go peneirada (sem fermento).
MODO DE PREPARO: 
No liquidificador desligado, 
adicione os ovos (quebre cada 
um deles em um potinho sepa-
rado para evitar estragar toda 
a receita caso algum esteja 
ruim), o óleo, o leite, o açúcar, 
o sal e o milho. Bata por cerca 
de 2 minutos. Transfira a mis-
tura batida para um recipiente 

e acrescente o fermento. Mis-
ture a massa delicadamente 
com um fouet. Vá colocando 
a farinha (aos poucos) e con-
tinue misturando até formar 
uma massa homogênea. Em 
uma assadeira untada com 
manteiga e polvilhada com 
farinha (dê leves batidas na 
assadeira na pia para retirar 
o excesso de farinha), despeje 
a massa pronta e cubra-a com 
um pano. Deixe descansar 
por cerca de 30 minutos até 
dobrar de tamanho. Leve para 
assar em forno preaquecido a 
180ºC por cerca de 40 minu-
tos, deixe esfriar e desenfor-
me. Sirva esse delicioso pão 
no seu café da manhã ou da 
tarde e aproveite. 

PÃO DE MILHO 
DE LIQUIDIFICADOR

INGREDIENTES: 7 colhe-
res (sopa) de açúcar (160g); 
2 xícaras (chá) de polvilho 
doce (360g); 3 ovos; 1 colher 
(café) de sal.
MODO DE PREPARO: Co-
mece quebrando 3 ovos, um 
de cada vez em um potinho e, 
se eles estiverem bons, trans-
fira para uma tigela grande. 
Separe os demais ingredientes 
na bancada. Na tigela grande 
com os 3 ovos, junte o açúcar, 
o sal e metade do polvilho 
doce. Mexa com a colher até 
formar uma mistura homogê-
nea. Acrescente a outra meta-
de do polvilho e, com as mãos 
higienizadas, misture a massa. 
Ela deve estar maleável, nem 
muito seca e nem muito úmi-

da. Pegue a massa na mão e 
coloque-a novamente na ti-
gela, ela deverá se “espalhar” 
no fundo, e estar brilhosa. Co-
loque óleo em uma panela de 
fundo grosso no fogo médio 
para baixo. Enquanto espera 
aquecer, modele as rosquinhas 
em tiras e grude as pontas, 
formando um anel. Quando o 
óleo estiver quente, frite duas 
ou três rosquinhas por vez. A 
temperatura é similar à fritura 
do bolinho de chuva, então, o 
óleo não pode estar nem muito 
quente e nem muito frio. Re-
tire os biscoitos fritos em um 
prato com papel-toalha ou em 
uma grade. Sirva os biscoitos 
de polvilho doce com uma xí-
cara de café passada na hora. 
Bom apetite!

DELICIOSO BISCOITO 
DE POLVILHO DOCE 

INGREDIENTES: 1 pa-
cote de massa para pastel 
de rolo ou disco; 2 colheres 
(sopa) de óleo; 1 cebola pi-
cada; 250g de linguiça tos-
cana esmigalhada; 1 tomate 
sem pele e sem sementes pi-
cado; cheiro-verde picado; 1 
e 1/2 xícara (chá) de queijo 
coalho ralado.
MODO DE PREPARO: Em 
uma panela, a fogo médio adi-
cione duas colheres de óleo, 
adicione a cebola e refogue 
até que fique transparente. 

Adicione a linguiça toscana 
e refogue por mais 5 minutos 
ou até fique completamente 
cozida. Adicione o tomate e 
refogue por mais 2 minutos. 
Tempere com cheiro-verde 
a gosto e deixe esfriar. Após 
o refogado estar completa-
mente frio, adicione o queijo 
coalho e misture. Recheie os 
pasteis cortados em retân-
gulos ou utilize pastel disco, 
certifique-se que esteja bem 
fechado. Frite os pastéis em 
óleo quente e saboreie.

INGREDIENTES: 800g de 
picanha suína; 400g de batata-
-bolinha; 5 dentes de alho; sal 
e pimenta-do-reino a gosto; 1 
colher (chá) de pimenta ca-
labresa; suco de 1/2 limão; 3 
colheres de sopa de azeite.
MODO DE PREPARO: Re-
úna os ingredientes da picanha 
suína com batatas na airfryer. 
Tempere a peça de carne suína, 
ainda crua, com o alho, o sal, 
as pimentas e um pouquinho 
de limão. Depois, envolva o 
pedaço da carne em papel-
-alumínio e reserve. Enquanto 
isso, coloque as batatas já la-
vadas para cozinhar na panela 

de pressão com um pouquinho 
de sal. Deixe pegar pressão e 
cozinhe-as por aproximada-
mente 2 minutos ou até fica-
rem al dente. Em seguida, leve 
o embrulho da carne para a ai-
fryer preaquecida a 200°C por 
aproximadamente 25 minutos. 
Enquanto a carne assa, corte as 
batatas ao meio e tempere com 
pimenta-do-reino e azeite. Pas-
sado o tempo na airfryer, retire 
o papel-alumínio e coloque as 
batatas com a carne. Deixe por 
mais 15 minutos a 200°C até 
dourar bem. Agora é só servir 
esse delicioso prato. 

INGREDIENTES: 1 pacote 
de macarrão tipo talharim de 
500g; 500g de peito de frango 
em cubos; sal e pimenta-do-rei-
no a gosto; 4 colheres (sopa) 
de azeite; 1 cebola picada; 2 
dentes de alho picados; 1 abo-
brinha italiana em cubos; 1 ce-
noura em cubos; 2 tomates sem 
sementes picados; 1/2 xícara 
(chá) de cheiro-verde picado.
MODO DE PREPARO: Em 
uma panela, em fogo médio, 
cozinhe o macarrão em água 
fervente por 8 minutos ou até 
ficar al dente. Escorra e reser-

ve. Em uma tigela, coloque 
o frango e tempere com sal. 
Despeje o azeite em uma fri-
gideira, em fogo alto, e frite o 
frango até dourar. Adicione a 
cebola, o alho e refogue por 2 
minutos ou até murchar. Acres-
cente a abobrinha, a cenoura e 
cozinhe por 3 minutos. Junte 
o tomate, o cheiro-verde, sal, 
pimenta e cozinhe por mais 3 
minutos. Ainda na frigideira, 
despeje o macarrão cozido e 
misture até incorporar todos os 
ingredientes. Transfira para um 
prato e sirva.

INGREDIENTES: 1 posta 
de salmão de 1kg; 1 dente 
de alho amassado; rodelas 
de batata pré-cozidas; azeite, 
suco de limão, alecrim e sal a 
gosto. Molho: 1 colher (sopa) 
de manteiga; 2 colheres 
(sopa) de azeite; 4 colheres 
(sopa) de alcaparras; salsinha 
a gosto.
MODO DE PREPARO: 
Tempere o salmão com o suco 
de limão, o alho o alecrim e o 
sal. Deixe descansar na gela-

deira por 30 minutos. Numa 
travessa untada coloque as 
rodelas de batata, o salmão. 
Regue com azeite e leve para 
assar por 30 minutos coberto 
com papel alumínio. Retire o 
papel e deixe dourar. Molho: 
Em uma frigideira aqueça a 
manteiga o azeite, coloque as 
alcaparras escorridas e lava-
das (elas são muito salgadas) 
a salsinha e desligue. Retire o 
salmão do forno. Cubra com 
o molho e sirva.

PICANHA SUÍNA COM 
BATATAS NA AIRFRYER

TALHARIM AO ALHO, 
ÓLEO E LEGUMES

SALMÃO COM MOLHO 
DE ALCAPARRAS

PASTEL DE LINGUIÇA 
COM QUEIJO COALHO
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AQUI VOCÊ ENCONTRA O QUE PRECISA
GUIA DE COMÉRCIO & SERVIÇOS

Rua Evaristo de Carvalho, 21 - Centro - Ibertioga - MG 
(em frente à Prefeitura e Agência dos Correios) - E-mail: labfagundescarvalho@gmail.com

4 Hematologia 4 Bioquímica 4 Imunologia 4 Microbiologia 
4 Hormônios 4 Urinálise 4 Parasitologia 4 Toxicológico

(32) 3347-1475
Alta qualidade e confiabilidade em exames laboratoriais

Rua Pres. Afonso Pena, 63-A - Santa Tereza - Barbacena - MG

(32) 3331-4497

CEREAIS - ENLATADOS - FRUTAS - VERDURAS - LEGUMES

O mais saboroso 
tira gosto da cidade!

RUA MARIA PIA, 60 - CENTRO - SANTANA DO GARAMBÉU - MG 

(35) 99935-0147 / (32) 98421-0196

O melhor 
self service de 
comida caseira

Funcionamos todos os dias

Rua Joaquim de Oliveira, 40 - Centro - Santana do Garambéu - MG
(32) 98484-5799

Rua João Paulo II nº 34 - Centro - Santa Rita de Ibitipoca - MG

(32) 3342-1377 / (32) 98452-0571
DROGARIA SÃO JOSÉ

Rua Maria Pia da Cunha, 424 - Centro - Santana do Garambéu - MG

Av. Bias Fortes - Praça Santo Antônio, 136 - Centro - Ibertioga - MG

CONTATO: (32) 99825-1179

AGROPECUÁRIA - PET SHOP - BANHO E TOSA

(32) 99812-3275

(32) 98426-2198

Contatos:

Santa Rita de Ibitipoca - MG

RPR
festas

@rprfestas

RPR festas

CURSOS OFERECIDOS - Cuidador de Idosos - Inglês; Informática Básica - Pacote OFFICE (Word, 
Excel e Power Point) - DESIGN (Corel Draw e Photoshop) - Informática 3ª Idade - Práticas Contábeis 
- Auxiliar Administrativo - Música - PREPARATÓRIOS (ENEM / IBGE / IFET / UEMG / CONCURSOS 
PÚBLICOS) - Auxiliar de Veterinária - Atendente de Drogaria - Auxiliar de Análises Clínicas.

Rua Floriano Peixoto, 71 
Centro - Ibertioga - MG

(32) 98425-0695 - Maria Inez          (32) 98452-0544 - Silvania
Escola Profissionalizante Pedra Angular         pedraangular_ep
pedraangular.ep@gmail.com

Rua Maestro José Gonçalves de Oliveira, 65 - Centro
Madre de Deus de Minas - MG

Rua Padre Anchieta, 188 - Centro - Barbacena - MG

Dr. Sérgio Augusto Carvalho Discacciati
CRM 21761

(32) 3333-7006 / 98806-7007

A MELHOR COMIDA CASEIRA DA CIDADE

Rua Francisco José de Oliveira, 47 - Centro
Santana do Garambéu - MG - (32) 98450-7887

Rua Silvio Frizzoni nº 51 C - Dr. Sá Fortes
Antônio Carlos - MG

Av. Olegário Maciel, 390 - Centro - Barbacena - MG
setegmotores@yahoo.com.br

ENROLAMENTO DE MOTORES ELÉTRICOS
MANUTENÇÃO DE BOMBAS D’ÁGUA

ENROLAMENTO DE MOTORES ELÉTRICOS

AV. BIAS FORTES, 103 - CENTRO - IBERTIOGA - MG


