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IBERTIOGA

Festival de Carros de Boi de Ibertioga | F
retine tradlgao beleza e sohdarledade

O tradicional Festival de
Carros de Boi de Ibertioga,
realizado nos dias 18, 19 e
20 de julho, chegou a sua
47* edi¢do movimentando a
cidade com uma programa-
cdo diversificada, repleta de
cultura, fé, musica e solida-
riedade. Realizado em prol
do Hospital “Monumento
as Maes”, o evento atraiu
moradores e visitantes de
diversas cidades da regido,
consolidando-se como a fes-
ta mais importante do muni-
cipio. PAGINAS 3 e 4
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MADRE DE DEUS DE MINAS

FEMADRE 2025

Um encontro marcado
com a oportunidade e
0 aprendizado
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Artigo Nelson Xavier: “ Gritam por justica... mas s6 quando convém” @

Ibertioga entra oficialmente no Mapa do Turismo Brasileiro @
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Delegada Sheila realiza acdo educativa em Santana do Garambéu

Santa Rita de Ibitipoca recebe Certificado de
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FERRAMENTAS - MAQUINAS EM GERAL

E-mail: ferragensdelean@gmail.com [R{ABAEIRE LY B I]1}4]

Av. Governador Bias Fortes, 723 - Pontilhdo - Barbacena - MG
(Ao lado da Caixa Econ6mica Federal)

DIMETRA
MEDICINA DO TRABALHO LTDA.

Jesus Célio de Oliveira Malta Diego Nezio Malta

Médico do Trabalho - CRM/MG 13404 Médico Examinador - CRM/MG 53621
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FAZENDAG&CIA
MODA COUNTRY
Assessoria e Consultoria em Medicina do Trabalho e emisséo de Programas de SST com envio de eSocial

PGR/GRO: Programa de Gerenciamento de Risco de Gestao - PCMSO: Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional
LTCAT: Laudo das Condigdes Ambientais - CAT: Comunicago de Acidente de Trabalho - PPP: Perfil Profissiogréfico Previdenciario
ASO - Atestado de Satde Ocupacional (Admissional, Mudanga de Fungao  Risco, Retorno ao Trabalho, Periddico e Demissional)

Rua Alfredo Renaut, 78 - Centro (ao lado do prédio da OAB) - Barbacena - MG
Telefax: (32) 3331-5107 @ - E-mail: dimetrabcena@hotmail.com

Botas, chapéus, camisas, jeans e muito mais!
ENTREGAMOS EM TODA REGIAO
(@) fazenda.country (W) (32) 9 9846-5413

Rua Prefeito Jorge Rettore, 99 - Centro - Antonio Carlos - MG

0 melhor combustivel pelo menor preco da regiao
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LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS

I REFERENCIA EM ATENDIMENTO E CONTROLE DE QUALIDADE  35ANOS
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MATRIZ/UNIDADE I/AREA HOSPITALAR
CarEOQRIA Rua Padre Toledo, s/n - Sdo Sebastido - Barbacena - MG
DIAMANTE CEP 36202-306 (Anexo & Santa Casa de Misericérdia)
Fones 32 3332-1165 / 3051-1143
POSTO DE COLETAS/UNIDADE II/CENTRO
Avenida Bias Fortes, 614 - Fone (32) 3051-1146

EXCELENCIA LABORATORIAL
pela So:ledude Brasileira
de Andlises Clinicas

WatsApp: 99195-8244 / 99148-0953 - E-mail: labistaterezinha@gmail.com
.. Site: www.laboratoriosantaterezinha.com.br

Facebook/Instagram: laboratoriosantaterezinha
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Rua Bardo do Triunfo, 243
Bairro Sao Geraldo
Barbacena - MG
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José Marcos Ribeiro de Oliveira*

Oleo essencial de Melaleuca e outros

Valendo dizer, considerando ainda mais um ponto interessante, qual seja ba-
seado em experiencias de tratamento com resultados de investigacdo, foi criado
uma chave universal para aplicaco de qualquer 6leo essencial existente baseado
em qual 6rgdo da planta o 6leo foi extraido. Raiz e Madeira: ajudam principal-
mente nos 6rgdos-fundes das regides inferiores do corpo humano. Folhas e bro-
tos: ajudam principalmente nos 6rgdos-fundes das regides superiores do corpo
humano. Flores, frutos e sementes: ajudam principalmente nos orgéos-funcdes
da cabega e todos os tecidos nervosos do corpo humano. Pois é! Justo assim...

APRECIACAO

Tive a grata oportunidade de conhecer o grande fitoterapeuta, terapeuta holistico
e iridélogo, José Marcos Ribeiro de Oliveira, conhecido por J. Marcos. Além
de excepcional e agraddvel pessoa, J. Marcos é também um competente e de-
dicado profissional. Com satisfagdo, podemos dizer que J. Marcos ¢ oriundo de
nossa regido. Nasceu em Santana do Garambéu e, depois de viver e trabalhar por
vdrias partes de nosso pats, retornou a sua origem e, assim, brinda-nos com a
sua argticia e inteligéncia. J. Marcos me convidou para conhecer uma cultura de
Melaleuca, espécie repleta de propriedades medicinais e origindria da Austrdlia.
A plantagdo se situa numa propriedade serrana que fica entre as cidades mineiras
de Ressaquinha e Senhora dos Remédios. Nesse agraddvel local, J. Marcos acom-
panha todos os processos da formagdo dessa espécie de Melaleuca (alternifdlia
— teiatree — cheel). Ambientadas e cultivadas bem aqui pertinho da gente, ¢ desses
vegetais de onde se extrai o melhor e mais puro dleo essencial, compardvel ape-
nas ds culturas australianas. Como pode? Uma planta de um continente distante
crescer e florescer em um ambiente diverso e ainda assim resultar em tdo quali-
ficados produtos? S6 mesmo por meio de trabalho drduo e muito conhecimento.
E encantador conhecer os laboratcrios de onde se extrai o Oleo de Melaleuca
que, sequndo as andlises realizadas pela Universidade Federal de Minas Gerais
- UFMG, contém os mais concentrados e melhores teores dos constituintes ativos.
Assim, por meio dessa visita, percebi neste fitoterapeuta uma grande paixdo pela
natureza, obstinagdo e, principalmente, sua missdo em contribuir para a satide
e o crescimento dos individuos. J. Marcos é requisitado por pessoas de todo o
pais. Fotgrafo internacionalmente reconhecido, especializou-se em Fitoterapia
pela Universidade de Brasilia - UnB (Pés-graduagdo). Com o conhecimento en-
riquecido por meio de vdrias incursdes pelos povos nativos da regido amazoni-
ca, J. Marcos trouxe a sabedoria desses indigenas de como utilizar suas plantas
medicinais. Em seus laboratdrios, produz excelentes extratos, dos quais elabora
suas propostas terapéuticas (extratos que, também podem ser indicados em suas
propostas terapéuticas). Os périplos de J. Marcos merecem um livro, pois essas
poucas linhas ndo conseguirdo alcangar toda a sua experiéncia. A origem humil-
de e interiorana ndo o impediu de alcangar patamares invejveis; pelo contrdrio,
foi a sua inspiragdo e combustivel. Aluno do Instituto Tecnoldgico de Aerondutica
- ITA e da UnB, iniciou-se em Engenharia e depois optou pela Ciéncia Compu-
tacional; foi servidor do Senado Federal, sendo o percursor da informatizagéo
dessa instituido (PRODASEN). J. Marcos também tem por paixdo pela fotografia
(que o levou a iridologia). Um dos raros iridélogos do Brasil, J. Marcos batalha
para que esse campo do conhecimento seja melhor conhecido e explorado por
nés, povos ocidentais. Através da fotografia da iris, é capaz de perceber vdrias
caracteristicas, sinais e sintomas. Por meio dessa pratica milenar, desvenda mui-
tas das peculiaridades de quem o procura. A iridologia pode se tornar uma po-
derosa arma do arsenal diagnéstico. Feito um diagndstico preciso e muitas vezes
mais rdpido, barato e menos invasivo, chega-se a uma proposta terapéutica mais
assertiva. O essencial é que J. Marcos vé, ouve, sente e entende o outro na sua
integralidade. No mais, tive essa experiencia com ele através da sua Irisdiagnose
e consequente terapia holistica. E confesso que, estou me sentindo bem melhor:

Marcelo Farma Vitae - Barbacena - MG

*Terapeuta Holistico CRT 45948 (Fitoterapeuta e Iriddlogo)
Pos-Graduado pela UnB - (32) 99974-2622 - j.irisfito@gmail.com

NELSON XAVIER - Pedagogo - xnelson10@yahoo.com.br

“Gritam por justica... mas s0 quando convem”

A ERA DA INDIGNAGCAO SELETIVA E A FALENCIA DA CONSCIENCIA MORAL

“Ai de v0s, escribas e fariseus, hipdcritas!...
um camelo.” - JESUS (MATEUS 23:24)

0l4, querido leitor do Jornal Nova-
midia! Aperte os cintos e respire fundo...
porque o tema de hoje pode provocar in-
comodo. E se incomodar, talvez esteja
funcionando. Entendo que refletir as ve-
zes doi, porém é impensavel ter uma vida
sobria sem reflexdo.

Vocé ja reparou como no mundo
hodierno todos parecem “politicamen-
te despertos”, “eticamente engajados”
e “socialmente corretos”? Mas basta
olhar um pouco mais fundo - e com mais
honestidade - para perceber que estamos
vivendo a era da indignacdo seletiva.

Um video comove as redes sociais.
Um caso escandaliza a opinido publica.
Uma tragédia comove milhdes... Mas
qual tragédia? Qual caso? Qual vitima?

A resposta é simples (e vergonhosa):
aquela que me afeta diretamente, que me
representa, ou que me convém politica-
mente. O restante? Siléncio. Desdém.
Desumanizagdo.

Gritamos contra a corrupgao - mas s6
da sigla oposta. Defendemos a vida - mas
s6 quando é da minha causa. Clamamos
por justica - mas esquecemos a compai-
xdo. A verdade é que a justica virou ban-
deira de conveniéncia. E quem sofre com
isso é a verdade, a dignidade e a consci-
éncia moral coletiva.

O filésofo Byung-Chul Han ja de-
nunciava: estamos perdendo o senso de
realidade. Mas o que talvez ndo tenhamos
notado é que também estamos perdendo
o senso de coeréncia. Segundo o filésofo,
em a Sociedade do Cansago: “O excesso
de positividade leva a destrui¢do da aten-
¢do. A atengdo profunda é possivel ape-
nas por meio de uma atitude contempla-
tiva, que pressupOe uma certa lentiddo e
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duragdo. A sociedade do cansago é mar-
cada por uma percep¢do dispersa, pela
incapacidade de permanecer.”

Essa “espuma de possibilidades” su-
gere uma realidade liquida, instavel,
onde a verdade se desfaz no meio de in-
finitas opinides, imagens e performances.
Em suma, Han aponta que o sujeito con-
temporaneo esta tdo absorvido em si mes-
mo, na produtividade, na performance e
na autoimagem, que perde o contato com
0 que é real, estavel, outro. O mundo
vira reflexo do “eu”, e a realidade se torna
um ruido indistinto.

Por isso, indignacbes vém e vao
conforme a tendéncia. Somos movidos
a dopamina moral: precisamos “parecer
bons” - mais do que “ser bons”. Cur-
timos uma causa. Compartilhamos uma
dentincia. Comentamos uma revolta. E...
voltamos ao entretenimento. E a militan-
cia do sofd. A compaixdo instantanea. O
amor performatico.

Recentemente assisti a série The
Chosen (Os Escolhidos) e é impactan-
te quando o Rabino Galileu se dirige
aos fariseus e escribas de seu tempo
chamando-os de hipdcritas (derivado de
hipocrisia, que é a prdtica de fingir ter
certas qualidades, crengas ou sentimen-
tos que ndo sdo verdadeiros). Fingimen-
to é algo comum em redes sociais: status
incompativel, felicidade irreal, sorrisos
que escondem choro, relacionamentos
toxicos com estampa de perfeito. ..

Aprendi que quando temos acesso a
uma mensagem, a um livro, a uma pa-
lestra, a um bom video - a mensagem é
sempre para a gente. Por isso, me per-
gunto: Quanto de farisaismo ainda hd
em mim? Quantas coisas ainda ndo

que coais um mosquito e engolis

consigo enxergar? Quantas narrativas
adapto para caber na minha dtica sobre
a vida? Quantas distor¢des tenho feito
para carregar a iluséria ideia de que
estou certo?

E preciso se questionar para nos
aproximar da verdade... ndo dé para acei-
tar as coisas pelos caminhos que estdo
tomando. Nao quero ser um mero teles-
pectador da minha propria existéncia...
quero ser protagonista da minha histria,
mas sem mentiras e pseudo-ilusoes ... e
vocé, ndo deseja isso também? Nédo gos-
taria de ser livre da mentira que contou
para si mesmo?

Talvez estejamos tdo distantes da
real felicidade por nos acostumarmos a
viver na aparéncia, no fingimento, que
acreditamos que este mundo de aparén-
cias e de luta contra o outro é o mundo
certo... quem sabe uma boa dose de sin-
ceridade e de realidade poderia nos apro-
ximar de um mundo ideal?

Nossas causas ndo podem ser apenas
da aparéncia, das lutas do conforto do nos-
so sofd, ndo podem se basear apenas no
meu time, como se a vitdria justificasse
qualquer meio. Por isso, o desafio é este:
Ser coerente. Ser ético. Mesmo quando ndo
for popular. Antes de se indignar, investi-
gue. Antes de compartilhar, reflita. Antes
de defender sua “causa”, pergunte-se: isso
é justo ou apenas conveniente?

Talvez o maior ato de coragem, hoje,
ndo seja gritar com a multiddo. Mas de-
fender a verdade no siléncio da consci-
éncia desperta.

NELSON XAVIER

Consultor em Desenvolvimento Humano / Pedagogo

Facebook: https://www.facebook.com/XNELSON10

E-mail: xnelson10@yahoo.com.br / Instagram: @xnelson10
CANAL GNOTHI SEAUTON: https://www.youtubr.com/gnothiseauton
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IBERTIOGA

47° Festival de Carros de Bol
reforca tradicao e solidariedade

Ibertioga viveu, de 18 a 20
de julho, a 47* edigdo do tradi-
cional Festival de Carros de Boi,
um dos eventos mais importantes
do calenddrio cultural da cidade.
Com grande participacdo popular
e uma programagdo diversificada,
a festa reafirmou o compromisso
do municipio com suas raizes e
com a solidariedade.

Mais do que uma celebracdo
da identidade cultural ibertiogana,
0 Festival cumpre um papel funda-
mental: arrecadar fundos para o Hos-
pital Monumento as Maes, institui-
¢do filantrdpica que atende Ibertioga
e regido com servicos essenciais a
satide. Toda a estrutura da festa foi
pensada para unir entretenimento,
cultura, solidariedade e tradigdo.

A abertura oficial ocorreu na
sexta-feira (18), com a presenca
de autoridades locais e regionais.
Apés a solenidade, o piblico foi
presenteado com o show do cantor
Loubet, que animou a noite e abriu
os festejos com grande estilo.

No sabado (19), a progra-
magdo teve inicio a tarde com a
tradicional elei¢do da Broto e do
Brotinho do Festival, consagran-
do Evelyn de Aradjo Chaves e
Hellena Guillarducci, respectiva-
mente. Na sequéncia, 0 municipio
realizou o 1° Tratoraco, reunindo
tratores de diversas localidades,
que desfilaram pelas ruas trazen-
do prendas para o Leildo do Hos-
pital ou doagdes em dinheiro.

A noite, a festa seguiu com a
eleicdo da Miss Regional, que con-
tou com candidatas de sete munici-
pios: Ibertioga, Olaria, Santa Rita
de Ibitipoca, Piedade do Rio Gran-
de, Ressaquinha, Alfredo Vascon-
celos e Pinheiro Grosso. A repre-
sentante de Olaria, Suzana Mota,
foi coroada Miss Regional 2025.

Foto: VIVIANE ARAUIO

Em seguida, foi realizado o desfile para escolha
da Rainha do Festival, vencido por Mariah Melo Car-
valho, com Alicia Paula Alves como Primeira Prince-
sa, Ster Oliveira Liguori como Segunda Princesa, e
Larissa Gabrielle Mazinni como Miss Simpatia.

Importante destacar que todas as candidatas
vendem rifas como meio de angariar fundos para o
Hospital, a candidata Maria Fernanda Malta se des-
tacou no quesito solidariedade e vendeu mais rifas
arrecadando aproximadamente R$ 5.450,00 para o
Hospital. A noite encerrou em alto astral com dois
shows, incluindo o animado forr¢ de Lauro Bonde.

0O domingo (20) teve inicio com a Bengdo das
Maes no Hospital Monumento as Mées, momento de
fé e emocdo que integra a tradigdo do evento. Em

. Atrés: Mariah Melo de Carvalho (
(12 Princesa), Ster Liguori (2° Princesa), Larissa Gabrielle Mazinni (Miss Simpa-
tia) e Suzana Mota (Miss Regional). Na frente: Hellena Guilarducci (Rainha
Brotinho), Evelyn Aratjo Chaves (Rainha Broto), Helena de Paula (Revelacao
Broto) e Ayla Cassia (Revelacdo Brotinho)

Foto: VIVIANE ARAUJO

Rainha do Festival 2025), Alicia Paula Alves

0s prefeitos: Marcelo (Antdnio Carlos), Leandro (Santa Rita de Ibitipoca), Carlos
Du (Barbacena) com o prefeito Juquinha e o vice Ademar (Ibertioga)
N | — = LT T T T _ R,

seguida, foi servido o ja tradicional Almogo do Fes-
tival, preparado pelo segundo ano consecutivo pelo
Chef Jackson Miranda. Todo o valor arrecadado com
a venda dos almocos foi revertido ao hospital.

A tarde, 0 ponto alto do festival: o desfile dos
Carros de Boi, com cerca de 70 carros, carregados
com prendas do Leildo do Hospital. Uma imagem
marcante, que reuniu geracdes em torno da tradi-
¢do, emocionou os presentes e simbolizou a unido
da comunidade.

0 47° Festival de Carros de Boi de Ibertioga
foi um marco de valorizagdo da cultura, organiza-
cdo, respeito a historia e responsabilidade social,
preservando o que Ibertioga tem de mais valioso:
suas raizes, seu povo e sua solidariedade.

Esporte em alta: Prefeitura de Ibertioga
reforca investimentos e mobiliza comunidade

A Prefeitura de Ibertioga
tem reforcado seu compromisso
com o esporte como ferramenta
de inclusdo, satide e formacéo
para criancas, jovens e toda a po-
pulacdo. No primeiro semestre
de 2025, a Secretaria Municipal
de Esportes intensificou suas
acdes, com destaque para o in-
centivo a pratica esportiva entre
criangas e adolescentes.

Foram registradas aproxi-
madamente 60 inscriches nas
atividades esportivas oferecidas
gratuitamente pelo municipio.
As “aulinhas de futebol”, como
sdo conhecidas pela comunidade,
agora acontecem as tercas, quintas
e aos sabados, facilitando a parti-
cipagdo e fortalecendo a rotina es-

portiva da juventude ibertiogana.

Além das acdes voltadas ao
pliblico jovem, o municipio reali-
za mais uma edico do tradicional
Campeonato Amador de Futebol,
que este ano homenageia José
Bernadino de Andrade, dando
nome a taca em disputa. A com-
peticdo ja se encontra em sua fase
final, movimentando equipes lo-
cais, torcidas e toda a comunidade
em torno do esporte.

Outro destaque do semestre
foi a 7* Corrida e 3* Caminhada

o
=
(o3
=
S

=
=
=
=

em Honra a Santo Antonio, re-
alizada no dia 8 de junho, que
contou com a participagdo de
atletas de aproximadamente 32
municipios, totalizando quase
150 inscritos. O evento, dividido

em diferentes categorias, teve
grande adesdo e reafirmou o pa-
pel da corrida de rua como ati-
vidade democratica, acessivel
e de integracdo entre esporte e
tradicdo religiosa.

Com essas agdes, 0 muni-
cipio reafirma seu compromis-
SO COM O esporte COmMO uma
ferramenta essencial para o
desenvolvimento social, comu-
nitdrio e pessoal dos cidaddos.

Foto: VIVIANE ARAUIO

Foto: PMI/ DIVULGAGAO

Foto: PMI/ DIVULGACAO

Pela primeira vez na historia,
Ibertioga entra oficialmente
no Mapa do Turismo Brasileiro

st 80 Turmres Brinsders

Wiklcle asd U0 200

ot e o

{%*_4

CERTIFICADOD

O Wivesales 30 Torpeng (00 P 0 PrOQramna o Fgpoaahrac 00 Turmn
ook imelootonel ERuuns 88 PAT (eribo dut b banope: Benisgs MO
e 6 blage a5 Tumsens Brirsiors rgiliads fo Sialesss 88 islorragtes 80

Ibertioga atingiu, pela
primeira vez, 100% dos cri-
térios estabelecidos pelo Mi-
nistério do Turismo e foi ofi-
cialmente incluida no Mapa
do Turismo Brasileiro. A con-
quista marca um momento
histdrico para o municipio e
representa um avango signifi-
cativo no reconhecimento de
seu potencial turistico.

Mais do que um titulo
simbélico, estar no Mapa do
Turismo garante ao munici-
pio acesso a politicas ptblicas
especificas, recursos federais,
capacitagOes e investimentos
voltados ao setor.

O ingresso no mapa € re-
sultado de um trabalho técni-
co estruturado, que envolveu
planejamento,  organizacdo
documental e articulagao insti-
tucional. A inclusdo fortalece a
identidade local, valoriza a cul-
tura, destaca as belezas naturais
da regido e abre novas perspec-
tivas para o crescimento econd-
mico com base no turismo.

A conguista consolida
Ibertioga como destino re-
levante dentro do cenério
turistico de Minas Gerais,
reforcando sua presenca
em roteiros regionais e na-
cionais.

IBERTIOGA CONSCIENTE

A Secretaria de Sanea-
mento e Meio Ambiente de
Ibertioga, comprometida com
a preservacdo ambiental e a
satide da populagdo, criou a
Campanha de Recolhimento
de Embalagens de Agrotoxi-
cos em todo 0 municipio.

0 objetivo é garantir o des-
carte correto desses materiais,
reduzindo os impactos ambien-
tais e promovendo um futuro
mais sustentdvel para todos.

Contamos com 0 en-
gajamento de todos os pro-
dutores rurais de Ibertioga
para o sucesso dessa ini-
ciativa. Sua participacdo é
fundamental!

Basta entrar em contato
com as Secretarias munici-
pais de Agropecuéria e Meio
Ambiente para o recolhimen-
to das embalagens vazias de
agrotdxicos em sua proprieda-
de: (32) 99831-6053.

Emﬁﬂ:‘jﬂjﬂtlm IIE_
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doralice

pizza bar
Contato e reservas: (32) 98449-9882

m Pizzabar doralice f@ doralicepizzabar
Avenida Bias Fortes, 182 - Centro - Ibertioga - MG

CRO-MG 30.038

L Dr. Célio José Vieira Filho

CIRURGIAO DENTISTA - ORTODONTISTA - ENDODONTISTA

Especializacao em aparelhos fixos, removiveis e canal

© IBERTIOGA: Avenida Bias Fortes, 115 - Centro - (32) 3347-1431

© PIEDADE DO RIO GRANDE: Rua Oscar Genésio Teixeira, 320 - Centro - (32) 98438-3535

© BIAS FORTES: Praga dos Sagrados Coragdes, 21 B - Centro - (32) 98438-3535

© SANTA RITA DE IBITIPOCA: Rua Vereador Luiz Avoni, 18 - Centro - (32) 98438-3535

© SANTANA DO GARAMBEU: Praga Dom Justino, 88 - Centro - (32) 98438-3535

© JUIZ DE FORA: Rua Coronel Quintdo, 445 - Lj. 02 - Monte Castelo - (32) 3221-7425

© JUIZ DE FORA: Av. Barao do Rio Branco, 2.588 - Sala 1.201 - Centro - (32) 3216-7103

© JUIZ DE FORA: Rua Dr. Romualdo, 169 - S&o Mateus - (32) 3215-7553

© JUIZ DE FORA: Rua Eduardo Weiss, 136 - Lj. 01- Fabrica (Esq. Miguel Couto) - (32) 3213-8659
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UTILIDADES

INHA'CHICA

ARTIGOS PARA PRESENTES
' UTILIDADES EM GERAL
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i (32) 98404-0665

Av. Bias Fortes, 357 - Centro - Ibertioga - MG
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FACA DA PUBLICIDADE
UM INVESTIMENTO
IMPORTANTE PARA

O SEU NEGOCIO!

SITES PROFISSIONAIS
PORTAIS PUBLICOS
GESTAO DE CONTEUDOS
IDENTIDADES VISUAIS
ARTES GRAFICAS

;9 .
café & design
www.cafedesign.com.br

(32) 98420-6000 atendimento@cafedesign.com.br

Rua Espirito Santo, 32 - Centro - CEP 36225-000 - Ibertioga - MG

Tel. (32) 93618-0203 - CNPJ 26.112.722/0001-21 - E-mail: cmibertioga@gmail.com

estival de Carros de Boi de Ibertioga retine

simpatia, beleza e solidariedade

O tradicional Festival de
Carros de Boi de Ibertioga, re-
alizado nos dias 18, 19 e 20 de
julho, chegou a sua 47° edicdo
movimentando a cidade com uma
programacdo diversificada, reple-
ta de cultura, fé, musica e soli-
dariedade. Realizado em prol do
Hospital “Monumento as Maes”,
0 evento atraiu moradores e visi-
tantes de diversas cidades da re-
gido, consolidando-se como a fes-
ta mais importante do municipio.

A abertura oficial aconte-
ceu na sexta-feira (18), com a
presenca de autoridades locais e
regionais, entre elas o deputado
estadual Cel. Henrique e prefei-
tos de cidades vizinhas, marcan-
do o inicio de um final de semana
especial para Ibertioga.

No sabado, um dos momen-
tos mais aguardados foi o desfile
das candidatas ao titulo de Rai-
nha do Festival. Jovens repre-
sentantes de instituicGes locais
e cidades vizinhas disputaram o
titulo com muito charme e ele-
gancia. A grande vencedora foi
Mariah Melo Carvalho, repre-
sentante da Camara Municipal de
Ibertioga, que conquistou o pu-
blico e os jurados com sua sim-
patia e presenca marcante.

O presidente da Camara, Car-
los José Campos (Cazeca), come-
morou a vitéria da candidata. “Foi
gratificante ver a representante da
Cémara ser eleita Rainha do Fes-
tival. £ a maior festa do municipio
e poder colaborar com esse even-
to, além de ter nossa representante
coroada, é motivo de orgulho para
todos nés”, afirmou.

Além da Rainha do Festival,
outros titulos foram concedidos:

Foto: DIVULGACAQ

e Cel. Henrique (deputado estadual)

1* Princesa: Alicia Paula Alves; 2°
Princesa: Ster Liguori; Miss Simpa-
tia: Larissa Gabrielle Mazinni.

Também foram realizadas pre-
miag0es nas categorias Broto e Bro-
tinho. Rainha Broto: Evelyn Aratjo
Chaves e Revelacdao Broto: Helena
de Paula. Rainha Brotinho: Hellena
Guilarducci e Revelacao Brotinho:
Ayla Céssia.

Representando as cidades da re-
gido, a Miss Regional foi Suzana
Mota, representante da cidade de Ola-
ria e a Garota Popularidade foi Hele-
na Ribeiro de Araiijo, de Santa Rita
de Thitipoca, que também foi a candi-
data que mais vendeu votos.

CLIENTE SATISFEITO

E O NOSSO OBJETIVO

® Veiculos Zero
® Seminovos

®) (3233392211

® Pegas originais

—

apecveiculos.com.br

,:. - 1 ; W | A <

¥ » a s
Mariah Melo de Carvalho (Rainha do Festival 2025), Alicia Pa
Ster Liguori (2* Princesa) e Larissa Gabrielle Mazinni (Miss Simpatia)

Hellena Guilarducci (Rainha Brotinho), Evelyn Aratijo Chaves (Rainha Broto),
Helena de Paula (Revelagdo Broto) e Ayla Cassia (Revelacdo Brotinho)

" Suzana Mota (Miss Regional) e Helena Ribeiro de Aratijo (Garota Popularidade)

Apec
FRT /1

@apec consorcio

Foto: VIVIANE ARAUJO

" Foto: VIVIANE ARALIO

Foto: VIVIANE ARAUJO
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ESF promove Arraia
com comunidade e leva
aIegrla a unldade de saude

No dia 26 de junho, a equipe da
Estratégia Satde da Familia (ESF)
promoveu um animado Arraid que
reuniu moradores santanenses, Ser-
vidores e toda a equipe da unidade.
O evento, realizado com muito
carinho, proporcionou uma tarde
repleta de alegria, comidas tipicas,
musica, brincadeiras e unido.

A festa teve como objetivo
fortalecer os lagos entre a equipe
de satide e a comunidade, promo-
vendo momentos de descontracdo

e integracdo em um ambiente
acolhedor e familiar. A decoracdo
tipica, os trajes caipiras e o espi-
rito junino contagiaram a todos o0s
presentes.

A Prefeitura de Santana do
Garambéu, por meio da Secretaria
de Satide, agradece a participacdo
de todos que contribuiram para
0 sucesso do evento e reforga o
compromisso de continuar promo-
vendo acdes que cuidam da satide
com acolhimento e humanizagdo.

Grupo “Bebé a Bordo”
destaca a importancia do
preé- natal odontologico

No dia 1° de julho, foi reali-
zado mais um encontro do Grupo
de Gestantes “Bebé a Bordo”, pro-
movido pela equipe da Estratégia
Satide da Familia de Santana do
Garambéu. Apés o bate-papo, as
gestantes seguiram para as consul-
tas de pré-natal, integrando cuida-
dos médicos e orientagdes educati-
Vas em um s momento.

Durante a atividade, a dentis-
ta Rafaela Ribeiro falou sobre o
pré-natal odontoldgico, explican-
do que esse acompanhamento é
fundamental para prevenir e tratar
problemas bucais que podem surgir
ou se agravar durante a gestacdo.

Segundo a profissional, as al-
teracdes hormonais que ocorrem

nesse periodo tornam a boca mais
vulnerdvel a infeccGes, inflama-
¢Oes gengivais e caries.

Entre os intimeros beneficios
do pré-natal odontoldgico, estdo:

v/ A prevencdo do parto prema-
turo;

v Melhoria das condigGes gerais
de satide do bebg;

v/ Promocdo da satde bucal da
mée.

A Secretaria Municipal de
Satide reforga que esse cuidado
é oferecido de forma gratuita
na rede ptiblica e deve ser parte
essencial do acompanhamento
pré-natal de todas as gestantes.
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Delegada Sheila realiza acao educativa
para protecao de criancas e adolescentes
em Santana do Garambéu

Fotos: PMSG / DIVULGACAO

No dia 11 de julho, a Escola
Municipal Civico-Militar Euni-
ce Silva Moreira foi palco de
uma importante a¢do educativa
voltada a protegdo das criangas
e adolescentes de Santana do
Garambéu. A atividade contou
com a participacdo da delegada
e deputada estadual Sheila, re-
conhecida por sua atuacdo em
defesa dos direitos da infancia
e juventude.

O evento foi cuidadosamen-
te planejado em dois momentos
distintos, respeitando a faixa
etdria dos participantes. Para os
alunos do Ensino Fundamental 1
(de 4 a 11 anos), a abordagem foi
ludica e educativa, com musicas,
danca, imagens e a presenca dos
personagens Marcelinha e o bo-
neco Josias. Os temas abordados
inclufram o respeito ao corpo,
partes intimas, perigos dos jogos
online e o direito de dizer “ndo”.

As criangas foram orienta-
das sobre os toques apropriados
e aprenderam que apenas pais,
responsaveis ou profissionais
de satide podem tocar em seus
corpos em situagdes de cuida-
do e higiene. Qualquer outra
situacdo deve ser recusada e
comunicada a um adulto de
confianga.

J& os alunos do 6° a0 9° ano
do Ensino Fundamental e os do
Ensino Médio da Escola Esta-
dual José de Oliveira participa-
ram de uma palestra com lin-
guagem mais direta. A delegada
Sheila conduziu o bate-papo
abordando temas como pedofi-
lia, aliciamento virtual, cyber-

Vacimével percorre municipio e

reforca a mumz_agao da populaga_o

No dia 7 de julho, Santana do Garam-
béu recebeu a visita do Vacimovel, uma
importante acdo de satide ptblica voltada a
vacinagdo domiciliar, A iniciativa tem como
objetivo ampliar o acesso a imunizagdo e
garantir que toda a populagdo esteja com o

calenddrio vacinal em dia.

Com a unidade mdvel, profissionais da
satide percorreram diversas areas do munici-
pio, especialmente locais de dificil acesso ou
com moradores com mobilidade reduzida. A
acdo reforca o compromisso da Secretaria
Municipal de Satide em promover a preven-
¢do e o cuidado com todos os santanenses.

O Vacimével representa mais do que
praticidade: é um gesto de atengdo a saude
coletiva, aproximando os servicos publicos
da comunidade e protegendo vidas.

bullying e os riscos dos jogos
online, sempre com exemplos
reais e linguagem acessivel aos
jovens.

A iniciativa reforcou a im-
portancia do diélogo, da escuta
e da protegdo integral de crian-
cas e adolescentes. Ao final do
encontro, a delegada deixou
um recado essencial:

“Se vocé estiver passando
por algo ou souber de alguém
que precisa de ajuda, fale com
um adulto de confianga. Se ndo
der certo, procure outro. E se
precisar, disque 100.”

A Prefeitura de Santana do
Garambéu e a Secretaria Muni-
cipal de Educacdo agradecem a
presenca da delegada Sheila e
reafirmam o compromisso com
a promogao da seguranca e dos
direitos das criancas e adoles-
centes no municipio.

Fotos: PMSG / D\VULGAQ/'\O
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1° Tenda Literaria estimula
leitura, arte e imaginacao

No dia 7 de julho, a Escola
Municipal Civico-Militar Eunice
Silva Moreira realizou a sua pri-
meira edicdo da Tenda Literdria,
um evento que transformou o am-
biente escolar em um espaco de
leitura, arte e muita criatividade
para os estudantes.

Durante toda a manha, os alu-
nos foram convidados a participar
de atividades lidicas e sensoriais
em oito salas tematicas, que esti-
mularam os sentidos e incentiva-
ram o contato inovador com os
livros e a literatura.

O projeto foi idealizado e
conduzido pela professora e pe-
dagoga de arte Aparecida Aline
Assis Costa, com o objetivo de
despertar o interesse pela leitura
e valorizar a biblioteca como um
espaco vivo de convivéncia e ex-
pressao cultural.

As salas teméticas apresenta-
ram atividades como:

v/ Apresentacdo em Projetor:
releituras de obras e videoartes
produzidas pelos alunos;

v Teatro Cego: historias senso-
riais com texturas, sons, sabo-
Tes e Surpresas;

v Poema das Borboletas: leitu-
ra poética, colagem e pintura
coletiva;

v Jogo de Palavras: constru-
cdo de palavras com mate-
riais diversos;

v/ Jogos em Grupo: bingo, do-
mind, memdria e caga-pala-
vras gigante;

v Sala do Improviso: criacdo
de histdrias com objetos sur-
presa;

v/ Desenho Ditado: interpreta-
¢do de palavras sorteadas em
desenhos livres.
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A cada sala visitada, os es-
tudantes recebiam um adesivo
como reconhecimento e incen-
tivo a participacdo.

A Prefeitura de Santana do
Garambéu, por meio da Secre-
taria Municipal de Educagdo,
parabeniza a professora Aline e
agradece a todos os envolvidos
POr promoverem um projeto que
valoriza a leitura, a criatividade
e 0 protagonismo dos estudantes.

Escola Civico-Militar Eunice Silva
Moreira e Pré-Escolar Cantinho do Céu
promovem grande quadrilha para os alunos

No ritmo do Sdo Jodo, a
Escola Municipal Civico-Mi-
litar Eunice Silva Moreira e o
Pré-Escolar Cantinho do Céu
realizaram, no dia 17 de julho,
uma animada festa junina, com
destaque para a tradicional
quadrilha dos alunos. O evento
foi um verdadeiro espetaculo
de cores, alegria e cultura po-
pular, reunindo professores,
pais, servidores e toda a comu-
nidade escolar.

Vestidos a cardter, os
alunos encantaram com apre-
sentacbes que celebraram as
raizes das festas juninas brasi-
leiras. A msica, as coreogra-
fias e a participacdo entusias-
mada das criancas criaram um
ambiente acolhedor e festivo,
valorizando as tradicdes e
fortalecendo os lagos entre a
escola e as familias.

Além da quadrilha, a pro-
gramacdo contou com comi-
das tipicas, decoragdo temd-
tica e muita diversdo para os
pequenos. A iniciativa reforca
o papel da escola na preser-
vacdo da cultura popular e no
estimulo ao convivio social
saudavel entre os alunos.

Foto: PMSG / DIVULGACAQ

Fotos: PMSG / DIVULGACAQ

Municipio realiza a 10* Conferéncia

Municipal de Assisténcia Social

No dia 9 de julho, a Prefeitu-
ra de Santana do Garambéu, por
meio da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social e do Conselho
Municipal de Assisténcia Social
(CMAS), promoveu a 10* Confe-
réncia Municipal de Assisténcia
Social. O evento aconteceu no
Centro Social Frei Seréfico e teve
como tema “20 anos do SUAS:
construcdo, protecdo social e re-
sisténcia”.

A conferéncia celebrou as
duas décadas de existéncia do Sis-
tema Unico de Assisténcia Social
(SUAS), reforcando sua impor-
tancia na garantia de direitos, na
promogdo da cidadania e no aco-
lhimento as pessoas em situacdo
de vulnerabilidade.

O encontro reuniu usudrios
do sistema, trabalhadores da as-
sisténcia social, representantes
da sociedade civil e do poder pd-
blico, em um espaco de didlogo e
construcdo coletiva. A participa-

cdo popular foi essencial para o
levantamento de propostas volta-
das ao fortalecimento das politicas
publicas de assisténcia social no
municipio.

A palestra magna foi minis-
trada por Diego Edson de Paula,
que conduziu o momento com
sensibilidade e profundo conhe-
cimento, destacando o papel do
SUAS como ferramenta essencial
na promogdo da dignidade e da
justica social em todo o Brasil.

Manha de circo leva alegria

e encantamento as crlangas

Na manhd de 18 de julho, a
Prefeitura de Santana do Garambéu,
por meio das secretarias de Cultura
e Educagdo, promoveu uma ativida-
de especial que encheu de cor, ale-
gria e sorrisos o dia dos alunos da
Escola Civico-Militar Eunice Silva
Moreira e do Pré-Escolar Cantinho
do Céu: foi dia de Circo!

Com palhacos, personagens
coloridos, brincadeiras interativas
e muitas gargalhadas, a apresenta-
¢do encantou criangas e adultos,
proporcionando um  momento
lidico e inesquecivel. A iniciati-
va reforca a ideia de que educar
também € promover momentos de
felicidade e encantamento.

Mais do que diversdo, a
acdo teve como objetivo estimu-
lar a criatividade, o vinculo entre
escola e aluno, e o fortalecimen-
to de uma educagéo mais afetiva

Foto: PMSG / DIVULGACAO

Além do debate, os parti-
cipantes puderam refletir sobre
os desafios e avangos do SUAS,
reafirmando o compromisso de
Santana do Garambéu com uma
assisténcia social mais humana,
eficiente e inclusiva.

A administracdo municipal
agradece a todos os envolvidos
pela dedicagdo e contribuicdo nes-
se importante processo de escuta e
construgdo democrética das politi-
cas publicas.

Fotos: PMSG / DIVULGACAQ

e acolhedora. O riso das criangas
foi 0 maior sinal de que a magia
do circo cumpriu seu papel: to-
car coragdes e criar memorias
felizes.

Formacao continua fortalece cuidado

humanizado em Santana do Garambeu

No dia 15 de julho, foi rea-
lizada mais uma etapa do curso
“Mais Satde com o Agente”, vol-
tado para os Agentes Comunitd-
rios de Satide (ACS) e Agentes de
Combate as Endemias (ACE) de
Santana do Garambéu. A forma-
¢do faz parte de uma série de agdes
promovidas pela Secretaria Muni-
cipal de Satide, com o objetivo de
qualificar os profissionais que atu-
am diretamente com a populagao.

Nesta fase pratica, os agen-
tes participaram de uma ativi-
dade junto ao Grupo da Melhor
Idade, abordando temas essen-
Ciais como alimentacdo saudavel,

hipertensdo e diabetes. Por meio
de dindmicas educativas sobre
mitos e verdades, os participan-
tes puderam compartilhar expe-
riéncias, esclarecer duvidas e re-
forgar os contetidos aprendidos.

Ao final, foi realizada uma
avaliagdo simbélica, na qual os
participantes expressaram sua opi-
nido utilizando carinhas felizes ou
tristes. O momento se encerrou de
forma leve e acolhedora, com mi-
sica e um café compartilhado, ce-
lebrando o aprendizado coletivo.

A formagdo tem como pre-
ceptora a enfermeira Poliana da
Silva Oliveira, coordenadora da

equipe da Estratégia Satide da
Familia (ESF), que destacou a
importancia do cuidado humani-
zado na atengéo bésica.

A Secretaria Municipal de
Satide reafirma seu compromis-
so com a qualificacdo continua
dos profissionais e com a pro-
mocdo de um atendimento mais
proximo, eficiente e alinhado as
necessidades da populagdo.

A Prefeitura de Santana do
Garambéu parabeniza todos os
agentes envolvidos e a equipe
organizadora pela dedicacdo e
compromisso com a satde pd-
blica do municipio.
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Festa de Sant'Ana emociona multidao
e reafirma tradicao em Santana do Garambéu

As ruas de Santana do Garambéu
ficaram tomadas por fiis e visitantes
durante a Festa de Sant’Ana 2025. Re-
alizado de 24 a 27 de julho, o evento
trouxe uma programacdo que uniu fé,
cultura e grandes shows, movimentan-
do toda a cidade e reforcando a impor-
tancia da padroeira para a comunidade
santanense. Com turistas vindos de
diversas cidades vizinhas, o municipio
viveu dias de intensa devogdo, alegria
e encontros inesqueciveis.

As comemoracdes tiveram inicio
na quinta-feira (24) com a tradicional
alvorada as 5h, que anunciou o inicio
dos festejos. O dia foi marcado pelas
apresentacdes da Congada e Mocam-
bique em homenagem a Nossa Senho-
ra do Rosdrio e Nossa Senhora das
Mercés, um dos momentos mais sim-
bolicos da festa. Ainda no mesmo dia,
a Lira Santanense emocionou o publi-
€0 com sua musica. A noite, a anima-
¢do tomou conta da cidade com o show
de Gutto Soares, que abriu oficialmen-
te a programacdo artistica do evento.

Na sexta-feira (25), a tradicdo
continuou com 0 XVII Desfile e Leildo
Motorizado, reunindo veiculos orna-
mentados em um espetdculo a parte. A
forte chuva que caiu na cidade exigiu a
antecipacdo da procissdo de vefculos,
que saiu do Pico as 18h e reuniu fiéis
em um ato de fé e unido.

Ainda na sexta, o Centro Social
Frei Serdfico foi palco de um dos
momentos mais afetivos da festa: o
reencontro dos santanenses ausentes
e presentes. Entre abragos e lembran-
cas compartilhadas, a emogdo tomou
conta do saldo, que recebeu um gran-
de jantar para celebrar as histérias e a
identidade do povo santanense. Encer-
rando a noite, o cantor Nando Moreno
arrastou uma multiddo e entregou um
show inesquecivel.

O grande destaque da festa foi no
sabado, 26 de julho, dia da padroeira
Sant’Ana. Desde cedo, a cidade respira-
va devogdo e expectativa. Ao meio-dia,
o tradicional Desfile e Leildo de Carros
de Boi atraiu grande puiblico e emocio-
nou moradores e visitantes. Simbolo de
resisténcia cultural, o desfile mostrou a
forca das tradigdes rurais e reuniu car-
ros de boi vindos de diversas comuni-
dades da regido.

A noite de 26 de julho foi um dos
momentos mais marcantes do even-
to. Apés a programacdo religiosa, o
ptblico assistiu a um emocionante
show com Frei Zeca, que levou ao
palco cangdes de fé e esperanca. Com
voz marcante e carisma, Frei Zeca

e W
¢l Desfile de Carros de Boi com prendas para o leila
TR R g ey L R,

N
Wi

conduziu o publico a instantes de
profunda reflexdo e espiritualidade,
reforcando o verdadeiro sentido da
festa: a devocdo a padroeira, com
musicas alegres e religiosas. Em
seguida, a dupla Jilio César & Al-
dair subiu ao palco e comandou um
espetaculo eletrizante, A energia do
ptiblico e a grandiosidade da apre-
sentacdo transformaram a noite em
uma celebracdo inesquecivel, con-
solidando o dia 26 como o dpice
das comemoragdes.

O encerramento da Festa de
Sant’Ana 2025 aconteceu no do-
mingo (27), mantendo viva a tra-
dicdo. A alvorada as Sh emocionou
mais uma vez a cidade, que também
acompanhou a Cavalgada saindo do
Pico &s 11h. A noite, a Lira Santa-
nense realizou uma bela apresenta-
¢do as 21h, preparando o clima para
a tradicional fogueira que iluminou
os céus de Santana do Garambéu.
Para fechar com chave de ouro, o
cantor Lucca Rodrigues subiu ao
palco as 23h, encerrando a festa
com muita animagdo e emogao.

Durante todos os dias do
evento, a tradicional queima da
fogueira e os fogos de artificio
emocionaram a todos, mantendo
viva a chama da devogdo em San-
tana do Garambéu.

Mais do que uma celebragdo
religiosa, a Festa de Sant’Ana 2025
foi um encontro de geracdes, um
momento de reencontros e de va-
lorizacdo da cultura local. A cada
alvorada, a cidade se renovava em
fé e unido, deixando claro que a
devocdo a padroeira Sant’ Ana con-
tinua sendo o maior patriménio do
povo santanense.

Foto: PMSG / DIVULGACAO

Foto: PMSG / DIVULGACAO
= -

Missa Solene celebrada no dia da padroeira, 26 de julho

Foto: PMSG / DIVULGACAO

Foto: VIVIANE ARAUIO

Apresentacdo da Lira Santanense }

Foto: PMSG / DIVULGACAO
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Foto: PMSG / DIVULGAGAQ

Foto: REGINA BAUMGRATZ

Foto: PMSG / DIVULGACAO

Queima da fogueira todas as noites

Foto: PMSG / DIVULGAGAO

Foto: VIVIANE ARAUJO

REENCONTRO DOS SANTANENSES
AUSENTES E PRESENTES
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MADRE DE DEUS DE MINAS

Plenaria Municipal do Parlamento
Jovem Minas aprova propostas
em Madre de Deus de Minas

A Cémara Municipal de
Madre de Deus de Minas rea-
lizou, no dia 3 de julho, a Ple-
néaria Municipal do Parlamento
Jovem Minas 2025, evento que
marcou a conclusdo da etapa lo-
cal do programa e a preparacao
para as proximas fases.

Durante a plendria, foram
discutidas e aprovadas propos-
tas elaboradas pelos jovens ao
longo de oficinas e encontros
preparatorios. As medidas apro-
vadas contemplam trés eixos
principais: o direito da juventu-
de a cultura, a organizacdo das
politicas culturais com parti-
cipacdo social e a preservacao
do patrimdnio cultural como
instrumento de cidadania e de-
senvolvimento.

Entre as propostas apro-
vadas estdo: Reserva de vagas
para jovens no Conselho Esta-
dual de Cultura; Projeto Cultura
Viva Itinerante; Emissdo gra-
tuita da Carteira Nacional Es-
tudantil; Criacdo do ID Jovem
Mineiro; Festival Cultural Re-
gional Anual e o Fundo Estadu-
al pelo Patriménio do Interior.

Além da aprovagdo das
propostas, 0s participantes in-
dicaram o tema sugerido para a
edi¢do de 2026 do Parlamento
Jovem Minas: “Juventude co-
nectada: Protecdo e riscos da
era digital”. O assunto busca
estimular o debate sobre o0 uso

Foto: CMMDM / DIVULGAGAQ

consciente das tecnologias, 0s
desafios da seguranca online e
as oportunidades de inclusdo
digital para a juventude.

A solenidade contou com
a presenca dos estudantes inte-
grantes do Parlamento Jovem,
familiares, a coordenadora
municipal do programa, Sue-
laine Silva, a monitora Val-
mira Santos, o presidente da
Camara Municipal e coorde-
nador regional do Parlamento
Jovem, Othon Fajardo, o ve-

Foto: CMMDM / DIVULGAGAQ

reador Sebastido Figueiredo, o
encarregado do setor de cultu-
ra, Bruno Maelba, e o profes-
sor mestre Felipe Santos.

Ao proporcionar um es-
paco de didlogo e escuta, o
Parlamento Jovem Minas
contribui para aproximar a
juventude dos processos de-
mocraticos e fortalece a cul-
tura de participagdo social no
municipio. A préxima etapa
do programa inclui a Plenéria
Regional e a Estadual.

10? Conferéncia de Assisténcia
Social debate avancos e desafios do

A 10* Conferéncia Mu-
nicipal de Assisténcia Social
de Madre de Deus de Minas
reuniu, no dia 3 de julho, au-
toridades, profissionais da drea
e representantes da sociedade
civil para discutir o fortale-
cimento das politicas de pro-
tecdo social no municipio. O
evento aconteceu no saldo do
CRAS Sr. Joaquim Nicolau
e teve como tema central “20
anos do SUAS: Construgdo,
protegdo social e resisténcia”,
em referéncia as duas décadas
do Sistema Unico de Assistén-
cia Social (SUAS) no Brasil.

SUAS em Madre de Deus de Minas

Entre os presentes estavam,
o presidente da Camara Muni-
cipal, Othon Fajardo, o prefeito
municipal Osmar de Oliveira,
secretarios municipais, a presi-
dente do Conselho Municipal
dos Direitos da Crianga e do
Adolescente (CMDCA), servi-

dores, a agente da Vara da In-
fancia e Juventude, membros
do Conselho Municipal de As-
sisténcia Social, conselheiros
tutelares e representantes da
comunidade. O encontro ser-
viu como um espago de didlo-
go e avaliacdo sobre o papel da
assisténcia social na promocéo
da dignidade e na garantia de
direitos fundamentais.

Foto: CMMDM / DIVULGAGAQ
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A 10* Conferéncia Mu-
nicipal também foi um mo-
mento de reafirmacdo do
carater participativo da as-
sisténcia social, reforcando
que o SUAS se consolida
ndo apenas como um siste-
ma de protegdo, mas como
uma politica que garante
vozZ e protagonismo aos ci-
daddos.

Camara Municipal participa da

abertura da FEMADRE 2025,
a maior feira de agronegocio

do Campo das Vertentes

A Camara Municipal de Madre
de Deus de Minas esteve presente,
no dia 4 de julho, na abertura ofi-
cial da FEMADRE 2025 - Feira dos
Produtores Rurais, evento que ja se
consolidou como referéncia no agro-
negécio do Campo das Vertentes e na
valorizagdo da producdo local.

Durante a cerimdnia, o presi-
dente da Camara, Othon Fajardo,
destacou a forga da agricultura e da
pecuéria como motores do desenvol-
vimento de Madre de Deus de Minas.
O vereador também ressaltou a im-
portancia dos trabalhadores do cam-
po e o papel dos jovens estudantes
como continuidade dessa tradicdo de
trabalho e dedicacdo.

Além do presidente, participaram
da abertura representando o Poder Le-
gislativo, a vereadora Josi da Feirinha
e o vereador Tido do Zete, reforcando
o compromisso da Camara Municipal
com o fortalecimento do setor rural e 0
apoio institucional aos produtores.

A FEMADRE ¢ um espago de
negocios, troca de conhecimentos e
celebracdo da identidade madredeien-
se ligada ao campo. A Camara Muni-
cipal parabeniza o Sindicato dos Pro-
dutores Rurais e todos os envolvidos
pela organizacdo de mais uma edicdo
da feira, que reafirma o protagonismo
do agronegdcio no desenvolvimento
economico e social da regido.

Foto: VIVIANE ARAUJO

CAMARA MUNICIPAL DE MADRE DE DEUS DE MIHAS
Acesse em www.madrededeusdeminas.cam.mg.gov.br
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Foto: VIVIANE ARAUJO

Foto: VIVIANE ARAUJO
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Mesa Diretora da Camara Municipal de Madre de
Deus de Minas recebe Troféu Inconfidéncia

Mineira do Instituto Tiradentes

No dia 18 de julho, a
atuacdo da atual Mesa Di-
retora da Cimara Municipal
de Madre de Deus de Minas
foi reconhecida com o Tro-
féu Inconfidéncia Mineira,
concedido pelo Instituto
Tiradentes. A condecoracdo
é resultado de uma pesquisa
de opinido publica que ava-
liou o desempenho da Mesa
e da Presidéncia do Legisla-
tivo Municipal.

0 levantamento ocorreu
entre os dias 2 e 10 de maio
de 2025 e apontou um indice

de aprovacdo de 67% para a
gestdo, somando as avalia-
cdes “6tima” (51%) e “boa”
(16%). A pesquisa coletou a
percepcdo espontanea da po-
pulacdo por meio de canais
digitais, com controle de
duplicidade via nimero de
telefone e endereco IP.

A honraria foi destina-
da a atual Mesa Diretora,
composta pelo presidente da
Camara, vereador Othon Fa-
jardo, pelo vice-presidente,
vereador Valmir de Oliveira,
e pela secretdria, vereadora

Josiane Batista. O reconhe-
cimento simboliza a avalia-
¢do positiva quanto a trans-
paréncia, a responsabilidade
administrativa e a proximi-
dade com a populagdo.

O Instituto Tiradentes,
que atua desde 2003 na area
de opinido ptblica, conce-
de o Troféu Inconfidéncia
Mineira como forma de
destacar agentes publicos e
gestores que se sobressaem
em suas regides com base
em critérios técnicos e na
percepcdo popular.

Madre de Deus de Minas participa de

Encontro de Integracao do

Parlamento Jovem Minas 2025
em Bom Jardim de Minas

No dia 11 de julho, Ma-
dre de Deus de Minas esteve
presente no Encontro de Inte-
gracdo do Parlamento Jovem
Minas 2025, em Bom Jardim
de Minas. O evento reuniu estu-
dantes e coordenadores de sete
municipios da regido: Alfredo
Vasconcelos, Antonio Carlos,
Bom Jardim de Minas, Caran-
dai, Cristiano Otoni, Madre de
Deus de Minas e Piedade do
Rio Grande.

Seguindo o tema do pro-
grama em 2025, “Juventude e
Direitos Culturais”, o encontro
teve como principal objetivo
promover a interacdo entre o0s
participantes do Polo Vertentes
e incentivar a participacdo ati-
va dos jovens na vida publica,
aproximando-os do debate
sobre politicas que impactam
diretamente suas comunidades.

As atividades propostas
incluiam dindmicas de grupo
voltadas para o didlogo, a em-
patia e o trabalho coletivo. O
evento também proporcionou
momentos de confraterniza-
¢do, com um café da tarde
compartilhado entre os parti-
cipantes, e experiéncias cultu-

Séio Jodio del Rei (32) 3371.7755 . Séio Paulo (11) 2193.4730 .
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rais, com destaque para a roda
de capoeira comandada pelo
Grupo de Capoeira do Bonfim
e para a apresentacao da canto-
ra Marcia Guzzo.

Além dos alunos partici-
pantes, estiveram presentes
no encontro, o presidente da
Camara Municipal de Madre

de Deus de Minas, Othon Fa-
jardo, e a coordenadora mu-
nicipal do programa, Suelaine
Silva, e a monitora Valmira
Santos. O Parlamento Jovem
de Minas segue em trabalho
como um espaco de aprendi-
zado, convivéncia e fortaleci-
mento da democracia.

to: CMMDM / DIVULGACRO

Foto: JORNAL PANORAMA

SEGUROS
SICOOB:

tudo o que vocé e seu patrimoénio
precisam, com a tranquilidade
que seu bolso merece!

W PARA VOCE

A\

W PRO SEU NEGOCIO

2
ll.!.‘

W PRAFAZERA
DIFERENCA NO AGRO

W PRA CUIDAR
DOS SEUS BENS

¥sicooB

Credivertentes

Preco Justo e Qualidade Comprovada

BORRACHARIA
de segunda a sabado @ (32) 98455-5511
das 6 as 20 horas Rua Josefina Antunes, 598 - Ibertioga - MG

{?EEEGLEN

Aparelno Audifivo
modernio, discrefo e a proua d'agual

"S5 te descontn garanlido na 2 unirtade kalando quevin o andngio pajomal

2 Hamilton Navarro, 190 - 6° andar | Bairro Sao Sebastiao - Barbacena - MG
%, (32) 98889-6275 | (32) 3215-2676

j = 5-;1.' resso iy
C Varscru: B3

Fargat & e

Ji

Belo Horizonte (31) 3427.0192 . Rio de Janeiro (21) 2562.0011 . www.expressoveracruz.com.br  (® (32) 98408.9030 (&) expressoveracruz




JORNAL

novamidia

10 |Prazer em ler! | ANO XVI- N° 183 - 31 de JULHO de 2025

MADRE DE DEUS DE MINAS

FEMADRE 2025 - um encontro marcado
com a oportunidade e o aprendizado

Fotos: DIOGO ANDRADE

¥ Michelle Franchi (secretdria de Agricultura de Madre de Deus de Minas), Dr. Frederico (deputado |

A cidade de Madre de Deus , , e : .
= federal), Ramon Nascimento (presidente Sindicato Rural de Madre de Deus de Minas), Osmar de [

de Minas foi palco, de 4 e 6 de
julho, da 5% edicdo da FEMA-
DRE - Feira de Negicios e
Festa do Produtor Rural, conso-
lidando-se mais uma vez como
um dos eventos mais relevantes
do calendédrio agropecudrio re-
gional. Realizada no Parque de
Exposicdes, a feira reuniu pro-
dutores, empresas, autoridades e
visitantes de toda a regido, pro-
movendo negdcios, capacitacdo
e celebragdo da vida no campo.

Com uma estrutura amplia-
da e programagdo diversificada,
a FEMADRE 2025 reforcou seu
papel como catalisadora do de-
senvolvimento rural. O evento
contou com a presenca de auto-
ridades municipais e estaduais,
representantes do Sistema Faemg
Senar, da Emater-MG e de diver-
sos sindicatos rurais. O prefeito
Osmar de Oliveira destacou a im-
portancia do evento como espago
de valorizagdo da producéo local
e estimulo a inovacdo. J o presi-
dente do Sindicato Rural, Ramon
Toledo Nascimento, organizador
da feira, celebrou os resultados e
agradeceu aos parceiros que via-
bilizaram a edigdo deste ano.

O evento atraiu mais de 3.000
visitantes ao longo dos trés dias,
contou com 42 empresas exposi-
toras, movimentando o comércio
local e fortalecendo o meio rural.
Em 2024, a feira ja havia alcanca-
do a marca de R$ 15 milhdes em
negdcios. Embora os nimeros ofi-
ciais deste ano ainda ndo tenham
sido apurados, as expectativas sio
otimistas, com potencial de supe-
rar o resultado anterior.

Durante os trés dias da feira
foram realizadas diversas pales-
tras enriquecedoras, com uma
gama de temas abordados por
especialistas em diferentes dreas,
mostra de produtos artesanais,
café com o produtor, premiacdes,
desfiles e shows. Especialistas re-
nomados abordaram temas como
cenario da economia atual, fertili-
dade do solo e produgdo de leite
de alta qualidade.

Mais do que um evento de
negocios, a FEMADRE também
reafirmou suas raizes culturais e
religiosas. A programacdo contou
com missa campal no domingo,
reunindo familias e visitantes em
um momento de fé e agradeci-

A FEMADRE se consolidou como um dos eventos mais relevantes do calenddrio agropecudrio regional

mento. No mesmo dia, ocorreu o
Desfile Mirim, encantando o pu-
blico com a participacdo de crian-
cas representando o cotidiano da
vida no campo.

Outro ponto alto foi a tradi-
cional eleicdo da Rainha Rural,
além da premiacdo dos produtores
rurais que se destacaram durante
0 ano nas categorias: pecudria
de leite e corte, grdos, mulher do
agro e honra a0 mérito. A noite
foi marcada por atragdes musicais
que agitaram o piiblico, com des-
taque para os shows de Claudinho
& Dimas e da banda Blue Rock.

A FEMADRE 2025 se
mostrou mais uma vez uma pla-
taforma essencial para o fortale-
cimento da agricultura familiar
e empresarial, oferecendo aos
produtores rurais acesso a tecno-
logias, crédito, conhecimento téc-
nico e oportunidades de mercado.

Com foco na sustentabili-
dade, na integracdo de saberes e
na valorizacdo das raizes locais,
o evento reforca o papel estraté-
gico do agronegdcio no desen-
volvimento de Madre de Deus de
Minas e regido.

Ramon Toledo Nascimento,
presidente do Sindicato Rural
de Madre de Deus de Minas e
organizador da festa, disse estar
muito feliz com o sucesso da
FEMADRE 2025. “Foi bonito
Ver tanta gente reunida, empresas
expondo suas maquinas e imple-
mentos, tecnologias e novidades
- tudo voltado pro campo. Teve
produtor, teve estudante, teve

Momento de fé e agradecimento com Missa Campal celebrada pelo padre Paulo Marcelo

, b
| Alessandro Delara: Tema da palestra: Agro-
negocio em transformagdo

—

Adriano Seddon: Tena da palestr; Etresse
térmico e resfriamento

Camila Ferreira de Pinho: Tema da palestra:
Manejo de plantas daninhas

" Deliene Moreira: Tema da palestra: Otimiza-
¢80 de custo na producdo de leite

familia inteira visitando. E esse
tipo de encontro que fortalece
nosso agronegdcio e mostra que
0 campo estd cada vez mais mo-
derno, mas sem perder as raizes”.

Ramon ainda falou que um
ponto que vale destacar é a fa-
cilidade de compra que a feira
proporciona para a regidao. “Com
todas as empresas reunidas em

| ra. Lais Resende: Tema da palesra: Estraté-
gia no manejo de capim pé-de-galinha

um s lugar, fica muito mais pra-
tico para o produtor comparar,
negociar e fechar bons negécios.
Isso faz toda a diferenca na hora
de investir com seguranca e pla-
nejamento. Agradeco de coracdo
a todos que vieram, ajudaram e
acreditaram nesse evento. Ano
que vem tem mais, se Deus qui-
ser”, concluiu.

)
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1 Premiacéo dos produtores rurais que se destacaram durante 0 ano em diversas cateqorias |
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ATENCAO,

PRODUTORES DE ..
MADRE DE DEUS E REGIAQ!

0 Grupo Parceiro esta chegando
com sua nova filial para oferecer
solugoes completas no agronegocio!

Endereco
Posto Ipiranga Parada Certa (Posto do Baianinho),
BR MGC-383, saida para Sao Jodo del Rei

Avenida Governador Bias Fortes, 1.326
Pontilhdo - Barbacena - MG

(32) 3331-3547

msﬁmmuu ABOR

Comlda boa cerveja gelada, prosa gostosa e musica de qualidade.

Val’cﬁstr.mr!'u el formarﬂ

gAqui'é o lugarice rto]

W A ".-..-ﬂ"""
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asa mol'en'a

ACABAMENTOS

C

Av. Gov. Bias Fortes, 1.630 - Pontilhdo (em frente ao Terminal Rodoviario) - Barbacena - MG

TELS.: (32) 3362-7620 / 3333-3177
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SANTA RITA DE IBITIPOCA

Santa Rita de Ibitipoca é
agraciada com Certificado
de Reconhecimento

CERHFICADO

Este cerlificado reconhece o progresso alcangado pelo municiphy

Santa Rita de I[bilipoca

LS, [ MDD 00 COMm 1 B i e Sl BOUDe Menica & edr v
para @ Nivel do Maturidade Int: didrio mo Prog Minas Livie Para Crascer, demansirands
compramissn com a bordadas oco , 8 o, o a0
SCOnMemios & @ cringla de umn ambkenbs de seESCns mais wh

Aw.

Mila Corréa da Costa

Com grande satisfagdo, o mu-
nicipio de Santa Rita de Ibitipoca
foi agraciado com o “Certificado
de Reconhecimento” pelo alcance
do nivel intermediério no progra-
ma Minas Livre para Crescer, da
Secretaria de Desenvolvimento
Econdmico de Minas Gerais.

Esse reconhecimento reflete
0 compromisso da administracdo

municipal com a melhoria con-
tinua do ambiente de negacios,
por meio da reducdo da buro-
cracia e do fomento a liberdade
economica.

O programa Minas Livre
para Crescer valoriza os munici-
pios que atuam de forma concreta
para facilitar a vida de empreen-
dedores, promovendo a simplifi-

cacdo de processos e criando um
cenario mais favoravel para quem
deseja investir, inovar e crescer.

Santa Rita de Ibitipoca se-
gue avancando nesse propdsito,
firmando-se como uma cidade
aberta ao desenvolvimento,
com mais oportunidades e uma
gestdo publica cada vez mais
eficiente e moderna.

Secretaria promove Arraia
da Saude na praca central

No dia 8 de julho, a Secreta-
ria Municipal de Satide de Santa
Rita de Ibitipoca promoveu o
animado “Arraid da Satide”, na
Praga Central. O evento reuniu
a comunidade em um espaco
repleto de alegria, com comidas
tipicas, boa muisica e muita con-
fraternizacdo.

A programacdo contou com
atividade fisica conduzida pela
equipe do CRAS, com a par-
ticipagdo da oficineira Rita de
Cassia e de Rafael, além de um
momento especial com o projeto
“A Musica que Eu Quero Ouvir”,
trazendo cangGes afetivas e emo-
cionantes. O publico também se
encantou com a apresentagdo
do Grupo da Terceira Idade, que
emocionou a todos, e com a qua-
drilha animada, que colocou todo
mundo para dancar.

E, é claro, ndo faltaram as
delicias juninas: canjica, pipoca,
cachorro-quente e muito mais,
garantindo o sabor tipico das fes-
tas de Sdo Jodo.

Foi uma festa para celebrar a
satide, a cultura e o espirito comu-
nitério de forma leve e divertida!

T N

o

Foto: PMSRI/ DIVULGACAO

Arraia da Secretaria de
Saude nas comunidades

Durante 0 més de ju-
nho, as Unidades Basicas
de Sadde de Paraiso Gar-
cia, Engenho e Moreiras
realizaram um Arraid es-
pecial em parceria com o
Grupo de Atividade Fisica
e o Grupo Renascer do
CRAS. O evento reuniu
saude, cultura e diversdo
em um s lugar!

A programacdo incluiu
palestras sobre bem-estar,
momentos de reflexdo so-
bre o Junho Violeta, com
0 tema “Respeito ndo tem
idade”, e o langamento do
projeto “A Misica que Eu
Quero Ouvir”, que promo-
ve o cuidado emocional
por meio da musica e da
expressao afetiva.

A festa foi completa:
teve quadrilha junina, ati-

MOREIRAS

vidades fisicas, muita intera-
¢do entre os grupos e, claro, as
tradicionais comidas tipicas,
que deram um sabor especial
a celebragdo.

PARAISO GARCIA -,

Foi um verdadeiro encontro
entre satide, inclusdo e alegria,
fortalecendo vinculos e valori-
zando cada etapa da vida com
respeito e acolhimento!

ENGENHO

Através de emenda parlamentar,
municipio recebe doacao
de Retroescavadeira

A Prefeitura de Santa
Rita de Ibitipoca foi con-
templada com a doacdo
de uma retroescavadeira,
por meio do Programa
PROMAC, do Governo
Federal.

Essa importante con-
quista foi viabilizada
gracas a articulacdo e a
indicacdo do deputado
federal Luiz Fernando
e do senador Rodrigo
Pacheco, que vém con-
tribuindo com o fortale-
cimento da infraestrutura
dos municipios mineiros.

Com mais estrutura
e equipamentos a dispo-
sicdo, a administracdo
municipal amplia sua
capacidade de atuacdo
em obras, manutencdo

de estradas, servicos urbanos
e melhorias na zona rural,
promovendo mais eficiéncia
e qualidade de vida para a
populacdo.

A Prefeitura reafirma

seu compromisso com o de-
senvolvimento de Santa Rita
de TIbitipoca, investindo em
parcerias estratégicas e na
modernizacdo dos servigos
ptblicos.

Foto: PMSRI/ DIVULGACAO

Fotos: PMSRI / DIVULGACAO
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SANTA RITA DE IBITIPOCA

Feira Livre impulsiona
a economia e valoriza

A Feira Livre, realizada todas
as quartas-feiras, das 7h as 12h, tem
se consolidado como um impor-
tante instrumento de valorizacdo
da agricultura familiar e de forta-
lecimento da economia local. O
projeto, que recebeu ampla adesdo
dos produtores rurais, também con-
quistou a populagdo, que participa
ativamente do evento semanal.

Com o objetivo de incen-
tivar ainda mais a participacdo
dos agricultores e movimentar
o comércio local, a Prefeitura
Municipal criou, por meio de
lei aprovada por unanimidade

agricultores e servidores

na Camara Municipal, o pro-
grama Vale-Feira. O beneficio
garante a todos os servidores
publicos municipais um auxi-
lio mensal de R$ 50,00 (cin-
quenta reais), exclusivamente
para a aquisicdo de produtos
comercializados na feira.

/ DIVULGACAO

A iniciativa reforca o
compromisso da administra-
¢do de Santa Rita de Ibitipo-
ca com o desenvolvimento
sustentavel, o estimulo a
producdo local e a melhoria
da qualidade de vida da po-
pulagdo.

CALCAMENTO DE MORRO
na estrada de Paraiso Garcia

A Prefeitura de Santa Rita de Ibiti-
poca, por meio da Secretaria de Obras,
concluiu o calcamento da estrada que
da acesso a comunidade de Paraiso
Garcia. A obra abrange uma extensao
de 424,66 metros e representa um
investimento de R$ 293.624,68, via-
bilizado por emenda parlamentar do

deputado estadual Z¢é Guilherme.

Essa importante intervencdo re-
forca o compromisso da administragao
com a mobilidade e a seguranca da
populacdo, especialmente em trechos
de morro, garantindo um acesso mais
confortavel e seguro para todos os mo-

radores e visitantes da regido.

| / DIVULGAGAQ

Dia de Campo no Recanto Sapé

O Recanto Sapé, localizado
na Trilha Sdo Francisco de Assis,
na propriedade do casal Sérgio e
Cida Sena, foi palco de um Dia
de Campo repleto de conheci-
mento, troca de experiéncias e
praticas voltadas ao fortaleci-
mento da agricultura local.

O evento, ocorrido em 17 de
julho, foi realizado por meio de
uma parceria entre a EMATER/
MG, a Prefeitura Municipal de
Santa Rita de Ibitipoca e con-
tou com o apoio do SICOOB.
Produtores rurais da regido par-
ticiparam de uma programagdo
diversificada e altamente rele-
vante, Com temas essenciais para
o dia a dia no campo:

v/ PNAE - Programa Nacional
de Alimentacao Escolar

Apresentado por Santuza, da
EMATER de Santana do Ga-
rambéu, o tema abordou como
os produtores locais podem
fornecer seus alimentos para a
merenda escolar, fortalecendo
a agricultura familiar e geran-
do renda.

v/ Fossa Séptica do Tipo TVAP

Com palestra da coordenadora
Dalva, da EMATER, e demons-
tracdo pratica supervisionada
por Marco Aurélio, coordena-
dor municipal de agricultura, foi
montado um sistema de fossa no
local, mostrando todas as etapas
de instalagdo e sua importancia
para 0 saneamento rural.

¥

A Prefeitura de Santa Rita de Ibitipoca,
por meio da Secretaria Municipal de Obras,
concluiu a obra de calgamento na regido da
Serrinha, beneficiando diretamente os mora-
dores com mais seguranca e mobilidade.

A intervencdo abrangeu uma extensao
de 134,38 metros, com um investimento to-
tal de R$ 95.608,36, viabilizado por meio

Fotos: PMSRI/ DIVULGACAQ

v/ Energia Solar no Campo

Apresentada por Rogério, da Ori-
go Energia, a palestra destacou a
parceria que oferece descontos
significativos na conta de luz para
os produtores, promovendo sus-
tentabilidade e economia.

A mobilizagdo e organizagdo
foram conduzidas com exceléncia
pelo técnico local da EMATER,

CALCAMENTO NA
\EGIAO DA SERRINHA

Paulo Roberto, e pelo Secretdrio
Municipal de Agricultura, Mateus
Eduardo, que foram fundamentais
para o sucesso do encontro.

Foi um dia produtivo, que
uniu  conhecimento  técnico,
solugdes praticas e incentivo a
producdo sustentavel, fortale-
cendo ainda mais a agricultura
de Santa Rita de Ibitipoca.

Fotos: PMSRI / DIVULGACAO

de emenda parlamentar do deputado esta-
dual Zé Guilherme.

O calcamento em areas ingremes, como
morros e ladeiras, é essencial para facilitar o
trafego de veiculos e pedestres, especialmen-
te em perfodos chuvosos, além de valorizar
a infraestrutura local e melhorar a qualidade
de vida da populago.
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TREMENDO SUSTO

A esposa fala para o marido:

- Amor, vocé lembra que amanha é o
dia do meu transplante do coracéo!
O marido responde:

- Claro que eu lembro.

Ela diz:

- Vocé sabe que eu te amo, né!

O marido responde:

- Fu também te amo, te amo muito
mais...

Quando acorda da cirurgia, ela vé
somente a filha ao lado da cama...
assustada ela pergunta:

- Cadgé ele?

A filha entdo responde:

- A senhora sabe quem doou o cora-
cdo pra senhora?

A esposa:

- Impossivel!!! - e comecou a chorar
desesperadamente.

A filha diz:

- T6 zuando, ele foi ao banheiro...
Era s6 pra testar seu coragdo novo,
mae!!!

ESCOLHA CERTEIRA

Ao final da audiéncia, o juiz pergun-
ta pra crianca:

- Vocé vai ficar com sua mée?

A crianga responde:

- Néo, a mamde ganha mal e ndo tem
tempo pra mim!

O juiz volta a perguntar:

- Vocé quer ficar com seu pai?

O menino volta a respoder:

- Néo... o papai trabalha muito, che-
ga tarde em casa e sempre esta can-
sado!

O juiz, ja quase perdendo a pacién-
cia, pergunta:

- Com quer vocé quer ficar?

O menino, mais que depressa, diz:

- Com o senhor, que recebe mais de
30 mil por més e ainda tem auxilio
moradia, auxilio creche, auxilio pa-
letd, auxilio educacdo, dois meses de
férias por ano, seguranca armada e
ainda tem muito tempo com a gente,
pois s6 trabalha umas trés horas por
dia!!l!

FAMOSO PAO DE QUELJO
Disseram para o Seu Raimundo,
um velhinho de 84 anos, que pao de
queijo é afrodisiaco. Ai ele foi na
padaria e pediu 50 pdes de queijo. A
atendente falou pra ele:

- Seu Raimundo, vai endurecer a
metade.

Al ele disse:

- Entdo me da 100 pées de queijo!!!
REMEDIO PRA TOSSE

O farmacéutico entra na sua farma-
cia e repara num homem petrificado,

SETHUM!

com os olhos esbugalhados, mao na
boca, encostado em uma das paredes.
Ele entdo pergunta para o estagidrio:
- Que significa isto? Quem é esse
cara encostado naquela parede?

O estagidrio responde:

- Ah! E um cliente que queria com-
prar remédio pra tosse. Ele achou
caro, entdo eu vendi um laxante.

O farmacéutico fica indignado:

- Vocé ficou maluco? Desde quando
laxante é bom pra tosse?

o estagidrio explica:

- E excelente. Olha s6 o medo que
ele tem de tossir...

MARIDO CORNO

O marido acorda cedinho par ir pe-
dalar, quietinho pega a bike e coloca
na caminhonete, abre o portdo da ga-
ragem e vé a chuva e o frio. Desiste e
volta pra cama. Chegando no quarto
ele vé a esposa toda nua e logo dé um
beijo nas costa dela e diz:

- Nossa... té frio e chovendo!

E ela, meio sonolenta, responde:

- E vocé acredita que o corno foi pe-
dalar!!!

TOURO REPRODUTOR

O padre recém chegado na pardquia
do interior mineiro encontra na es-
trada uma menina de uns seis anos
puxando uma vaca e pergunta:

- Onde vocé vai, minha menina?

A garota responde:

- Vou levar a vaca pra cruzar com o
touro do Seu Zé!

O padre escandalizado, imaginando
a cena que a menina iria presenciar,
tentou fazer ela mudar de ideia:

- Seré que seu pai ndo poderia fazer
isto?

A menina responde:

- Néo. Tem que ser com o touro mes-
mo...

NA SALADE AULA

A professora pergunta:

- Por que vocé esta cocando tanto a
cabega, Jodozinho?

O garoto responde:

- E por causa de um piolho morto,
fessora!

A profesora diz:

- Tudo isso por causa de um piolho
morto?

Ele responde:

- E que os parentes dele vieram para
o veldrio!!!

JOAOZINHO ESPERTO

Na sala de aula, o professor diz:

- Hoje eu estou bem disposto. Quem
responder corretamente a minha se-
guinte pergunta pode sair da sala...

Assim que ouviu isso, Jodozinho ati-
ra o lapis para o canto da sala.

O professor, mais que depressa, per-
gunta:

- Que fez isso?

Jodozinho responde:

- Fui eu fessor, agora posso sair da
sala?

CONTRIBUIGAO GENEROSA
O sujeito bate a porta de uma casa
e assim que o homem abre, ele per-
gunta:

- O senhor poderia contribuir com o
Lar dos Idosos?

O morador responde:

- Claro... espere um pouco que vou
buscar minha sogra!!!

PENSE NUMA VEIA RUIM

Um rapaz estava conversando com
sua mae, falando das muitas coisas
da vida. Falavam de viver e morrer.
Entdo o rapaz disse pra sua mde:

- Nunca me deixe viver em estado
vegetativo, dependendo de maqui-
nas e liquidos. Se a senhora me ver
nesse estado, desligue tudo o que
estiver me mantendo vivo, por fa-
vor!

A sua mde, mais que depressa, le-
vantou da poltrona e desligou a te-
levisdo, o wifi, o ar condicionado e
jogou a cerveja dele fora...
BEBADO NO BAR

Um bébado entrou no bar e disse:

- Me dé& uma cerveja gelada e colo-
que a musica de Pablo da sofréncia
pra eu curtir!!!

O dono do bar disse:

- Mogo, eu ndo posso colocar essa
musica porque meu pai morreu on-
tem...

E o bébado perguntou:

- E por acaso ele levou o CD?
CAMINHO DO INFERNO

O bébado entra no dnibus e senta ao
lado de um padre. O padre olha pra
ele com aquele ar de piedade de diz:
- Meu filho, vocé ndo vé que esse é 0
caminho pro inferno!!!

O bébado grita:

- Paaaaaara motorista, peguei o oni-
bus errado...

CONVERSA DE BEBADO

Um bébado fala pro outro:

-0 74, achei 100 reais. Vou comprar
95 reais de cachaca e 5 reais de pdo
pra gente.

O outro bébado fala:

- Vocé é doido, Tidozinho!!! Pra que
tanto pao? Vai abrir uma padaria???

Carnes bovina e suina - Frango
Linguica - Frios - Laticinios
Tudo que vocé precisa para o

seu churrasco ficar mais gostoso

(32) 98440.7964 / (31) 99735-7816

Rua Joaquim Ribeiro de Paula, 394 - Centro - Santa Rita de Ihitipoca - MG

(32) 99966-2810
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INGREDIENTES: 2 berinje-
las (600 g); 600 ml de molho
de tomate; 400 g de queijo
mussarela ralado; 3 colheres
(sopa) de queijo parmesdo;
folhas de manjericdo a gosto;
2 colheres (sopa) de azeite; 1/2
colher (cha) de sal.

MODO DE PREPARO: Lave
bem as berinjelas e corte as
pontas com folhinhas. Fatie
cada berinjela no sentido do
comprimento para criar lami-
nas de aproximadamente 3 mi-
limetros de espessura. Pincele
uma frigideira com um fio de
azeite. Tempere um lado das
fatias que irdo para a frigidei-
ra com um pouco de sal. Ndo
tempere todas de uma vez,
sendo irdo desidratar antes da
hora. Aquega a frigideira e po-
sicione as fatias ao fundo. Frite

INGREDIENTES: 790g de
leite condensado; 400ml de
leite; 2 gemas de ovo; 250g
de creme de leite; 400g de
amendoim triturado sem sal;
200g de biscoito maisena;
amendoim triturado e sem sal
para polvilhar.

MODO DE PREPARO: Em
uma panela, coloque o leite

condensado, o leite e as gemas
e misture. Leve ao fogo médio

LAZANHA DE BERINJELA
SEM CARNE

PAVE DE AMENDOIM

até a berinjela comegar a dou-
rar, cerca de 2 minutos cada
lado. Apos fritar, reserve em
um prato. Repita o processo de
temperar e fritar com o restante
das laminas. Em um refratdrio,
despeje ao fundo uma camada
fina de molho de tomate. Espa-
lhe com uma colher ou concha.
Por cima do molho, faca uma
camada de fatias de berinjela e
adicione mais molho por cima.
Posicione folhinhas de manje-
ricdo no topo. Faca uma cama-
da generosa de mussarela no
refratério e repita as camadas
nessa ordem: berinjela, molho,
manjericdo e mussarela. Repita
na mesma ordem uma tltima
vez e finalize tudo com parme-
sdo. Leve ao forno preaquecido
a 200°C por 30 minutos ou até
gratinar bem.

até obter um creme, mexen-
do sempre. Desligue o fogo,
adicione o creme de leite e o
amendoim e mexa para incor-
porar. Apds, em uma travessa,
faga uma camada com o creme
e cubra com o biscoito. Repita
0 processo até preencher toda
a travessa, finalizando com o
creme. Polvilhe com o amen-
doim e leve a geladeira por 4
horas. Sirva em seguida.

TeI.:

RUA GENERAL CAMARA, 137

32 3331-2_362
() 32 98892-5602 | 99973-4520

- CENTRO -

IMPRESSAO
DIGITAL EM

BARBACENA - MG

DELICIOSA CACAROLA

INGREDIENTES: 4 ovos; 1 pires de queijo ralado;
2 copos de leite; 4 e % xicaras de agticar; 5 colheres
(sopa) de farinha de trigo.

MODO DE PREPARO: Bata as gemas com apenas 1
xicara de agticar, adicione os outros ingredientes e por
ultimo, as claras em neve. Asse em banho-maria, em

forma caramelada.

ITALIANA

FILE DE FRANGO
RECHEADO

INGREDIENTES: 6 pei-
tos de frango; 1 colher (so-
bremesa) de sal; 1/2 colher
(chd) de pimenta-do-reino;
6 fatias de presunto; 6 fa-
tias de mussarela; 4 ovos
médios batidos para empa-
nar; 2 xicaras (chd) de fari-
nha de trigo para empanar;
2 xicaras de cha de farinha
Panko para empanar; 500
ml de 6leo para fritar.

MODO DE PREPARO:
Com o auxilio de uma faca,
abra os peitos de frango na
horizontal, formando uma
bolsinha, sem cortar até o
fim. Tempere com sal e pi-
menta de ambos os lados e
reserve. Forme montinhos
com 1 fatia de presunto,
2 fatias de mussarela e
mais 1 fatia de presunto,
nessa ordem. Depois, cor-
te os montinhos ao meio,

formando retangulos e
recheie cada bolsinha de
frango com um dos monti-
nhos. Néo deixe nenhuma
parte do recheio para fora
da bolsinha de frango. Em
seguida, separe os ovos ba-
tidos, a farinha de trigo e a
farinha Panko em recipien-
tes distintos. Tempere os
ovos batidos e a farinha de
trigo com um pouco de sal.
Empane os filés de frango
no ovo batido. Depois pas-
se na farinha de trigo. Pas-
se novamente no ovo bati-
do, na farinha de trigo e no
ovo novamente. Por fim,
finalize na farinha Panko.
Em uma panela com 6leo
quente, frite os filés de
frango recheados em imer-
sdo até dourarem. Escorra
o frango em papel-toalha.
Sirva como preferir.

RADIO ALTO RIO GRANDE

Seedelin e

(32) 3335-1273 - www.altoriogrande.com.br
Piedade do Rio Grande - Minas

BOLO DE BANANA COM
AVEIA E PASSAS

B ey

INGREDIENTES: 3 bananas
bem maduras; 2 ovos; 1 xicara
(chd) de aveia em flocos finos;
Canela em po6 a gosto; 1 xicara
(chd) de uva-passa; 1 colher
(sopa) de fermento quimico em
p6 (fermento para bolo).

MODO DE PREPARO: Des-
casque as bananas e, em um
recipiente, amasse bem elas
até formar um puré. Reserve.
Em outro recipiente, coloque
0s 0vos e, com o auxilio de um
fouet ou garfo, bata-os muito

INGREDIENTES: 2 latas de
milho verde escorrido; 2 ovos; 1
caixa de creme de leite (200g);
14 xicara de leite; 1/4 xicara de
6leo; ¥ colher (chd) de sal.

MODO DE PREPARO: Bata
tudo no liquidificador até for-
mar um creme liso. Transfira
para uma tigela e misture 1
xicara de farinha de trigo e 1
colher (sopa) de fermento em

CHICA DOIDA

bem. Adicione a aveia e as ba-
nanas amassadas. Misture bem.
Depois, cologue a uva-passa e a
canela. Mexa novamente para
incorporar todos os ingredien-
tes. Por fim, junte o fermento
e misture delicadamente para
incorporar. Transfira para uma
forma (16 cm com furo central),
untada e polvilhada com aveia.
Leve para assar em forno prea-
quecido a 200°C por cerca de 30
minutos ou até passar no teste
do palito.

p6, mexendo delicadamente até
ficar homogéneo. Em uma frigi-
deira, refogue 300g de linguica
calabresa picada com cebola, pi-
mentdo, tomate e cheiro verde.
Unte um refratério, coloque me-
tade da massa, espalhe o recheio
e cubra com o restante. Polvilhe
200g de mussarela ralada e leve
ao forno preaquecido a 180°C
por 35 a 40 minutos, até dourar.

INDUSTRIA DE CALQADOS

VENDAS NO ATACADO E VAREJO

Rua Sagrado Coragéo de Jesus, 32 - Centro - Prados - MG
Tel.: (32) 3353-6373 - calcadosfranco@mgconecta.com.br

@(sz) 99987-5239 vivo (32) 98468-8494 cLARO
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GUIA DE COMERCIO & SERVICOS

AQUI VOCE ENCONTRA O QUE PRECISA
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(32) 3459-0097 ™ 99922-0087
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Antonio Carlos - MG
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Bar e Restaurante do (5
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& NZAZAGA 1
TEL.: (32) 99939-1106

Funcionamento de sexta a domingo
Praga da Estagao - Campolide - Antonio Carlos - MG

BAR e MERCEARIA

BERTOLIN

CEREAIS - ENLATADOS - FRUTAS - VERDURAS - LEGUMES

O mais saboroso ¢ »
tira gosto da cidade!

(32) 3331-4497

PREVENCOR

Clinica Cardioldégica

Dr. Sérgio Augusto Carvalho Discacciati
CRM 21761

(32) 3333-7006 / 98806-7007 (®

Rua Padre Anchieta, 188 - Centro - Barbacena - MG
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Rua Dona Geraldina, 54 - Sala 06 - Centro - Piedade do Rio Grande - MG

MERCADO

PAULINHO

(32) 98484-5799

Rua Joaquim de Oliveira, 40 - Centro - Santana do Garambéu - MG

N

_Racoes Piedade
(32) 3335-1493

Ragdes e insumos para alimentagéo de animais
Sementes e Fertilizantes - Medicamentos veterinarios
Email: racoespiedade@bol.com.br

Rua Joviano C. Aratljo, 20 - Piedade do Rio Grande - MG

08,8229
BAR E RESTAURANTE E HOTEL

X
Funcionamos todos os dias

(35) 99935-0147 / (32) 98421-0196
RUA MARIA PIA, 60 - CENTRO - SANTANA DO GARAMBEU - MG

0 melhor
self service de
comida caseira

Yo Chande
CAMPO & CONSTRUGAD

Rua Francisco José de Oliveira, 47 - Centro
Santana do Garambéu - MG - (32) 98450-7887

ESTACIONAMENTO

Na Jato
RNT

e

SUPERMERCADO
DOIS IRMAOS

DISK ENTREGAS: (32) 3338-1220 / (32) 98898-9567 (©

O melhor grego 0a regico ¢ aquil

Rua Maestro José Gongalves de Oliveira, 65 - Centro
Madre de Deus de Minas - MG

A [

338-1462 Mdre de Deus de Minas - MG

TEL.: (32) 3

o
S 2
RuRraL PEI

AGROPECUARIA - PET SHOP - BANHO E TOSA

CONTATO: (32) 99825-1179

Av. Minas Gerais, 266 - Centro - Ibertioga - MG

/ VL SUPERMERCADO

(32) 98447-3746
(32) 98469-9953 &

AV. BIAS FORTES, 28 - CENTRO - IBERTIOGA - MG

EXCELENCIA EM HIGIENE ANIMAL

Contato: (31) 99191-1929 / (32) 98485-6599
Site: www.yberty.com.br

Yberty - “A Mais vendida na Regiao”

. MERCEARIA
"% LULU W

ABERTO DIA E NOITE

Horario de Fundionamenda;
Domingo & quinta: 7 &s 21h

Sexta e sabado: 7 s 22h 98418'0094

Rua Espirito Santo, 132 - Bairro Santana - [bertioga - MG

o

DROGARIA
LIVRE

www.drogarialivre.com.br

DROGARIA SAO JOSE

(32)3342-1377/(32)98452-0571

Rua Jodo Paulo II n° 34 - Centro - Santa Rita de Ibitipoca - MG

Av.Olegario Maciel, 390 - Centro - Barbacena - MG
setegmotores@yahoo.com.br

Trufa
Bolo de pote
Cone trufado

Ny
Lonfeitar™®

Contato (32) 98488-8057 - @jedy.confeitaria

(€ festas
CODtatOS:

(32984262198 () @rprestas
(® (32) 99812-3275 & rer festas

Santa Rita de Ibitipoca - MG -5 \

WA DISCACCIATI

Venda de Pegas e Acessorios p/ Automoveis
e Caminhoes - Rolamentos em Geral

Av. Olegario Maciel, 253 - Centro - Barbacena - MG
E-mail: discacciatiap@gmail.com

@ (32 3331-7274 (O (32) 99971-7619

GE O MINAS

TOPOGRAFIA

Regularize o seu terreno
Georreferenciamento

Carlos Wilson: (32) 99880-7212

Dot

M
M.
M

Pneus - Alinhamento
Balanceamento - Peqas - Suspensao

| [Firestone

ZnIDGESTONE DREB R

(32) 3332-1799

Especializada em Injecéo Eletronica

(32 98831-2041 Lucas ® (32988525660 Ademir (&

=1] oficinamecanicaavenida

Rua Olga Monteiro Aratijo, 332 (32) 3333-4229

Passarinhos - Barbacena - MG oficinamecanicaavenida@iive.com

AGROZEM

7‘-0{// 2 aﬁ/(a TRGH) ;/wc/(/{y/
Produtos Veterinarios - Produtos Agricolas
Nutri¢do Animal - Selaria

Barbacena: (32) 3331-7504 - Olegario Maciel
Barbacena: (32) 3331-2974 - Santa Tereza

Antonio Carlos: (32) 3346-1261 - Centro
Ibertioga: (32) 3347-1390 - Centro

28 GV CLINICAS

CONSULTAS OCUPACIONAIS

PGR - LTCAT - PPP
TREINAMENTOS M

Rua Sebastido Alves, 39 - Centro - Piedade do Rio Grande - MG
(© (32) 9 9900-6222 (@ gvclinicas.pie




